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درد بي دردي
مصائب و دش��واري  ها، بخش تفکیک ناپذیر زندگي هس��تند. در واقع، زندگي بدون 
سختي و چالش، نوعي مردگي است، آن هم مردگي غیررسمي! چون مرده ها دستِ کم 
ای��ن امتیاز را دارند که نگاه ترحم آمیز و گاه تمس��خرآلود دیگ��ران را نمي بینند، اما 
جنازه ه��اي متحرك، از این نعمت هم محرومند و در عین حال از مزایاي زندگي که 
امید، تحرك، ش��ادي، کار، عشق، لذت و از همه مهم تر »آدم بودن« است، محرومند. 
باید پاس��خگوي فضایي که اش��غال مي کنند و هوایي که تنفس مي کنند، باش��ند و 
»بالاخره« به یک نفر جواب پس بدهند، حتي اگر آن یک نفر »خودش��ان« باش��ند! 
ظریفي مي گفت: »بازیکني که وس��ط میدان اس��ت، هم زخمي مي شود، هم دست و 
پایش مي شکند و هم حتي ممکن است راهي بیمارستان شود، ولي نهایتاً این اوست 
که گل مي زند و طعم پیروزي را مي چشد. اگر مي خواهي زخمي نشوي، دست و پایت 
نش��کند و سر از بیمارستان در نیاوري، کنار زمین بایست و توپ ها را جمع کن، ولي 
توقع نداشته باش دیده شوي یا به تو جام قهرماني بدهند. تو تا آخر عمر، در بهترین 

شکلش توپ جمع کن باقي خواهي ماند.«
اینکه براي انس��ان زنده مش��کلي پیش نیاید و مصیبتي را از س��ر نگذارند، آن هم 
در دنیاي معاصر که هیچ حس��اب و کتابي در کار نیس��ت و ش��ب مي خوابي و صبح 

بیدار مي ش��وي و مي بیني عده اي قلدر سرزمیني را اشغال کرده اند یا با انفجار 
یک بمب، صدها تن از بین رفته اند، نه، ش��دني اس��ت و نه، با آه و ناله مي شود 

جلوي آن را گرفت. مصیبت، اجتناب ناپذیر اس��ت، اما فلاکت را خود ما هستیم 
که انتخاب مي کنیم. اگر مي ش��د با گله و ش��کایت و ناله، مسئله اي را حل کرد، 

بحثي نبود، ولي واقعیت این اس��ت که آدم هاي ش��اکي و نق نقو، هم خودش��ان 
روحی��ه ي ندارند و ه��م روحیه ي بقیه را خراب مي کنند. اینها معمولاً حس و حال 

کارک��ردن و حرکت ندارند و مثل انگل به بدن موجود زنده ي دیگري مي چس��بند و 
جالب اینجاست که براي »اصلاح جهان«، هزاران نقشه دارند که البته این نقشه هاي 
توهم��ي را هم باید دیگران اجراکنند و آنها البته ک��ه حسِّ حرکت ندارند. زندگي از 
لحظه ي تولد، با درد و رنج همراه اس��ت، اما نه درد چیزي بدي اس��ت و نه رنج. درد 
به انس��ان مي گوید که در جایي نقصي وجود دارد، منتهي مشکل اینجاست که ما به 
جاي پیدا کردن نقص، س��عي مي کنیم درد را با مس��کّني س��اکت کنیم. درد و رنج، 
چراغ هاي هش��داردهنده اي هس��تند که ذهن و چشم انسان را هوشیار نگه مي دارند، 
به همین دلیل اس��ت که حکما و عرفا از هیچ دردي بیش��تر از »بي دردي« نمي نالند 
و پیوس��ته از خدا مي خواهند که دردش��ان را افزون تر کند که ب��ه قول مولانا: »دردِ 

بي دردي علاجش آتش است«.

سردبیر
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نسل عشق
 عبدالحسين رحمتي

وقتي بهمن از راه مي رس��د وقتي س��یماي نسلي که با 
عشق حماسه آفریدند مي بینیم نمي دانم چرا ناخودآگاه با 

خویش زمزمه مي کنم: 
فردا که بهار  آید

صد لاله به بار  آید
و... 

راستي آن نسل عشق، آن نسل زلال، مثل خوابي نیستند 
که شاید در سال ها دفاع جانانه ي این ملت، تکرار شدند؟ 

ایثار، از خودگذشتگي، ایمان و عشق از نگاهشان جاري 
بود و با انقلابش��ان حماس��ه اي ماندگار آفریدند و نام امام 
خمیني )ره( در جهان طنین انداز ش��د. مردي آمد ساده و 
زلال مثل آب و آیینه، مثل جدش رس��ول الله پر از شور و 

شوق. خاطره انگیز مثل روزهاي فتح مکه. 
انقلاب، آغاز پرواز کبوتران عاش��قي است که ایران را به 
آسمان پیوند داد، شروع شعر رهایي است، بهاري است که 

پس از سالیان در تقویم ها نمایان شده است. 
انقلاب، طلیعه دگرگوني دل هاست. از انقلاب فرزنداني 
برخاسته است که روزي سپیده دمان با اشارات امام عاشقان 
روبه روي خانه ي جبرئیل پر گشودند. انقلاب ما در ادامه ي 
جاده خوش��رنگ ش��هادت برگه هاي حماس��ه ي 
حس��ین )ع( را به جهانیان انتش��ار داد. هنوز 
میهن ما پر از نفس هاي گرم امام است. هنوز 
این انقلاب سرش��ار از نفس هاي مسیحایي 
سیدخراساني است و مي رود تا در لحظه هاي 

سبز ظهور به امام منتظران بپیوندند. 

ما تنبل نيستيم!
 مجتبي نظري

آه و نال��ه مي کن��م. زمین و زمان را به هم مي بافم. برف مي آید. حال و حوصله ندارم. پتویي بر مي دارم و تا گردن 
خودم را مي پوشانم. تلویزیون گزارش هواشناسي مي دهد. مادرم اعتراض مي کند. مي گویم:» ما نسل بدبختي هستیم. «

مادرم مي گوید: » نس��ل شما نس��ل تنبلي است. اعتراض مي کنید کار نیست. تورم بالاست.« انتخابات نزدیک 
است.  قبلي ها هیچ کاري نکردند. مردم اشتباه کردند. تند، تند حرف مي زنم. مادرم مي گوید:  »خودت مي فهمي 

چه مي گویي؟«
مي گویم: »حالا که موقع انتخاب اس��ت، آدم ها قش��نگ حرف مي زنند، وعده  مي دهند، مهربان شده اند. ما هم 
شدیم آدامس تا کم مي آورند مي گویند جوانان، جوانان. وقتي هم روي آن صندلي هاي خوشگل جا خوش کردند، 

مي اندازنمان توي سطل. از یادشان مي رویم. «
مادرم پتو را از روي س��رم مي کش��د مي گوید:» اگر ما جوان هاي قدیم هم اینجور فکر مي کردیم الان بدبختي 

و فلاکت از سر و روي کشور مي بارید.« 
مي خواهم حرف بزنم. 

مي گوید: »نه عزیزم، امکانات هم نبود. وضعیت اقتصادي وحش��تناك بود نفت و گاز مال آمریکا و ش��وروي و 
انگلیس بود. ما فقط مصرف کننده بودیم. فقیر فقیر بود و ثروتمند ثروتمند. اما ما س��اکت نبودیم. ش��عار دادیم. 

عملي اش کردیم. ما جوان هاي 57 بودیم. انقلاب کردیم.«
مي پرسم: اشتباه نکردید؟ 

مي گوید: ابداً، اگر بودي و مي دیدي مي فهمیدي چه مي گویم؟ من غروب جرئت نداشتم 
تنها بروم خیابان، مست و معتاد و بیکار و...

مي گویم: همین! درد شما بیرون رفتن بود. 
مي گوی��د: نه. درد ما خفت بود. بردگي بود. ذلت بود. ما مال خودمان نبودیم. بي اجازه 

غرب، نمي توانستیم آب بخوریم. به تنگ آمده بودیم. باید کاري مي کردیم. 
گفتم: همین جوري ریختید توي خیابان!

گفت:  نه به همین سادگي. اول فکر کردیم. دور هم نشستیم،  مشورت کردیم، مشاوره 
گرفتیم، راه را انتخاب کردیم بعد هم تظاهرات. 

با طعنه گفتم: چه کار سختي؟ 
گفت:  سخت بود. چون گروه هاي زیادي بودند که مي خواستند ما را اغفال کنند. اما ما باید 

راهي را انتخاب مي  کردیم که با جوهره ي وجودي مان سازگار باشد. بچه مذهبي ها هم باید کار مي کردند، 
باید موفق مي شدند. درست همه در خط مبارزه با شاه در کنار هم بودیم. اما تفکر و اندیشه هم مهم بود. 
مهم بود که با چه هدفي و براي چه مبارزه مي کنیم. مبارزه کردیم چون تشنه ي آزادي واقعي بودیم. مبارزه 

کردیم چون تشنه ي اسلام ناب بودیم، تشنه ي معنویت بودیم گمشده اي که به سختي پیدایش کردیم. 
گفتم:  وقت داشتید؟ 

گفت: نه مثل ش��ما. ما از همه لحاظ فقیر بودیم. فقیر مادي،  فقیر معنوي. اما ش��ما، خدا را شکر 
در جامعه اي زندگي مي کنید که روح اس��لامي در آن دمیده ش��ده، کتاب و رسانه ها هم که فراوان 
امکان��ات مادي هم که برایتان فراهم اس��ت. اما تنبل و بي حوصله اید. مش��کلات را بزرگ کرده اید 
مشکلاتي که قابل حل هستند مثل مشکل کار. اگر کار دولتي نیست. برو دنبال کار فني. کار فني 

نشد برو مغازه بزن.  
مادر داغ کرده، تند تند حرف مي زند و مي گوید:  ما درس مي خواندیم. س��خنراني مي رفتیم، کار 

مي کردیم، مطالعه فراوان داشتیم، آخر سر هم...
مي  خندم و مي گویم: و انقلاب کردید. 

مي خندد و مي گوید: همه بودند، پیر و جوان. اما تنبل نبودیم. منتظر نبودیم کسي برایمان کاري 
بکند. خودمان دست به کار شدیم. 

مي گویم: چکار کنیم؟ 
مي گوید: مطالعه کن. به جاي اینکه اینجا روبه روي تلویزیون 
بنش��ینید و اعتراض کنید. و به زمین و زمان و مس��ئولان گیر 
بدهید. بلند ش��وید مطالعه کنید اگ��ر خودتان نمي توانید کاري 
کنید، نماینده اي انتخاب کنید که به جاي ش��ما تصمیم بگیرد. 

کس��ي را انتخاب کنید که اصلح باشد. نماینده خودتان باشد:  درد 
را بشناسد و درمان را توصیه کند. 

مي گویم: بابا سخت است؟ 
مي گوید:  کار س��ختي اس��ت. اما باید دنبال��ش را گرفت. اگر 
مطمئ��ن باش��ي که اهل��ش را انتخاب ک��رد ه اي دیگر معترض 

خودت و زمین و زمان نمي شوي.
کار، سختي دارد، اما نشد. ندارد. 
مي گویم: حالا اجازه بده بخوابم. 

مي گوید: نگفتم نسل تنبلي هستید. 
به غیرتم بر مي خورد و بلند مي ش��وم بروم به دنبال کس��ي 

که درد مرا بشناسد. 

روبه روي خانه ي جبرئیل پر گشودند. انقلاب ما در ادامه ي 
جاده خوش��رنگ ش��هادت برگه هاي حماس��ه ي 
حس��ین )ع( را به جهانیان انتش��ار داد. هنوز 
میهن ما پر از نفس هاي گرم امام است. هنوز 
این انقلاب سرش��ار از نفس هاي مسیحایي 
سیدخراساني است و مي رود تا در لحظه هاي 

سبز ظهور به امام منتظران بپیوندند. 

مي گوید: مطالعه کن. به جاي اینکه اینجا روبه روي تلویزیون 
بنش��ینید و اعتراض کنید. و به زمین و زمان و مس��ئولان گیر 
بدهید. بلند ش��وید مطالعه کنید اگ��ر خودتان نمي توانید کاري 
کنید، نماینده اي انتخاب کنید که به جاي ش��ما تصمیم بگیرد. 

کس��ي را انتخاب کنید که اصلح باشد. نماینده خودتان باشد:  درد 

مي گوید:  کار س��ختي اس��ت. اما باید دنبال��ش را گرفت. اگر 
مطمئ��ن باش��ي که اهل��ش را انتخاب ک��رد ه اي دیگر معترض 

به غیرتم بر مي خورد و بلند مي ش��وم بروم به دنبال کس��ي 



احس��اس تعهد و التزام نسبت به قانون و مقررات مصوب دولت، اگر دروني شود و 
به صورت نهادي درآید موجب کاهش بس��یار چش��مگیر ناهنجاري ها و کجروي هاي 
اجتماعي مي ش��ود؛ یعني چیزي که در کش��ورهاي کمتر توس��عه یافته، به آن توجه 
زیادي نش��ده است. اما سفرهاي استاني مي رود که این امر خطیر را به جامعه معرفي 
کرده و در آن نهادینه کند. س��رپیچي از قانون، رش��وه خواري، رعایت نکردن حقوق 
اجتماع��ي دیگران، بي توجه به توصیه  هاي انتظامي و اجتماعي و حتي سیس��تم هاي 
مخفي مربوط به جرائم سازمان یافته از جمله جاسوسي و... در سایه ي همین نهادینه 

شدن اعتماد به دولت رو به زوال و نیستي خواهد رفت. 
از دیگر نتایج مثبت این طرح، رش��د میزان مش��ارکت اجتماعي و همچنین رشد 
سلامت رواني در افراد جامعه است که به نوبه ي خود پشتوانه ي ملي تصمیمات دولت 

را محکم تر و قابل اتکاتر مي کند. 
ام��ا مفه��وم قابل تأملي که در طي چن��د دهه اخیر رواج پیدا ک��رده و در ادبیات 
سیاس��ي کش��ورها کاربرد زیادي پیدا کرده اس��ت، مفهوم »شفاف سازي« است. این 
مفه��وم با رویکردهاي مختلف و از دیدگاه  هاي گوناگون زمینه س��از ایجاد مقبولیت و 
ش��خصیت سیاسي شده اس��ت. اما در عمل، در کمتر کشوري مي  توان به چشم آن را 

مشاهده کرد. 
در این چند مدت اخیر، دس��تاورد دیگر س��فرهاي استاني، توجه به همین مفهوم، 
»شفاف س��ازي« ب��ود؛ یعن��ي رودر رو ک��ردن مردم به صورت مس��تقیم ب��ا امکانات 
و فرصت ه��ا و همچنی��ن موان��ع اتخاذ تصمیمات مختلف و ش��ریک ک��ردن آنها در 
چاره اندیش��ي و راهکاریابي. به طور کلي، در هر س��فري مهم ترین موضوعات سیاسي 

روز توسط شخص اول دولت با 
مردم در میان نهاده مي ش��د و 
سیاست  هاي ملي کشور نیز در 
برابر آنها به مردم اظهار مي شد. 
البته ای��ن مورد نیز دس��تاورد 
قابل ستایش��ي اس��ت رابطه ي 
دولت و ملت را هر چه بیش��تر 

نزدیک و قابل درك مي کرد. 
اما همیش��ه عنصر شناخت، 
مهم ترین رکن در تصمیم گیري 
شایس��ته و به جاست، یعني با 
منحصر  ویژگي هاي  بر  تس��لط 
به فرد یک منطقه و تفاوت ها و 
شباهت هاي آن با سایر مناطق، 
اولی��ن اصل ب��راي برداش��تن 
قدم  هاي توسعه و پیشرفت آن 

منطقه است. 
چی��زي ک��ه دولت نه��م با 
ش��ریک کردن نخبگان استاني 
و کارشناس��ان آن در بررس��ي 
مسائل و مش��کلات استان ها و 
چاره جویي ه��ا، گام مهم��ي را 
در مسیر توجه به آن برداشت. 
در ح��ال حاض��ر ک��ه دور دوم 
در  اس��تاني  سفرهاي 

حال انجام است، همچنان ما حضور شور انگیز مردم را در برابر حضور فعال 
هیئت دولت مي بینیم و این چیزي نیس��ت مگر علاقه و اش��تیاق آنها 
براي ادامه و تداوم این سفرها. دور دوم سفرها علاوه بر رویکرد قبلي 
داراي ی��ک وجهه نظارتي نیز هس��ت. یعني به عبارت دیگر نظارت 
بر اجراي تصمیمات اتخاذ ش��ده در دور اول، و این نکته مي  تواند 
کمک شایاني باشد به هر چه بهتر انجام شدن مصوبه  هاي دولت 
در شهرهاي ایران زمین و زمینه اي باشد براي توسعه و بهروزي 

مردمان داراي تاریخ این سرزمین!  

بسيار سفر باید تا ...
 شادان شريعي 

نظر: تمرکز قدرت در یک نقطه، همیشه موجب تزلزل و تقلیل ارکان عدالت مي شود. 
همین نکته ي ساده و در عین حال مهم، پایه و اساس مسیر حرکت دولتمردان دولت 
نهم را تش��کیل داده است. به طور کلي، برخاستن از روي صندلي هاي اداري و دیدار 
از کمبودها و نقصان ها و البته نقاط قوت و شایستگي هاي عملکرد مسئولان، سیاست 
قابل تحس��یني بود که در طي این چند مدت ب��ه ابتکار رئیس جمهور دولت مهرورز، 
اعمال ش��د. مرکزیت قدرت و امکانات و البته تصمیمات کلان کشوري را براي مدتي 
از تهران بزرگ به س��ایر ش��هرها و شهرستان هاي ایران انتقال داد. اگر چه این امر در 
ابتدا با انتقادها و گلایه  هایي روبه رو بود اما، نتایج نیکِ س��فرها و اس��تقبال پر شور و 
پرانگیزه ي مردم در استان هاي مختلف نشان از موفقیت اجراي طرح سفرهاي استاني 

بود و هر روز که مي گذشت از میزان انتقادها و خرده گیري ها کاسته مي شد. 
رودررویي مس��تقیم دولتمردان و شخص رئیس جمهور یک ملت با مردمش، علاوه 
بر اینکه یکي از نمودهاي شکل گیري دموکراسي و توجه به آراء و اندیشه  هاي ملي و 
مردمي اس��ت، یکي از راهکارهاي افزایش س��رمایه ي اجتماعي نیز هست. زیرا از آنجا 
که اتخاذ تصمیمات اس��تاني به صورت منطقه اي و در همان اس��تان  ها انجام مي گیرد 
به گونه اي حس مش��ارکت اقشار مردم را در تصمیم گیري ها افزایش داده و این نکته، 

یعني تعهد و مس��ئولیت در اخذ یک تصمیم براي توسعه و آباداني زادگاه 
خویش، اعتماد و اطمینان مردم را نس��بت ب��ه دولت منتخب خود تا 

حد چش��مگیري افزایش مي دهد. این امر بس��یار مهم و قابل توجه 
اس��ت، زیرا اصولاً یکي از معیارهاي توسعه در ملل پیشرفته، همین 
اعتماد به دولت اس��ت که از قضاء از اساس��ي ترین عوامل سرمایه ي 

اجتماعي نیز هست. 

در  اس��تاني  سفرهاي 
حال انجام است، همچنان ما حضور شور انگیز مردم را در برابر حضور فعال 
هیئت دولت مي بینیم و این چیزي نیس��ت مگر علاقه و اش��تیاق آنها 
براي ادامه و تداوم این سفرها. دور دوم سفرها علاوه بر رویکرد قبلي 
داراي ی��ک وجهه نظارتي نیز هس��ت. یعني به عبارت دیگر نظارت 
بر اجراي تصمیمات اتخاذ ش��ده در دور اول، و این نکته مي  تواند 
کمک شایاني باشد به هر چه بهتر انجام شدن مصوبه  هاي دولت 
در شهرهاي ایران زمین و زمینه اي باشد براي توسعه و بهروزي 

مردمان داراي تاریخ این سرزمین!  

مردمي اس��ت، یکي از راهکارهاي افزایش س��رمایه ي اجتماعي نیز هست. زیرا از آنجا 
که اتخاذ تصمیمات اس��تاني به صورت منطقه اي و در همان اس��تان  ها انجام مي گیرد 
به گونه اي حس مش��ارکت اقشار مردم را در تصمیم گیري ها افزایش داده و این نکته، 

یعني تعهد و مس��ئولیت در اخذ یک تصمیم براي توسعه و آباداني زادگاه 
خویش، اعتماد و اطمینان مردم را نس��بت ب��ه دولت منتخب خود تا 

حد چش��مگیري افزایش مي دهد. این امر بس��یار مهم و قابل توجه 
اس��ت، زیرا اصولاً یکي از معیارهاي توسعه در ملل پیشرفته، همین 
حد چش��مگیري افزایش مي دهد. این امر بس��یار مهم و قابل توجه 
اس��ت، زیرا اصولاً یکي از معیارهاي توسعه در ملل پیشرفته، همین 
حد چش��مگیري افزایش مي دهد. این امر بس��یار مهم و قابل توجه 

اعتماد به دولت اس��ت که از قضاء از اساس��ي ترین عوامل سرمایه ي 
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اگر شير گران نشود

شير آوردم:  شير... شير... 
بهانه ي خبري: پس از سي سال قیمت شیر در ژاپن افزایش یافت. 

حتماً روزهاي مدرس��ه را به خاطر دارید؛ آن زمان هفته اي یک بار انش��اء داشتید؛ 
سر کلاس باید موضوعي که معلم، هفته ي پیش مشخص کرده بود را انشاء مي کردید 
و بعد یکي یکي وقتي مي  خواندید، آخر س��ر نوبت به مش��خص شدن موضوع هفته ي 
آینده مي رس��ید. معلم که روي تخته س��یاه مي نوش��ت: »علم بهتر است یا ثروت« یا 
»درباره ي فصل زمستان انشایي بنویسید« و یا... کم و بیش اعصابتان خرد مي شود و 
زیر لب غرولند مي کردید. دلتان مي خواست انتخاب موضوع انشاء به عهده ي خودتان 
گذاش��ته مي ش��د و البته خوب مي دانس��تید که این اتفاق فقط یک بار در طول یک 
سال رخ مي دهد. وقتي به آن روز دوست داشتني، روزي که انتخاب موضوع انشاء به 
عهده ي خودتان گذاش��ته مي ش��د، فرا مي رسید، معلم بدون اینکه به خودش زحمت 
دهد و روي تخته سیاه موضوعي براي هفته ي آینده بنویسد با لبخند مي گفت: »براي 

هفته ي بعد درباره ي هر موضوعي که دوست دارید بنویسید.«
کلي ش��وق و ذوق مي کردید که کارتان راحت شده است اما، در طول هفته وقتي 
مدام به انتخاب موضوع فکر مي کردید تازه مي فهمیدید که نه! انتخاب موضوع به این 
س��ادگي ها هم نیس��ت. همیشه براي انتخاب موضوع انش��اء مشکل داشتید و دردسر 

مي کشیدید. 
این مال آن زمان ها بود؛ حالا اما حتماً اگر انتخاب موضوع انشاء به خودتان واگذار 
ش��ود موضوعات زیادي به ذهنتان مي آید و از هم��ه ي این موضوعات مهم تر موضوع 
تورم است و از همه ي تورم ها مهم تر، افزایش قیمت لبنیات است. این طنز یا برجسته  
کردن یک موضوع ساده نیست؛ یک سري چیزها هستند که مخصوصاً در سبد غذایي 
ما ایرانیان زیاد به چشم مي خورند و مهم تلقي مي شوند. هر هفته بي هیچ برو برگردي 
تخم مرغ مي خریم، س��یب زمیني مي خریم، گوجه فرنگي مي خریم و شیر؛ بله! شیر که 
هر صبح اس��ت و یا حالا بگذارید یک روز در میان. پس بدیهي است وقتي یک مرتبه 

قیمت شیر زیاد شود، خود به خود، با موضوع مهمي مواجه باشیم. 
این ها را گفتیم که اول اش��اره اي به آن خبر منتشر شده از افزایش قیمت شیر در 
ژاپن کنیم و بعد برویم س��ر سراغ موضوع تورم و تثبیت قیمت ها. با این 
همه، هیچ گاه نشده است که قیمت ها ثابت بوده باشند؛ همیشه وقتي 

وارد مغازه اي شده ایم و چیزي خریده ایم پرسیده ایم: 
»آق��ا چقدر ش��د؟« ای��ن نه ب��ه این خاطر اس��ت که م��ا خیلي 
فراموش��کاریم؛ مي دانی��م و انتظ��ار داریم که قیمت ه��ا تغییر کرده 

باشند. 
بگذریم، ب��ه هر حال همه مي دانی��م که تثبیت 
قیمت ه��ا ب��ه ه��ر دلیل��ي بهت��ر از ع��دم تثبیت 
قیمت هاس��ت. حتماً زمان بر است و حتماً اگر قرار 
باش��د مثل ژاپن یا هر کش��ور دیگر که موفق شده 
اس��ت به نوعي ثبات برس��د، از تغیی��رات هر روزه 

جلوگیري کنیم، مدت ها طول مي کشد.   

دست هاي رابطه
بهانه خبري  � به دنبال بارش برف و س��رما هیئت دولت 17 و 18 دي 
را تعطیل اعلام کرد. این تعطیلي بانک ها و مراکز خدماتي و بهداش��تي را 

شامل نشد. 
به دلیل برف و سرما: 

� س��ازمان انتقال خون با کاهش پنج ه��زار واحدي خون اهدایي مواجه 
شد. 

� تمام پروازهاي داخلي و خارجي لغو شد. 
-50 خودرو به علت سقوط بهمن در محور هراز گیر افتادند. 

� س��تاد حوادث غیرمترقبه کشور هشت استان را حاد و چهار استان را 
نیمه حاد اعلام کرد. 

� در هر یک از روزهاي تعطیل تولید ناخالص داخلي کاهش داشت. 
� گاز شهرهاي شمالي و غربي کشور قطع شد. 

و...
و هزار اتفاق ریز و درش��ت دیگر. اتفاقاتي که خیلي از آنها از اراده ي ما 
خارج اس��ت، اما بخش مهمي چون قطع گاز و ضررهاي اقتصادي کاملًا در 

اختیار ماس��ت. فکر کردم اگر کشورهایي مثل س��وئد، نروژ، فنلاند و... که همیشه ي 
خدا با سرما و بارش برف دست و پنجه نرم مي کنند با یک بارش تعطیل رسمي اعلام 
مي کردند، هنوز در قرون وس��طي س��یر مي کردند. یادمان باشد سوئد همان کشوري 

است که از لحاظ رفاه و آسایش مردمش در رتبه ي یک جهان ایستاده اند. 
اگر امروز کش��وري مثل س��وئد که مثل ما منابع غني گازي و نفت ندارند از رفاه و 
مطلوبیت کامل برخوردارند، نش��ان از مدیریت صحیح و اصولي دولتمردان آن کشور 

دارد. چیزي که امروزه کشور ما به شدت از آن رنج مي برد. 
اگر بگوییم ما کش��وري فقیر هستیم، تمام منابع طبیعي و غیرطبیعي و ثروت هاي 
ملي و الهي پیش چشم مان قد مي کشند و هر یک مي گویند که ما کشوري بي نیاز از 
منابعي هس��تیم که بسیاري از کش��ورهاي پیشرفته از آن محروم هستند. اگر بگوییم 
ثروتمند هس��تیم و توس��عه یافته، پس چگونه با یک بارش برف این همه مش��کل از 
زمین و آس��مان برایمان مي بارد. پارادوکس عجیبي است. از یک سو همه چیز داریم 

و از سوي دیگر...
هزاران، هزار بار گفته ایم و اگر لازم شد هزاران بار دیگر نیز مي گوییم که ایها الناس، 
مشکل ما مشکل مدیریت صحیح است. مدیریتي قوي و کار آمد. تا کي هنگام انتخاب 
مدیران، رابطه را بر تمام اصول مدیریت و ویژگي هاي یک مدیر ترجیح بدهیم. تا کي 

خواهرزاده، برادرزاده، داماد دختر عموي عمه، شوهر عمه و... اولویت ها هستند. 
متأسفانه امروز در میان مدیران ارشد دولتي، بسیاري هستند که بي توجه به سواد 
و دانش علمي پس��ت  هاي مهمي را اش��غال کرده اند. با جرئ��ت مي توان گفت معدود 
مدیراني هستند که بر اساس شایستگي مدیریت مي کنند و اگر بخواهیم این مدیران 
را شناس��ایي کنیم باید اطرافیانش��ان را بشناس��یم اگر جمع قوم و خویش جمع بود، 

شک نکنید دست هاي رابطه در کارند، وگرنه همه چیز بر وفق مراد است. 
اگر روزهاي 17 و 18 دي در مرکز ش��هر تهران رفت و آمد مي  کردید، درس��ت در 
جایي که تمام مراکز دولتي تجمع دارند، وضعیت بسیار عادي بود. به همت کارگران 
ش��هرداري، رفت و آمد وس��ایل نقلیه و عبور و مرور مردم بي مش��کل بود. اما اداره ها 
تعطیل بود و این یک چراي بزرگ در ذهن مردمي ایجاد کرده بود که در سطح شهر 

در حال تردد بودند که وضعیت عادي است تعطیلي چرا؟ 
عده اي تعطیلي را به قطع گاز ربط دادند و اینکه اگر اداره تعطیل ش��ود، فشار گاز 

خانگي بیشتر مي شود و...
این روزهاي س��رد، گاز کیمیایي بود که اگر جس��م بود چون جان ش��یرین در 
آغوش��ش مي گرفتی��م، اما به خاطر س��وء مدیریت، بس��یاري از ه��م وطنانمان به 

خصوص آنها که در مناطق سردسیر ساکن بودند از این کیمیا محروم ماندند. 
میدان ه��اي گازي آزادگان، پارس جنوبي، ذخایري هس��تند که قرار اس��ت به 
بهره برداري برس��ند، ش��رکت هاي خارجي در تعهدات خود سستي مي کنند، کار 

عقب مي افتد و...
سال هاست کش��ور قطر از این منابع زیرزمیني بهره برداري مي کند، اگر ما هم 
زود بجنبیم و کار را جدي بگیریم دیگر لازم نیست منت ترکمنستان را بکشیم. و 
این تازه به دوران رسیده ها چنین گاز را بر مردم ما ببندند. روابط دیپلماسي حکم 
مي کند با این کار غیرانساني برخوردي جدي شود. امیدواریم دیپلمات هاي ایراني 

حداقل در این زمینه از شرمندگي آقایان در آیند. 

س
فار

ي/ 
ضای

د ر
حم

س: م
عک

این ها را گفتیم که اول اش��اره اي به آن خبر منتشر شده از افزایش قیمت شیر در 
ژاپن کنیم و بعد برویم س��ر سراغ موضوع تورم و تثبیت قیمت ها. با این 
همه، هیچ گاه نشده است که قیمت ها ثابت بوده باشند؛ همیشه وقتي 

وارد مغازه اي شده ایم و چیزي خریده ایم پرسیده ایم: 
»آق��ا چقدر ش��د؟« ای��ن نه ب��ه این خاطر اس��ت که م��ا خیلي 
فراموش��کاریم؛ مي دانی��م و انتظ��ار داریم که قیمت ه��ا تغییر کرده 

باشند. 
بگذریم، ب��ه هر حال همه مي دانی��م که تثبیت 
قیمت ه��ا ب��ه ه��ر دلیل��ي بهت��ر از ع��دم تثبیت 
قیمت هاس��ت. حتماً زمان بر است و حتماً اگر قرار 
قیمت ه��ا ب��ه ه��ر دلیل��ي بهت��ر از ع��دم تثبیت 
قیمت هاس��ت. حتماً زمان بر است و حتماً اگر قرار 
قیمت ه��ا ب��ه ه��ر دلیل��ي بهت��ر از ع��دم تثبیت 

باش��د مثل ژاپن یا هر کش��ور دیگر که موفق شده 
اس��ت به نوعي ثبات برس��د، از تغیی��رات هر روزه 

جلوگیري کنیم، مدت ها طول مي کشد.   

عده اي تعطیلي را به قطع گاز ربط دادند و اینکه اگر اداره تعطیل ش��ود، فشار گاز 

این روزهاي س��رد، گاز کیمیایي بود که اگر جس��م بود چون جان ش��یرین در 
آغوش��ش مي گرفتی��م، اما به خاطر س��وء مدیریت، بس��یاري از ه��م وطنانمان به 

خصوص آنها که در مناطق سردسیر ساکن بودند از این کیمیا محروم ماندند. 
میدان ه��اي گازي آزادگان، پارس جنوبي، ذخایري هس��تند که قرار اس��ت به 
بهره برداري برس��ند، ش��رکت هاي خارجي در تعهدات خود سستي مي کنند، کار 

سال هاست کش��ور قطر از این منابع زیرزمیني بهره برداري مي کند، اگر ما هم 
زود بجنبیم و کار را جدي بگیریم دیگر لازم نیست منت ترکمنستان را بکشیم. و 
این تازه به دوران رسیده ها چنین گاز را بر مردم ما ببندند. روابط دیپلماسي حکم 
مي کند با این کار غیرانساني برخوردي جدي شود. امیدواریم دیپلمات هاي ایراني 
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پاهایش��ان ان��س عجیبی ب��ا پله ه��ای ادارات و بانک ها حس می کن��د. صحبت از 
تمام آنهایی اس��ت که زندگی مشترك برایش��ان امیدی به شمار می آید که شروعش 
تلاش های��ی را می طلب��د. از این س��و و ای��ن اداره تا آن س��و و آن اداره ت��ا ریالی یا 
صفری حساب بانکی شان را بیاراید و چارچوب کوچک خانه شان را رونق بخشد . بسیار 
ش��نیده ایم وعده هایی که تنها سخناني هستند که بر لب های عده ای سر می خورند و 

بس . وعده های از جنس شادمانی های کوتاه و کوچک .
وعده هایی که گاه وام ازدواج را دس��تمایه ای مي س��ازند تا یک رأی بیش��تر با نام 
مس��ئولی بر کف صندوق انتخابات بوسه بزند . در این میان سهم جوانان امیدوار تنها 
گوش��ه ای از همان شادمانی های زورگذر اس��ت .وام هایی که دریافتشان همچون فتح 

دژي استوار، تلاش هایی عظیم را می طلبد .
 ای��ن روزه��ا برگ های روزنامه ها را بگش��ایی س��طر ها و حرف ها خب��ر از افتتاح 
صندوقی می دهند که راه اندازی ش��د تا این ش��ادمانی های زودگذر را کمی طولانی تر 
کن��د. صندوق��ی که نام »مهرِ رضا« را بر خود دارد، ش��اید وقتی ن��ام این صندوق به 
گوش هایت مي خورد بهترین بهانه باش��د تا کمی نگاه هایت را به این س��و و آن س��و 
بدوزی تا پاس��خ علامت  سؤالی هایي را دریابی که از هر سو به تو هجوم آورده اند و 

از وضعیت دریافت وام ازدواج در این روزها می پرسند .
پس��ر جوان با ابروهایی درهم، نگاهش را به زمین جلوی بانک دوخته است. 
دلیل اندوهش در پشت لب هایش پنهان شده و تنها جمله هایی از جنس اصرار 
می تواند کلیدی باشد بر این قفل: »چه بگویم؟ من چند وقت پیش تصمیم به 
ازدواج گرفتم . البته شرایط مالی مناسبی نداشتم، یکی از دوستانم که شرایط 
من را دید به من پیش��نهاد ک��رد از وام ازدواج صندوق مهر رضا که انگار به 

تازگی افتتاح شده استفاده کنم.«
ج��وان که خود را »مهدی« و زاده ي کوچه پس کوچه های جنوب پایتخت 
معرفي می کند، از دردس��ر هایی می گوید که پایانش ابروهای درهمی اس��ت که 
چهره اش را غمگین کرده است: »خلاصه من هم که نیاز به پول داشتم دنبال گرفتن 
آن وام رفت��م، بگذری��م که در راه تکمیل م��دارك چقدر از ای��ن اداره و بانک به آن 
اداره و بان��ک رفت��م، ولی در نهایت پس از 6 ماه به مانع��ی برخورد کردم که از همه 
دش��وارتر و عجیب ت��ر ب��ود، از آنجایی که ش��غل من کارگر روزمزد بود و مس��تمری 
دولتی نداش��تم می بایس��تی از برادرم که کارمند دولت است درخواست می کردم که 
ضامنم ش��ود. او هم این کار را کرد اما، مس��ئله ي عجیب اینجاس��ت که مسئول این 

وام ازدواج و سختى هايى كه براى دريافت آن بايد به جان خريد

دژ فتح نشده
 هادى زندى

گوش��ه ای از همان شادمانی های زورگذر اس��ت .وام هایی که دریافتشان همچون فتح 
دژي استوار، تلاش هایی عظیم را می طلبد .

 ای��ن روزه��ا برگ های روزنامه ها را بگش��ایی س��طر ها و حرف ها خب��ر از افتتاح 
صندوقی می دهند که راه اندازی ش��د تا این ش��ادمانی های زودگذر را کمی طولانی تر 
کن��د. صندوق��ی که نام »مهرِ رضا« را بر خود دارد، ش��اید وقتی ن��ام این صندوق به 
گوش هایت مي خورد بهترین بهانه باش��د تا کمی نگاه هایت را به این س��و و آن س��و 
کن��د. صندوق��ی که نام »مهرِ رضا« را بر خود دارد، ش��اید وقتی ن��ام این صندوق به 
گوش هایت مي خورد بهترین بهانه باش��د تا کمی نگاه هایت را به این س��و و آن س��و 
کن��د. صندوق��ی که نام »مهرِ رضا« را بر خود دارد، ش��اید وقتی ن��ام این صندوق به 

بدوزی تا پاس��خ علامت  سؤالی هایي را دریابی که از هر سو به تو هجوم آورده اند و 
از وضعیت دریافت وام ازدواج در این روزها می پرسند .

معرفي می کند، از دردس��ر هایی می گوید که پایانش ابروهای درهمی اس��ت که 
چهره اش را غمگین کرده است: »خلاصه من هم که نیاز به پول داشتم دنبال گرفتن 
آن وام رفت��م، بگذری��م که در راه تکمیل م��دارك چقدر از ای��ن اداره و بانک به آن 

اداره و بان��ک رفت��م، ولی در نهایت پس از 
دش��وارتر و عجیب ت��ر ب��ود، از آنجایی که ش��غل من کارگر روزمزد بود و مس��تمری 
دولتی نداش��تم می بایس��تی از برادرم که کارمند دولت است درخواست می کردم که 
ضامنم ش��ود. او هم این کار را کرد اما، مس��ئله ي عجیب اینجاس��ت که مسئول این 

آنچه واضح و مبرهن به نظر 
مى رسد لزوم وجود چنين ضوابطى 
در پرداخت اين وام هاست. در 
واقع، شما فرض كنيد چنانچه 
وامى را بدون تأييد ضامنى به 
شخص پرداخت كنند و آن شخص 
هم از زير بار پرداخت قسط هاى 
آن شانه خالى كند، چه مشكلاتى 
براى موجودى صندوق به وجود 
مى آيد

آنچه واضح و مبرهن به نظر آنچه واضح و مبرهن به نظر آنچه واضح و مبرهن به نظر 
مى رسد لزوم وجود چنين ضوابطى مى رسد لزوم وجود چنين ضوابطى 
در پرداخت اين وام هاست. در در پرداخت اين وام هاست. در 

دژدژفت

آنچه واضح و مبرهن به نظر 
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ش��عبه به ما گفت ک��ه اداره ای که برادرم در آن کار 
می کند بای��د تعهدی بدهد مبنی بر اینکه اگر من و 
برادرم قس��ط ها را پرداخت نکردی��م از بودجه ي آن 
اداره پرداخت می ش��ود این گونه شد که آن اداره هم 
از دادن چنین تعهدی ش��انه خال��ی کرد، امروز هم 
من آمدم و این مس��ئله را به ریاس��ت شعبه توضیح 
دادم، ولی او گفت که قانونی سراس��ری است و به او 

ارتباطی پیدا نمی کند.« 
»خلیلی یسائي« مدیر عامل صندوق مهر رضا نیز 
در میان کلماتش به این موضوع اشاره ای می کند تا 
مهری تأییدي باش��د ب��ر درد دل های مهدی جوان: 
»درباره ي ضمانت وام ها، چنانچه خود شخص حقوق 
بگیر دولت باشد نیازی به ضامن ندارد و وام با تأیید 
مح��ل کارش از طریق بانک های عامل به او پرداخت 

می شود.«
»محمد زاده«، کارش��ناس اقتص��ادی نیز در این 
زمین��ه حق را ب��ه مدی��ران صندوق می ده��د و از 
مش��کلاتی س��خن می گوید که در صورت نبود این 
س��ختگیري ها گریبان گیر صندوق می ش��ود: »آنچه 
واض��ح و مبرهن به نظر می رس��د لزوم وجود چنین 

ضوابطی در پرداخت این وام هاس��ت. در واقع، شما فرض کنید چنانچه وامی را بدون 
تأیید ضامنی به شخص پرداخت کنند و آن شخص هم از زیر بار پرداخت قسط های 

آن شانه خالی کند، چه مشکلاتی برای موجودی صندوق به وجود می آید.«
اما »حمید« که او هم در راه دریافت چنین وامی مصائب فراوانی را به جان خریده  
پیکان انتقادش را به سوی مانع دیگری نشانه می گیرد: » آنچه در راه دریافت این وام 
بی��ش از هم��ه چیز مرا آزار داد، کاغذ بازی هایی بود که در میان بیش��تر ادارات ما از 
جمله بانک ها به چشم می خورد. شاید بهتر باشد برای حس دقیق تر این موضوع یکی 

از موانع و نمونه های این بوروکراسی را برایتان نقل کنم.« 
»حمی��د« با بازی کلم��ات از دوندگی هایی می گوید که تقس��یمات اداری او را به 
آن دچار کرده اس��ت: »آیا هیچ می دانید که من برای دریافت این وام به  چهار بانک 
نزدیک خانه مان مراجعه کرده ام؟ جالب اینجا بود که ریاست سه بانک اول تقسیمات 
اداری را بهانه می کردند و به من می گفتند که خانه ام در محدوده کاریش��ان نیست و 
نمی توانند به من وام ازدواج بدهند، به نظر من وجود چنین مسئله ای اصلًا قابل قبول 

نیست. بانک ها باید به هر کس که مدارکش کامل است این وام را پرداخت کنند.«
»رضاپور« رئیس یکی از شعب بانک ) ...( چنین انتقادی را سخنی غیرکارشناسانه 
ارزیاب��ی کرده و از اعتباراتی س��خن می راند که چنین اجازه ای را به مدیریت ش��عب 
گوناگ��ون بانک ها نمی دهد: »متأس��فانه بعض��ی از افراد که اطلاع��ات کاملی از امور 
اقتصادی ندارند اظهارنظرهایی درباره ي مسائل گوناگون می کنند که اصلًا کارشناسانه 
نیست. در مورد بانک ها و حوزه ي کاری آنها اگر تقسیم بندی و تعیین بودجه ها اعمال 
نشود و بانک ها ناچار به پرداخت وام به تمام افراد باشند، بدون شک مشکلات فراوانی 
پیش روی سیس��تم اقتصادی کشور قرار خواهد گرفت. تعیین محدوده، برای اعطای 

وام ازدواج نیز به همین خاطر صورت گرفته است.«
اما در این میان وقتی خبرهایی ش��یرین تر گوش هایت را نوازش می کنند می توانی 
کمی از هیاهوی س��ختی ها و مش��کلات دریافت این وام ها رهایی یابی، خبر هایی که 
از افزای��ش مبل��غ این وام ها تا مرز 2 میلی��ون تومان می گوین��د. کلماتی که از زبان 
مس��ئولان نقل می ش��وند تا تو به آینده دل بس��پاری و روزهایی روش��ن تر را پیش 

چشمانت تجسم کنی .    

 آنچه در راه دريافت اين وام بيش 
از همه چيز مرا آزار داد، كاغذ 

بازى هايى بود كه در ميان بيشتر 
ادارات ما از جمله بانك ها به 

چشم مى خورد. شايد بهتر باشد 
براى حس دقيق تر اين موضوع 
يكى از موانع و نمونه هاى اين 
بوروكراسى را برايتان نقل كنم

وقتي كه من غريبم
مرد جوان با خوش��حالي به خانه نامزدش مي رود و او را در جریان یک اتفاق 
بس��یار هیجان انگیز مي گذارد. با شور و شوق زیادي شروع مي کند از آینده شان 
ح��رف زدن. از اینکه دیگر دوره ي بي خانماني و بلاتکلیفي  تمام ش��ده اس��ت و 
آنها بعد از یک س��ال نامزدي و دو س��ال دوران عقد مي توانند بروند س��ر خانه 
و زندگي ش��ان. دخت��ر با لبخند به چهره ي نامزدش ن��گاه مي کند و هر از گاهي 

چشمانش گرد مي شود و آب گلویش را قورت مي دهد. 
� واي خداي من با این همه پول مي توانیم به همه ي کارهایمان سر و سامان 

بدهیم. 
وس��ایل اولی��ه گرفت��ن وام را آماده مي کنند ت��ا فردا اول وقت بروند س��راغ 

بانک ها. 
شناسنامه، عقدنامه...

***
تلفن به صدا در مي آید. مرد جوان مي پرد و به طرف تلفن هجوم مي برد. 

- الو جانم دایي جان چي  شد؟ 
� آهان! 

� هوم!
� راست مي گویي؟ 

- چرا؟ 
- آهان، ممنون...

جوان گوشي را مي گذارد و تکیه مي دهد به دیوار. 
دایي هم نتوانست ضامنمان بشود...

 ***
جوان خوشحال است، با دمش گردو مي شکند. 

� بالاخ��ره پیدا ش��د. حالا مانده یک نفر دیگر این را ه��م اگر پیدا کنم تمام 
است. 

او زنگ مي زند و گردن کج مي کند و... چند ماه مي گذرد. 
***

م��رد جوان با خوش��حالي در صف ایس��تاده ت��ا تمام مدارك و اس��نادي که 
جمع آوري کرده است به مسئول وام بدهد. 

کنار دستش مردي قد بلند و شیک پوش ایستاده و دارد دفترچه ي اقساطش 
را شماره مي زند. 

مرد جوان با لبخند مي پرسد: به سلامتي وامتان را گرفتید؟ 
- شما چند ماه اسارت کشیدید؟ !

م��رد قدبلند نگاه کوتاهي به مرد جوان مي کند و در حالي که به کارش ادامه 
مي دهد مي گوید: هر کاري دوندگي هاي خودش را دارد. 

ما هفته ي پیش درخواست داده بودیم. آخر مي داني آشنا داشتیم... 

 آنچه در راه دريافت اين وام بيش  آنچه در راه دريافت اين وام بيش ش��عبه به ما گفت ک��ه اداره ای که برادرم در آن کار 
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س��رودهای انقلاب که در دهه فجر ، عموماً بدون ذکر 
س��ازندگان آنها و به کرات از رسانه ملی پخش می شوند، 
یک��ی از صمیمانه ترین و صادقانه ترین تابلوهای نش��ان 
دهن��ده حال و هوای حقیقی روزهای انقلاب هس��تند و 
بنابراین تاریخچه و نحوه خل��ق آنها، بی تردید می تواند 
نکات ظریف بس��یاری را در تاریخ انقلاب اسلامی روشن 
س��ازد. جالب اینجاس��ت که به دلیل ش��رایط خاص آن 
دوران، پدیدآورندگان این آثار به کمترین ابزار برای اجرا 

و ضبط دسترس��ی داش��تند و ب��ا این وجود، 
مجموعه ای از ماندگارترینو تاثیرگذارترین آثار 
موسیقائی را خلق کرده اند و همین مسئله، به 
خوبی نش��ان می دهد که در خلق آثار هنری 
، حرف آخ��ر را تخصص، صداق��ت و در یک 
کلام،»ایمان وعشق به کار« می زند و اندیشه 
حقیر را با هیچ ابزار فوق مدرنی نیز نمی توان 
نجات داد. صداق��ت و لطف و تاثیر این آثاربه 
گونه ای است که نمونه های بازسازی شده آنها 
هرگز نتوانست جای آثار نخستین را بگیرد و 
مردم همچنان ترجیح می دهند همان آثاری 
را بشنوند که با حداقل امکانات و با ده ها نقص 

فنی، اما با عشق و صداقت ساخته شدند.

یه شب مهتاب
هنوز امام)ره( به ایران نیامده بودند و مردم 
در کوی و برزن به خاك و خون می غلتیدند 
ک��ه اوج توحش رژیم در میدان ژاله)ش��هدا( 
جلوه کرد. این فاجعه بر کل روند انقلاب تاثیر 
گذاش��ت و بدیهی است که هنرمندان نیز که 
جدای از مردم نبودن��د، صدای اعتراض خود 
را از طری��ق آثاری مان��دگار به گوش همگان 
رس��اندند و به مردم روحیه دادند. یکی از این 
آثار، س��رود » یه ش��ب مهتاب « با شعری از 
احمد ش��املو و آهنگ اسفندیار منفردزاده و 
صدای فرهاد مه��راد بود که این روزها همراه 
ب��ا کلیپی نه چندان قوی به کرات از رس��انه 
ملی پخش می ش��ود. فره��اد پس از پیروزی 
انقلاب ایران را ترك نکرد و با آنکه در س��ال 
های قبل از پیروزی انقلاب به عنوان شاخص 
ترین چهره در موس��یقی» معترض« ، سطح 
ترانه خوانی در موسیقی پاپ را ارتقا بخشید و 
پس از انقلاب هم با سرود فاخر»وحدت« دین خود را به 
خوبی به انقلاب ادا کرد، اما متاسفانه از توجهی که به حق 

شایسته آن بود، برخوردار نشد. 
مطلع سرود یه شب مهتاب:

یه شب مهتاب
ماه میاد تو خواب

منو می بره کوچه به کوچه....

ژاله خون شد
س��رود دیگری که به مناس��بت فاجعه 17 ش��هریور 
ساخته ش��د، سرود»ژاله خون ش��د« اثر حسین علیزاده 
است که شعر آن را سیاوش کسرائی سروده است. حسین 

علیزاده در این باره می گوید:
» سیاوش کسرائی به من زنگ زد و گفت آقای طالقانی 
می خواهند به مناس��بت روز همبس��تگی، در دانش��گاه 
سخنرانی کنند. ش��اید به این تجمع حمله شود. ما یک 
س��رود می خواهیم.« و به این ترتیب، سرود » ژاله خون 

شد« یک شبه ساخته شد.
مطلع سرود ژاله خون شد:

ژاله بر سنگ افتاد چون شد؟
ژاله خون شد

خون چه شد؟ خون چه شد؟
خون جنون شد...

خمينی اى امام
نخس��تین سرودی که پس از ورود امام)ره( و در سالن 
فرودگاه اجرا ش��د، س��رود »خمینی ای امام« بود . استاد 

حمید سبزواری در باره خلق این سرود می گویند:
» من این س��رود را قبل از پیروزی انقلاب و هنگامی 
که امام)ره( به پاریس رفتند، س��رودم. آن روزها هنگامی 
که نوار سخنرانی های امام می آمدند، غالباً یک طرف نوار 
خالی بود. عزیزان��ی که این نوارها را تکثیر می کردند، از 
من خواس��تند برای طرف خالی نوارها اشعاری بگویم که 

این سرود هم یکی از آنهاست.«
مطلع سرود خمینی ای امام: 

خمینی اى امام
خمینی اى امام

اى مجاهد اى مظهر شرف
اى گذشته ز جان در ره شرف....

االله االله، االله اكبر
این سرود که تقریباً به صورت نمادی از انقلاب درآمده، 
به آهگس��ازی فریدون خوشنود، ش��عر حسین سرفراز و 

سرود هاى 
انقلاب
 زهرا رضائى
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صدای رضا رویگری در نخستین روزهای پیروزی انقلاب 
ساخته و به کرات از رادیو پخش شد. رضا رویگری اساساً 
بازیگر است، اما صدای او با این سرود، ماندگار شد. او در 

باره خلق این سرود می گوید:
» روزه��ای راه پیمائ��ی و ش��لوغی و تظاه��رات بود 
و ما تمرین نمایش » س��هراب و عصر س��نجاقک« را به 
کارگردانی بیژن مفید انجام می دادیم که مجبور ش��دیم 
کار را تعطیل کنیم.فریدون خوشنود به من گفت، »آهنگی 
دارم. حاضری آن را بخوانی؟« من ابتدا قبول نکردم، چون 
حرفه من خوانندگی نیست و از طرفی فکر می کردم در 
این ش��لوغی چه کسی حوصله آهنگ شنیدن دارد؟ ولی 
فریدون اصرار داش��ت که،» سخن که از دل برآید، لاجرم 
بر دل نش��یند.« به این ترتیب همراه با سه چهار نفر، این 
س��رود را دو بار در منزل او و دو بار هم در استودیو صبا، 

تمرین و ضبط کردیم.«
فریدون خوشنود، آهنگساز و تنظیم کننده این سرود 

می‌گوید:
» زمستان سال 57 شب های سردی داشت و ما زمانی 
کار را شروع کردیم که تازه حکومت نظامی اعلام شده بود 
و از ساعت هشت شب، خاموشی شروع می شد.تنها صدائی 
که در آن شب های تاریک، خلوت و سرد شنیده می شد، 
صدای الله اکبر و رگبار مسلسل ها بود که گاهی قطع می 
شد و گاهی با هم آوائی چند نفر ادامه پیدا می کرد. من که 
در رشته موسیقی تحصیل می کردم، تحت تاثیر ملودی و 
هارمونی صدای الله اکبری که از بام خانه ها می شنیدم، 
قرار گرفتم و این س��رود را س��اختم. در واقع منبع الهام 
این س��رود، خود مردم بودند و فریاد الله اکبرش��ان.« آیه 
قرآن این س��رود را » ش��بیر جزایری« که عرب زبان بود 
و ترجمه آن را»مهران دوس��تی« خواندند. استقبال مردم 
از اجرای نخس��تین این اثر که با طبل و س��نج و تعدادی 
زنجیر و با حداقل امکانات ضبط ش��د تا به حدی بود که 
اجراهای بعدی آن با ارکس��تر سمفونیک و با صدای رضا 
رویگری، حمید غلامعلی، محس��ن حس��ن زاده، چنگیز 
حبیبیان و فریدون بیگدلی، مقبولیتی نیافتند، زیرا اجرای 
اولیه با خاطرات مردم، پیوند خورده و از این رو ارزشمند 
است، وگرنه از لحاظ ملودی و به ویژه شعر، فخامت دیگر 

سرودهای انقلاب راندارد.  
مطلع سرود الله الله، الله اکبر

ایران ایران ایران 
رگبار مسلسل ها....

وحدت
این س��رود که ب��ا ن��ام »والا پیامدار: 
محم��د)ص(« ش��هرت یاف��ت، یکی از 
فاخرترین س��رودهائی اس��ت که پس از 
پیروزی انقلاب ارائه شد. شعر پر محتوای 
این سرود، همراه با ملودی زیبا و اجرای 
درخشان، آن را به اثری آبرومند و ماندگار 
تبدی��ل کرد، ب��ه گونه ای ک��ه با کمال 
تاس��ف ، پس از آن اثری در باره حضرت 
رسول)ص( ساخته نشد که بتواند تا بدین 
پایه مقبولی��ت مردمی بیابد. ملودی این 
اثر از اس��فندیار منفردزاده و ش��عر آن از 
سیاوش کسرائی است و فرهاد مهراد آن 

را اجرا کرده است.
مطلع سرود وحدت:
والا پیامدار محمد

گفتی که یک دیار هرگز
به ظلم و جور نمی ماند

برپا و استوار هرگز....

بهاران خجسته باد
این س��رود ساده و صمیمی، سرگذشتی طولانی دارد. 
اشعار این سرود برگرفته از شعری از دکتر عبدالله بهزادی، 
از زندانیان رژیم ش��اه در سال 1339 است که آن را پس 
از قتل پاتریس لومومبا، رهبر جبهه ملی کنگو به دس��ت 
موسی چومبه، خطاب به همسر لومومبا سروده شده است. 
بعدها کرامت الله دانش��یان وقتي به زندان افتاد، پیوسته 
این س��رود را می خواند و بدین وسیله، روحیه زندانی ها 
را تقویت می کرد، به همین دلیل بس��یاری تصور کردند 
که این س��رود را دانشیان گفته و پس از انقلاب، برخی از 
نشریات هم آن را با نام دانشیان نقل کردند، در حالی که 
اش��عار این سرود فقط بخشی از شعر اصلی است. ملودی 
این س��رود را اسفندیار منفرد زاده ساخته است و در باره 

خلق آن می گوید:
» ش��ب 22 بهمن، درگی��ری در پادگان نیروی هوائی 
ک��ه آپارتمان م��ن در آن نزدیکی بود به اوج رس��ید. من 
تحت تاثیر آن حال و هوا این ملودی را روی ش��عری که 
پدرام اکبری از زبان دانش��یان در زن��دان نقل کرده بود، 

گذاشتم.«
مطلع سرود بهاران خجسته باد:

هوا دلپذیر شد گل از خاک بردمید
پرستو به بازگشت زد نغمه امید

به جوش آمد از خون درون رگ گیاه
بهار خجسته باز

فراوان رسد ز راه...

یار دبستانی  
این س��رود که در سال 58 ساخته 
و در س��ال 60 ارائ��ه ش��د، بی‌تردید 
مشهورتر از خواننده اش، جمشید جم 
، است. جم یکی از قدیمی ترین تهیه 
کنندگان رادیوست و در باره خلق این 

اثر می گوید:
»م��ن از دوران نوجوانی ، دغدغه 
شناخت موسیقی کهن ایران و حهان 

را داش��تم.با پیروزی انقلاب اس�المی،  »یار دبس��تانی« 
را ک��ه نتیج��ه افکار هم��ان دوران بود ب��ا کمک منصور 
تهرانی)آهنگس��از و شاعر( ساختیم. این موسیقی و شعر، 
تداعی کننده خاطرات تمام یاران دبس��تانی اس��ت که از 

اختناق شدید آن دوران، رنج می بردند.«
مطلع سرود یار دبستانی:

یار دبستانی من
با من و همراه منی

چوب الف بر سر ما...

انته��ای بح��ث، ج��ا  در 
دارد اش��اره ای داشته باشیم 
تاثیرگذار  بس��یار  نق��ش  به 
اس��تادان: محمد رضا لطفی، 
محمد رضا شجریان و  شهرام 
ناظری که ب��ا خلق و اجرای 
آثار فاخری چون » سپیده« 
با مطل��ع»ای ایرا ن س��رای 
امید بر بامت سپیده دمید« 
و »آن زمان که بنهادم س��ر 
به پای آزادی« با ش��عری از 
فرخی ی��زدی و ملودی های 
ماندگار استاد لطفی، گنجینه 
دیگری بر سرودهای انقلابی 

افزودن��د. همچنی��ن یادی کنیم از س��رود ماندگار عارف 
قزوین��ی با مطل��ع،» از خون جوانان وط��ن لاله دمیده« 
و س��رود،» ای ای��ران ای مرز پرگهر« ب��ا ملودی روح الله 
خالقی، ش��عر گل گلاب و اجرای استاد بنان، با این امید 
که دیگر باره، کسانی که حقیقتاً به موسیقی ایرانی تسلط 
دارند و به سرزمین و هنر خویش عشق می ورزند، به خلق 
آثاری بپردازند که در حافظه مردم جا بگیرند و بر اعتلای 
فک��ر و لطافت  روح مخاطب بیفزاین��د. بی تردید چنین 
تحولی بیش از ابزار و تجهیزات، به انسان های متخصص 

و دلسوز نیاز دارد.
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شاعر  مورتي،  کریش��نا 
و عارف هن��دي مي گوید: 
»هر نوزاد ب��ا پیامي پا به 
این جهان مي گذارد؛ تولد 
هر کودك، یعني خدا هنوز 

از انسان ناامید نیست.« 
 ***

س��رد زمس��تاني راهي مطب یک عصر 
دکت��ر زهرا فرهادي، جراح و متخصص زنان و زایمان 
ش��دیم و پس از صرف یک فنجان نس��کافه ي گرم با 
وي گپي صمیمانه زدیم. متولد 1349 اس��ت. فارغ التحصیل دانش��گاه شهید بهشتي؛ 
دوره لاپاروس��کوپي را در بیمارس��تان میرزاکوچک خان دانشگاه تهران گذرانده و هم 
اکنون نیز مش��غول گذراندن دوره هاي تخصصي لیزر درماني است. جوان است و آرام 
اما، پخته و پرتجربه. به کشورهاي مختلفي سفر کرده و در کنگره  هاي پزشکي شرکت 
کرده اس��ت. امسال نیز موفق ش��ده با همکاري دیگر همکارانش NGO »تپش« را 

به ثبت برساند. 

از او مي پرسم: 
* چرا تخصص زنان و زایمان را برگزیدید؟ 

این رش��ته از تخصص هاي س��خت و س��نگین اس��ت. گاهي باید در کمتر از یک 
دقیق��ه تصمیمات حیاتي گرفت و اجرا کرد. اما فکر مي کنم لحظه ي تولد یک کودك 

قشنگ ترین لحظه ي خلقت است. این رشته با روحیات من سازگارتر بود. 
* تا به حال چند بچه را به دنیا آورده اید؟ 

دقیقاً نمي دانم. اما اگر دوره ي چهارس��اله ي رزیدنتي را حس��اب کنم. بیش از دو 
هزار تا مي شود. 

* چند دختر و چند پسر؟ 
ای��ن یک��ي را اصلًا نمي دانم )با خن��ده( اما، چون خودم دو فرزند پس��ر دارم اکثر 
بچه هایي را که به دنیا مي آورم پس��ر هس��تند. گاهي همسرم به شوخي مي گوید باید 

از حالا دنبال عروس بگردیم. 
* وقتي کودکي را به دنیا مي آورید چه حسي دارید ؟ 

حس بس��یار زیبایي اس��ت. وقتي کودکي س��الم به دنیا مي آید از ته قلب خدا را 
شکر مي کنم. هرگز بدون بسم الله بندنافش را قطع نمي کنم. همین طور که او را تمیز 
مي کنم. با او حرف مي زنم. قربان صدقه اش مي روم و ورودش را به جهان خوش��آمد 
مي گوی��م. گاهي همکارانم از رفتار من تعجب مي کنن��د و مي گویند خانم دکتر مگر 
خودت��ان بچه ندارید؟! همیش��ه قبل از انجام کار صدقه مي دهم و پنج بار یاحس��ین 
مي گوی��م. کار را با نام خدا آغاز مي کنم و دع��ا مي خوانم تا تمام انرژي هاي مثبت را 

به خود جذب کنم. 
* اگر کودکي مرده متولد شود؟ 

خیلي وحشتناك است. سختي کار ما با شنیدن صداي گریه ي بچه از بین مي رود 
و به قول معروف خس��تگي  از تنمان در مي آید و اگر غیر از این باش��د دردناك است. 
خدا را شکر در سابقه ي کاري من دو مورد بیشتر نبوده  است. یکي زماني که رزیدنت 
ارشد بودم؛ زني افغاني فرزندش مرده به دنیا آمد، چون او را دیر به بیمارستان آورده 
بودن��د و ی��ک بار هم یکي از بیماران به علت برخي مش��کلات، دچار زایمان زودرس 

شده بود. 
* تأهل و تعهدتان خللي در یكدیگر به وجود نیاورده اند؟ 

خوش��بختانه همس��رم با من در این راه هم سو بوده و از کمک هاي بي دریغ مادرم 
نیز بي بهره نبوده ام )علي رغم کش��یک هاي سنگین و استرس و...(. اگر بخواهیم خوب 
زندگي کنیم و از تعهدمان هم کم نش��ود باید انتخاب صحیح داشته باشیم و با ایمان 

و تقوا کار کنیم. 
* به نظر شما پزشک نمونه کیست ؟ 

کس��ي که اول از همه در خانواده ي خود اثر مثبت بگذارد، یعني تربیت فرزندان و 
همراهي با همسر. دیگر اینکه سطح علمي خود را افزایش دهد و به دانش و اطلاعات 
قبل اکتفا نکند و به قولي، همیشه دانشجو بماند و تحت هر شرایط بیمارش را درك 

کند. 
* خود را چقدر موفق مي دانید؟ 

گفت وگو با دكتر زهرا فرهادي
متخصص زنان و عضو هيئت مؤسس تپش

گریه بچه؛
 صداي ملكوتي 

اين زن عاشق گريه كودكان است
  سعيده موسوي

هر كس موفقيت و پيشرفت 
ديگران را پيشرفت خود مي داند. 
اما ما از كودكي ياد گرفته ايم 
درس بخوانيم و نمره ي بيست 
بگيريم براي خودمان!
اگر ما هم دست به دست هم 
دهيم و با هم كار كنيم آن وقت 
است كه راه ها باز مي شوند

شاعر  مورتي،  کریش��نا 
و عارف هن��دي مي گوید: 
»هر نوزاد ب��ا پیامي پا به 
این جهان مي گذارد؛ تولد 
هر کودك، یعني خدا هنوز 

از انسان ناامید نیست.« 

س��رد زمس��تاني راهي مطب یک عصر 
دکت��ر زهرا فرهادي، جراح و متخصص زنان و زایمان 

هر كس موفقيت و پيشرفت هر كس موفقيت و پيشرفت 
ديگران را پيشرفت خود مي داند. ديگران را پيشرفت خود مي داند. 
اما ما از كودكي ياد گرفته ايم اما ما از كودكي ياد گرفته ايم 
درس بخوانيم و نمره ي بيست درس بخوانيم و نمره ي بيست 
بگيريم براي خودمان!بگيريم براي خودمان!

اگر ما هم دست به دست هم اگر ما هم دست به دست هم 
دهيم و با هم كار كنيم آن وقت دهيم و با هم كار كنيم آن وقت 
است كه راه ها باز مي شونداست كه راه ها باز مي شوند
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از راه��ي که تاکنون پیموده ام راضي ام. از صد به خودم نمره ي ش��صت تا 
هفتاد مي دهم. 

* بهترین ساعات زندگي شما؟ 
س��اعات کار؛ به نظرم این کار هرگز تکراري نمي ش��ود و هر بار برایم یک 
تجربه ي جدید اس��ت. همان گونه که اخ��لاق و خصوصیات هر فرد با دیگري 
فرق دارد، بدن هر فرد هم با دیگري فرق مي کند و واکنش  هاي متفاوتي نشان 
مي ده��د، حتي دو خواهر. بنابراین س��اعت کار برایم جالب اس��ت و یکنواخت 

نیست. 
بعد از آن هم، س��فرهایي که رفته ام؛ به ویژه مکه و مدینه که بس��یار جالب و 

خاطره انگیز بوده است. 
* چگونه به آرامش مي رسید؟  )با این شغل سخت و پراسترس(؟

قرائت قرآن آرامم مي  کند. 
* به جوانان این رشته را توصیه مي کنید؟ 

من علاقه ي زیادي داش��تم و اگر باز هم به عقب برگردم همین انتخاب را مي کنم. 
ب��ه آنهایي هم که علاقه مند باش��ند و ه��م از حمایت خانوادگ��ي برخوردارند توصیه 

مي کنم، ولي غیر از این باشد زود مي شکنند و پشیمان مي شوند. 
* دو کلمه حرف حساب با جوانان؟

کار گروه��ي را یاد بگیرند. در س��فري که به چین داش��تم دیدم ک��ه جوانان آنها 
کار کردن جمعي را خوب یاد گرفته اند و همین باعث ش��ده اس��ت برخلاف جمعیت 
زیادش��ان )یک میلیارد و دویس��ت و هفتاد میلیون نفر( به یک قطب بزرگ اقتصادي 

تبدیل شوند. کار گروهي، یعني همه کار و تلاش مي کنند براي همه. 
هر کس موفقیت و پیشرفت دیگران را پیشرفت خود مي داند. اما ما از کودکي یاد 

گرفته ایم درس بخوانیم و نمره ي بیست بگیریم براي خودمان!
اگر ما هم دس��ت به دس��ت هم دهیم و با هم کار کنیم آن وقت است که راه ها باز 

مي شوند. 
* شهادت پدرتان چه تأثیري بر زندگي شما داشته؟ 

این که من از ابتدا رشته ي پزشکي را براي تحصیل انتخاب کردم به توصیه ي پدرم 
بود. قبلًا دوس��ت داشتم زیست شناسي بخوانم و دبیر شوم اما، آخرین باري که پدرم 
از جبه��ه به مرخصي آمد به من توصیه هاي زیادي کرد. یکي از آن توصیه ها تحصیل 

در رشته ي پزشکي بود. این را گفت و عازم جنگ شد. 
فک��ر مي کنم او چی��زي را مي دید که من نمي دیدم! پس از آن ایش��ان ده س��ال 
مفقو د الاثر بود و ما چون منتظر بازگش��ت ایش��ان بودیم با امی��د زندگي مي کردیم. 
زماني خبر شهادت او رسید که من دانشجو بودم و شخصیت  اصلي ام شکل گرفته بود 
و چ��ون فرزند بزرگ خانواده بودم، توانس��تم روحیات مثبت را به بچه هاي کوچک تر 

از خودم انتقال دهم. 
* تا به حال شده بیماري را رایگان معالجه کنید؟ 

بله. من با خیریه ي امدادگران عاش��ورا همکاري دارم و بیماراني که از آنجا معرفي 
مي شوند رایگان پذیرش و درمان مي کنم. 
* NGO »تپش« به چه معناست؟ 

تشکل پزشکان شاهد و ایثارگر.
* هدفتان از تشكیل »تپش« چه بوده؟ 

ترویج فرهنگ ایثار و ش��هادت ب��ه صورت اصولي. امروزه برخي 
معتقدند گروه ش��اهد و ایثارگر امکانات��ي را از جامعه گرفته اند و به 
درجاتي رسیده اند اما، حالا هیچ بازدهي ندارند. مي خواهیم کارهایي 
را که از عهده ي گروه پزشکان شاهد بر مي آید در قبال جامعه انجام 
دهیم. آن عده معقتدند ایثارگري دیگر معنایي ندارد و مخصوص یک 
مقطع زماني بوده در حالي که جامعه اکنون نیاز به بس��تر مناس��ب 
براي گذش��ت و فداکاري دارد. از دیگر اهدافمان ارتقاي  سطح علمي 

گروه خودمان است و نیز اطلاع رساني صحیح علمي و فرهنگي. 
* چه تعداد عضو دارید؟ 

م��ا در مراحل اولیه کار هس��تیم و تازه تپش را ثب��ت کرده ایم، با این 
حال نزدیک پانصد پزش��ک متخصص و فوق تخصص و س��ه هزار پزش��ک عمومي به 
علاوه، تعداد زیادي از دندانپزشکان و داروسازان به عضویت این تشکل در آمده اند تا 

ان شاءا... در آینده ي نزدیک مجمع عمومي و انتخابات را برگزار کنیم. 
* چه فعالیت هایي در  این زمینه انجام داده اید؟

انجمن هاي اس��تاني را پایه ریزي کرده ایم تا کمک هاي لازم را در مواقع مورد نیاز 
به نقاط مختلف کشور برساند. فرض کنید حادثه اي مثل زلزله ي بم رخ دهد. در این 
فکریم این کمک ها را به کش��ورهاي دیگر که نیازمند باشند نیز برسانیم. من معتقدم 
مس��لمانان، به ویژه ش��یعیان باید فرهنگ انتظار را به جهان بیش��تر معرفي کنند و 
همکاري پزشکان شاهد در مواقع خاص مي تواند به معرفي و جا انداختن این فرهنگ 
کمک کند. در حال راه اندازي سایتي براي اطلاع رساني و نیز برقراري ارتباط با دیگر 
NGO ها نیز هس��تیم؛ و جا دارد از همکاري هاي آقایان دکتر دهقان، ریاس��ت بنیاد 

ش��هید و لواساني، معاون فرهنگي تشکر کنم که با 
گروه ما خوب همکاري کردند. 

* اگر وزیر بهداشت و درمان شوید...؟
اول زیرس��اخت ها را شناس��ایي مي کنم و بدون 
توجه به جبهه گیري هاي سیاسي کارهاي اساسي اي 
که مردم ب��ه آن نیاز دارند را انج��ام مي دهند و از 

حضور افراد لایق و کارآمد استفاده مي کنم. 
* شیطنت دانشجویي؟ 

من چون زود ازدواج کردم شیطنتي نداشتم )با 
خنده(

* این کلمات برایت�ان چه چیزي را تداعي 
مي کند.

* پیشرفت و ترقي. 
تلاش زیاد! 

*حكیم ابن سینا.
اسطوره اي بي بدیل و عالي در پزشکي!

* چاقوي جراحي. 
به بیمار کمک مي کند!

* میكروب.
عامل مزاحم! 

* گریه ي نوزاد.
صداي ملکوتي! 

* آینده.
ما ش��یعه هس��تیم و منتظ��ر، پس 

روشن است!
* رمز ماندگاري.

تا ه��ر زمان ب��ه تعهدم عمل 
کن��م خواهم مان��د. اگر تعهدم 

برود من هم خواهم رفت. 
* و کلام آخر؟

تن��ت ب��ه ن��از طبیبان 
نیازمند مباد! )حافظ( 

 امروزه برخي معتقدند گروه 
شاهد و ايثارگر امكاناتي را از 
جامعه گرفته اند و به درجاتي 

رسيده اند اما، حالا هيچ بازدهي 
ندارند. مي خواهيم كارهايي را كه 
از عهده ي گروه پزشكان شاهد 
بر مي آيد در قبال جامعه انجام 

دهيم. آن عده معقتدند ايثارگري 
ديگر معنايي ندارد و مخصوص 
يك مقطع زماني بوده در حالي 

كه جامعه اكنون نياز به بستر 
مناسب براي گذشت و فداكاري 

دارد. از ديگر اهدافمان ارتقاي  
سطح علمي گروه خودمان است 
و نيز اطلاع رساني صحيح علمي 

و فرهنگي

از راه��ي که تاکنون پیموده ام راضي ام. از صد به خودم نمره ي ش��صت تا 

س��اعات کار؛ به نظرم این کار هرگز تکراري نمي ش��ود و هر بار برایم یک 
تجربه ي جدید اس��ت. همان گونه که اخ��لاق و خصوصیات هر فرد با دیگري 
فرق دارد، بدن هر فرد هم با دیگري فرق مي کند و واکنش  هاي متفاوتي نشان 
مي ده��د، حتي دو خواهر. بنابراین س��اعت کار برایم جالب اس��ت و یکنواخت 

بعد از آن هم، س��فرهایي که رفته ام؛ به ویژه مکه و مدینه که بس��یار جالب و 

* چگونه به آرامش مي رسید؟  )با این شغل سخت و پراسترس(؟
م��ا در مراحل اولیه کار هس��تیم و تازه تپش را ثب��ت کرده ایم، با این 
حال نزدیک پانصد پزش��ک متخصص و فوق تخصص و س��ه هزار پزش��ک عمومي به 

معتقدند گروه ش��اهد و ایثارگر امکانات��ي را از جامعه گرفته اند و به 
درجاتي رسیده اند اما، حالا هیچ بازدهي ندارند. مي خواهیم کارهایي 
را که از عهده ي گروه پزشکان شاهد بر مي آید در قبال جامعه انجام 
دهیم. آن عده معقتدند ایثارگري دیگر معنایي ندارد و مخصوص یک 
مقطع زماني بوده در حالي که جامعه اکنون نیاز به بس��تر مناس��ب 
براي گذش��ت و فداکاري دارد. از دیگر اهدافمان ارتقاي  سطح علمي 

گروه خودمان است و نیز اطلاع رساني صحیح علمي و فرهنگي. 
* چه تعداد عضو دارید؟ 

از راه��ي که تاکنون پیموده ام راضي ام. از صد به خودم نمره ي ش��صت تا 

س��اعات کار؛ به نظرم این کار هرگز تکراري نمي ش��ود و هر بار برایم یک 
تجربه ي جدید اس��ت. همان گونه که اخ��لاق و خصوصیات هر فرد با دیگري 
فرق دارد، بدن هر فرد هم با دیگري فرق مي کند و واکنش  هاي متفاوتي نشان 
مي ده��د، حتي دو خواهر. بنابراین س��اعت کار برایم جالب اس��ت و یکنواخت 

بعد از آن هم، س��فرهایي که رفته ام؛ به ویژه مکه و مدینه که بس��یار جالب و 

معتقدند گروه ش��اهد و ایثارگر امکانات��ي را از جامعه گرفته اند و به 
درجاتي رسیده اند اما، حالا هیچ بازدهي ندارند. مي خواهیم کارهایي 
را که از عهده ي گروه پزشکان شاهد بر مي آید در قبال جامعه انجام 
دهیم. آن عده معقتدند ایثارگري دیگر معنایي ندارد و مخصوص یک 
مقطع زماني بوده در حالي که جامعه اکنون نیاز به بس��تر مناس��ب 
براي گذش��ت و فداکاري دارد. از دیگر اهدافمان ارتقاي  سطح علمي 

گروه خودمان است و نیز اطلاع رساني صحیح علمي و فرهنگي. 
* چه تعداد عضو دارید؟ 

صداي ملکوتي! 

ما ش��یعه هس��تیم و منتظ��ر، پس 

* رمز ماندگاري.
تا ه��ر زمان ب��ه تعهدم عمل 

کن��م خواهم مان��د. اگر تعهدم 
برود من هم خواهم رفت. 

* و کلام آخر؟
تن��ت ب��ه ن��از طبیبان 

نیازمند مباد! )حافظ( 

و فرهنگيو فرهنگي

ما ش��یعه هس��تیم و منتظ��ر، پس 

تا ه��ر زمان ب��ه تعهدم عمل 
کن��م خواهم مان��د. اگر تعهدم 

برود من هم خواهم رفت. 

تن��ت ب��ه ن��از طبیبان 
نیازمند مباد! )حافظ( 

و فرهنگيو فرهنگي
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ششمين جشنواره دانشجويان مبتكر، مخترع بسيجي و شاهد و ايثارگر

نخبه  هاي 
مخترع و مبتكر 

 منصوره قناديان 

»فق�ط یک قطعه زمی�ن مي خواهم تا دارویم را 
در آن کشت کنم.«

جمله ي بالا درخواست مخترع جوان کشورمان است 
که خواس��ته ي خود را این گونه اعلام کرده است. چون 
در غیر این صورت به گفته ي خودش ممکن اس��ت پاي 
قرارداد با ش��رکت  هاي معتبر کشورهاي اروپایي را امضا 

کند. 
4 دي م��اه در تالار ش��هید مطهري دانش��گاه تربیت 
م��درس ته��ران خبرهایي ب��ود. تعدادي از مس��ئولان 
و رئی��س رؤس��ا و وزیر علوم دور هم جمع ش��ده بودند 
تا شش��مین جش��نواره ي دانش��جویان مبتکر و مخترع 
بس��یجي و ش��اهد ایثارگر را بر پا کنند. این جش��نواره 
هر سال برگزار مي شود، ولي امسال خیلي گسترده تر و 

رسمي تر شروع به کار کرد. 
 ***

مسئله ي جنبش نرم افزاري و جهاد علمي 
مدت��ي اس��ت که ب��ا صحبت ه��اي رهبر 
جرقه خورده اس��ت و ب��ه همین خاطر 
از دغدغه هاي ذهن مسئولان و الگویي 
براي فعالیت  هاي علمي و پژوهش��ي 
دانشجویان و اس��اتید بسیجي شده 

است. 
از این رو، شش��مین جش��نواره 
نوآور  مبتک��ر،  ممتاز  دانش��جویان 
بس��یجي، ش��اهد و ایثارگر با شعار 
»دانش��جوي بسیجي، جهاد علمي، 

استقلال علمي« برگزار شد. 
در قدم اول با اس��تقبال شدید 
ب��ه  نس��بت  ش��رکت کنندگان 
س��ال   هاي گذشته و کیفیت بالاي 
این آثار، معاونت علمي س��ازمان 

بسیج دانشجویي را بر آن داشت که صاحبان این آثار را 
معرفي، تقدیر، تش��ویق و از همه مهم تر حمایت کند تا 
چرخه ي تولید علم و پژوهش در کش��ور رونق بیشتري 

پیدا کند. 
ای��ن جش��نواره با اهداف��ي چون، تجلی��ل و معرفي 
الگوهاي موفق در بدنه ي بسیج و جوانان، بالا بردن بنیه 
علمي دانشجویان ممتاز، تشویق و حمایت و ایجاد شور 
و نش��اط و تحرك علمي در دانشجویان بسیجي، ایجاد 
زمینه  و فضاي س��الم و مناس��ب براي رشد و شکوفایي 
اس��تعدادهاي علمي و پژوهش��ي و در آخ��ر حمایت و 
تقوی��ت دس��تاوردهاي اختراع، ابت��کار و روح خلاقیت 

اختراعات دانشجویان بسیجي، ممتاز برگزار شد. 
ع��لاوه ب��ر اخت��راع و ابت��کار، طرح  ه��ا و پروژه هاي 
تحقیقات��ي، تألی��ف و ترجمه کتاب و مق��الات علمي، 
پایان نامه هاي کارشناسي ارشد و دکترا در این جشنواره 

شرکت کردند. 
طب��ق آمارهاي موج��ود 1947 محقق و پژوهش��گر 
در 30 مرک��ز علمي فعالیت مي کنند ک��ه از میان آنها 
189 ط��رح صنعتي، 62 طرح دفاع��ي، 216 اختراع و 

26 اکتشاف است. 
همچنین در این جش��نواره از امیر باقري گرمارودي 
از دانشگاه بین  المللي امام خمیني در مقطع کارشناسي 
ارشد رشته ي شیمي تجزیه به عنوان رتبه ي اول اختراع 
و مقاله تقدیر شد. اختراع گرمارودي بازیافت شیمیایي 
ضایع��ات پلي اتیلن ترفتالات، بازیافت پلي ال از ضایعات 
فوم هاي ن��رم و بازیافت پلي یورتان به روش ش��یمیایي 

بود. 
جایي براي دیدن

از صبح توي س��الن خبرهایي بود. ش��لوغ و پر س��ر 
و ص��دا، هر نیم س��اعت یک بار یکي از مس��ئولان بالا 
مي رف��ت و س��خنراني مي ک��رد. در هر گوش��ه اي هم 

شاهين مي گويد:  «كشورهاي 
زيادي به من پيشنهاد توليد با 
تمام هزينه هايش را دارند، ولي 
من قبول نكردم؛ چون دوست 
دارم دارو در جهان به نام ايراني 
به مصرف برسد و اينكه در حال 
حاضر تلاش مي كنم دارو را به 
توليد انبوه برسانم.»

که خواس��ته ي خود را این گونه اعلام کرده است. چون 
در غیر این صورت به گفته ي خودش ممکن اس��ت پاي 
قرارداد با ش��رکت  هاي معتبر کشورهاي اروپایي را امضا 

کند. 
4 دي م��اه در تالار ش��هید مطهري دانش��گاه تربیت 
م��درس ته��ران خبرهایي ب��ود. تعدادي از مس��ئولان 
و رئی��س رؤس��ا و وزیر علوم دور هم جمع ش��ده بودند 
تا شش��مین جش��نواره ي دانش��جویان مبتکر و مخترع 
بس��یجي و ش��اهد ایثارگر را بر پا کنند. این جش��نواره 
هر سال برگزار مي شود، ولي امسال خیلي گسترده تر و 

رسمي تر شروع به کار کرد. 

مسئله ي جنبش نرم افزاري و جهاد علمي 
مدت��ي اس��ت که ب��ا صحبت ه��اي رهبر 
جرقه خورده اس��ت و ب��ه همین خاطر 
از دغدغه هاي ذهن مسئولان و الگویي 
براي فعالیت  هاي علمي و پژوهش��ي 
دانشجویان و اس��اتید بسیجي شده 

است. 

نوآور  مبتک��ر،  ممتاز  دانش��جویان 
بس��یجي، ش��اهد و ایثارگر با شعار 
»دانش��جوي بسیجي، جهاد علمي، 

استقلال علمي« برگزار شد. 

ب��ه  نس��بت  ش��رکت کنندگان 
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ي��ك خبرنگار را مي‌ديدي كه با تلف��ن خبرهاي داغ را 
مي‌خواند و رقابت سختي در رفتن خبرها روي سايت‌ها 

يا به روزنامه‌‌ها بود. 
من هم كه از  اين همه ش��لوغ پلوغي خس��ته شده 
بودم و از صبح هم مش��غول نوش��تن بودم. بيرون آمدم 
تا به نمايش��گاه س��ري بزنم و با ب��رو بچه‌‌هاي مخترع 
گپي بزنم. چون كنار اين جش��نواره، نمايشگاهي از آثار 
بچه‌هاي نخبه‌ي بسيجي بر پا بود. شور و هيجان خاصي 

در داخل نمايشگاه حاكم بود. 
هر كسي در غرفه‌ي خودش مواظب بود و دائم روي 
محصول و اثر خودش س��رك ميك‌شيد تا همه چيز سر 
جاي خودش باش��د. چون در آخر مراسم قرار بود تمام 
مس��ئولان از اين نمايشگاه ديدن كنند. با هر كسي هم 
كه صحبت ميك‌ردي حرفي براي گفتن داشت. بعضي‌ها 

راض��ي بودن��د و بعضي‌ها هم 
ناراضي. 

كي��ي مي‌گف��ت )البته اين 
رو نشنيده بگيريد(: »اگر وزير 
علوم امروز به غرفه‌ي من نياد 
من به آلمان مي‌روم و ديگر به 

ايران بر نمي‌گردم.« 
مي‌گف��ت:  ديگ��ه  كي��ي 
»م��ن مطمئن��م ك��ه طرحم 
ج��زء برگزيده‌هاي جش��نواره 
مي‌ش��ود، چ��ون چند س��ال 
خ��واب و خ��وراك را از م��ن 

گرفته است.« 
برترين مخترع جهان 

همين طور كه راه مي‌رفتم 
ديدم��ش ك��ه آرام و س��اكت 
گوش��ه‌اي ايس��تاده بود. كمي 

مضطرب به نظر مي‌رسيد، ولي خوشحالي را از چشمش 
مي‌خواندم. تنها حرف قش��نگي كه زد اين بود: »دوست 
دارم دارويم به نام ايراني و اس�المي در جهان به مصرف 

برسد.« 
ش��اهين گوانجي از دانش��گاه آزاد واحد خوراسگان 
اصفهان در مقطع كارشناس��ي رش��ته‌ي گياه پزش��كي 
رتب��ه‌ي اول اخت��راع را آورده و داروي آف��ت ده��ان را 
ساخته اس��ت كه كمتر از 48 س��اعت زخم‌‌هاي داخل 
ده��ان را درمان ميك‌‌ن��د و تأييديه‌ه��اي علمي بر اين 
دارو و اينكه از هيچ‌گونه مواد نگهدارنده شيميايي براي 
ساختن استفاده نش��ده و صددرصد گياهي است باعث 

اعتبار علمي آن شده است. 
داروي��ش را ب��راي اولين بار در جه��ان اختراع كرده 
اس��ت و 4 م��دال جهان��ي، 3 طلا و كي نق��ره گرفته و 
 ،2006  ،2005 س��ال‌هاي  در 
2007 به عنوان برترين مخترع 

جهان شناخته شده است. 
شاهين مي‌گويد:‌ »كشورهاي 
زيادي به من پيشنهاد توليد با 
تمام هزينه‌هايش را دارند، ولي 
من قبول نكردم؛ چون دوست 
دارم دارو در جه��ان ب��ه ن��ام 
ايراني به مصرف برسد و اينكه 
در حال حاض��ر تلاش ميك‌نم 
دارو را به توليد انبوه برسانم.« 
خاصيت‌ه��اي  از  گوانج��ي 
درد،  و  س��وزش  ب��دون  دارو، 
س��رطان‌زايي،  ع��دم  خاصيت 
و  بي‌حسك‌نندگ��ي 
م��ا  ب��راي  را  خنك‌كنندگ��ي 

گفت. 

چهار س��ال و ني��م روي دارويش كار كرده اس��ت و 
هيچ‌گون��ه مش��ابهي در جهان ندارد. اگر حمايت ش��ود 
مي‌‌توان��د با قيمت بس��يار كم��ي در اختي��ار همه قرار 

بگيرد. 
ش��اهين گوانج��ي در حالي كه ب��ه دارويش نگاهي 
ميك‌ند، مي‌گويد: »زماني كه براي شركت در مسابقات 
به آلمان رفته بودم 21 ش��ركت معتبر داروس��ازي دنيا 
از من براي توليد دارويم در كش��ور آنها دعوت كردند و 
من قبول نكردم، چون دوست دارم دارويم به نام ايراني 
اس�المي در جهان توليد و مصرف شود. زيرا در غير اين 
صورت با قيمتي صد برابر توليد داخلي به دس��ت مردم 

مي‌رسد. 
در آخ��ر هم مي‌گويد: »هنوز هي��چ اقدام حمايتي از 
طرف مس��ئولان از من نشده اس��ت و اينكه براي توليد 
دارو هي��چ امكانات خاصي نمي‌‌خواه��م، ولي اگر توليد 

شود به اقتصاد كشور كمك زيادي ميك‌ند.« 
عيب ايتاليايي

ناصر بش��يز از بچه‌هاي خوب و اهل دزفول بود. 11 
دس��تگاه ثبت اختراع داشته كه كيي از آنها را كه مقام 
اول استان خوزستان در رشته فني و مهندسي به دست 

آورده بود را در اين نمايشگاه ارائه كرده است.
با لهجه‌ي ش��يرين جنوبي حرف م��ي‌زد و درباره‌ي 

اختراعش توضيح مي‌داد: 
»در بعضي از ش��هرها بيش��تر خانه‌ه��ا و آپارتمان‌ها 
به خاطر كمبود فش��ار آب از پمپ‌‌ه��ا و الكتروموتورها 
اس��تفاده ميك‌نند. روي اين الكت��رو موتورها كي منبع 
قرار مي‌گيرد كه س��اخت كش��ور ايتالياس��ت و معايب 
زي��ادي دارد. فع��ل و انفعالات انجام‌ش��ده درون منبع 
يكفيت آب را پايين مي‌آورد. رنگ آن سياه رنگ شده و 
آن را غيرقابل آش��اميدن ميك‌ند. رسوبات شديد و زياد 
در اي��ن آب باعث زخم معده، زخم روده، س��نگ كليه 
مي‌ش��ود. ما با طرح پيش��نهادي خود و با ساخت منبع‌ 
مش��ابه جاي آب و هوا عوض ش��ده است و عوارض ياد 

شده را ندارد.« 

دي
 قائ

سن
 ح

ها:
س 

عك

مسئله‌ي جنبش نرم‌افزاري 
و جهاد علمي مدتي است كه 

با صحبت‌هاي رهبر جرقه 
خورده است و به همين خاطر 

از دغدغه‌هاي ذهن مسئولان و 
الگويي براي فعاليت‌‌هاي علمي 

و پژوهشي دانشجويان و اساتيد 
بسيجي شده است



 مریم ناگهي 

»گنجینه ه��اي از یادرفته ي هن��ر ایران« از 
دیگر نمایش��گاه هاي جذاب هنري فرهنگستان 
هن��ر صب��ا ب��ود ک��ه ب��ا هم��کاري مجموع��ه 
فرهنگي � هنري »آس��مان« و مشارکت وسیع 
مجموع��ه داران خصوصي به تازگي برگزار ش��د. 
در این نمایش��گاه براي اولین ب��ار، مجموعه اي 
متش��کل از کارگاه هاي تخصصي، نشس��ت هاي 

پژوهش��ي، فیل��م دس��تاوردهاي هنري چند قرن هن��ر ایران به نمای��ش در آمد و از 
منظرهاي مختلف مورد بررسي و تحلیل قرار گرفت. 

تماش��اي آثار هنري همیش��ه لذت آور اس��ت اما، بازدید از آثار هنري پیش��ینه ي 
کش��ورمان لطف دیگري دارد. گنجینه هایي که گرد و غبار زمان، آنها را به فراموش��ي 
س��پرده و در پهنه ي خاك و آب کش��ورمان کمتر افرادي را مي توان سراغ گرفت که 
به این هنرها مش��غول باش��ند. گرد آوردن همین انگشت شمار افراد که به هنر پدران 
و گذشتگانش��ان وفادار مانده اند در قالب یک نمایش��گاه، فرصت��ي بود براي تعمق و 
اندیشیدن به هنرهایي که حتي نام شان از ذهن مان به فراموشي رفته است. سري به 

این نمایشگاه زدیم؛ حاصل دیده ها و شنیده هامان را در ادامه بخوانید. 

مشارکتي به عمق تاریخ 
سهم نمایشگاه خیال شرقي از این اتفاق هنري، نمایش 
آثاري اس��ت ک��ه به روش ه��اي مختل��ف از صاحبان آن 
گردآوري ش��دند. در این بین اما، نباید مش��ارکت بسیار 
خوب مجموع��ه داران خصوصي را نادیده گرفت که راضي 
به نمایش مجموعه آثار گنجینه هاي ارزشمند خود شدند 
و از هرگونه همکاري با مؤسس��ه ي فرهنگي � هنري صبا 

در این اتفاق هنري دریغ نکردند. 
از پارچه ه��اي نقاش��ي قهوه خانه اي در ابع��اد بزرگ تا 
ظروف قلمزني و انگش��تري هاي دست ساز در این قسمت 
به نمایش گذاشته شده اند و هر کدام براي لحظاتي چشم 
بیننده را به س��یر و سیاحت در هنر گذشتگان مان دعوت 

مي کند. 

چرا؟
کارگاه ه��اي تخصصي گنجینه ه��اي از یادرفته ي هنر 
ایران در طبقه ي فوقاني نگارخانه خیال ش��رقي، در قالب 

غرفه هاي متعدد جذاب ترین بخش نمایش��گاه است. 
در ای��ن تالار بیش از 10 غرف��ه در کنار هم به ارائه و 
نمایش هنر پیشینیان مان پرداخته اند و از نماي نزدیک 
به بازدید کننده این امکان را مي دهند تا با مراحل و البته 
سختي  هاي شکل گیري یک اثر هنري آشنا شود. این بخش 
هنري رودررو، از اس��تقبال بیشتري برخوردار است و در مقابلِ 
هر غرفه مي توان عده اي را دید که گرم پرس وجو هس��تند تا حس کنجکاوي ش��ان 

را ارضا کنند. 
قفل س��ازي، قطاع��ي، صحافي، میناکاري، گلی��م بافي، نمدمال��ي و جاجیم بافي، 
رنگرزي گیاهي، گیوه دوزي، زري بافي، آجرتراش��ي و تیشه کاري مهم ترین غرفه هاي 
ش��رکت کننده در نمایش��گاه اند که نام برخي ش��ان به عنوان یک هنر به راس��تي که 
فراموش ش��ده اس��ت و با نگاه به آنها ردپاي تاریخ را مي توان در گوشه و کنارشان به 
تماش��ا نشست. آثاري که رنگ و بوي گذش��ته را مي دهند و عمق پیشینه و فرهنگ 
کش��ور همیشه ایران مان را به معرض دید مي گذارند. در حین تماشا فقط به این فکر 
مي کني که راس��تي چرا باید این آثار و این گنجینه ها به فراموش��ي س��پرده شوند و 
در برخي از آثار جدید هنري حتي ردپایي از آن نیز نبینیم و اگر هم دیده مي ش��ود 
به ش��کلي غیرحرفه اي و بي تأمل که نش��ان از عدم مطالعه ي  هنرمند در تاریخ هنري 

گذشته اش دارد. 

قدمتي 200 ساله 
هنر قفل س��ازيِ استان چهارمحال و بختیاري اولین غرفه اي است که در بدو ورود 
به س��الن، با آن روبه رو مي ش��ویم. این غرفه به اس��تاد »یدالله نیکزاد چالش��تُري« و 
فرزندش »رامین نیکزاد« اختصاص داده ش��ده اس��ت. گمنام ترین هنر ایراني که در 
حال حاضر در کش��ورمان و طبیعتاً در جهان جز اس��تاد یدالله نیکزاد کس��ي به آن 
نمي پردازد. مجموعه اي از قفل هاي دست س��از قدیمي قرون گذشته که توسط استاد 
نیکزاد جمع  آوري ش��ده و در این غرفه به نمایش گذاش��ته شده است؛ به علاوه ابزار 
و لوازم مورد نیاز براي س��اخت قفل. نگاه به ساختمان تشکیل دهنده ي قفل ها و ابزار 
متنوع مورد نیاز براي ساخت آنها همگي گویاي این واقعیت است که این هنر سنتي، 
چه سختي ها و مشقاتي همراه دارد و به راحتي پدید نمي آید. و از آن مهم تر، صبر و 
حوصله ي، استادان این کار است که با چه ظرافت و صبوري نسبت به ارائه ي هر چه 

بهتر اثر هنري شان همت مي گماشته اند. 
گفته ها و ش��نیده ها حاکي از آن اس��ت که هنر قفل سازي به دوره ي هخامنشیان 
باز مي گردد. دوره اي که مردمان آن عصر براي حفاظت از اش��یاء فضاها و امکان خود 
دس��ت به ابداع چنین شيء اي  زدند. قفل سازي پیشینه ي کاملًا ایراني دارد و در دنیا 

این رشته را به عنوان هنري ایراني مي شناسند. 
»رامی��ن نیکزاد« فرزند اس��تاد نیکزاد، جوان با حوصله و خوش برخوردي اس��ت 
ک��ه از کودکي به این رش��ته رو آورده ت��ا در آینده دنباله رو راه پ��در براي زنده  نگه 
داش��تن هنري باشد که نسل س��نتي آن دیگر رو به انقراض مي رود. ایشان این قبیل 
نمایش��گاه ها را در آش��نا کردن اذهان عمومي ب��ا گنجینه ه��اي از یادرفته هنرهاي 

کشورمان بسیار مؤثر مي داند. 
او مي گوید: »البته باید تبلیغات خوبي در کنار بر پایي این گونه نمایشگاه ها صورت 
گیرد تا مردم براي بازدید بیایند. متأس��فانه درباره ي این نمایش��گاه و حرکت خوب 
هنري، آن طور که باید تبلیغ نش��ده اس��ت و به همین دلیل بازدیدکنندگان آنچناني 
هم نداریم. در صورتي که در نمایش��گاه صنایع دس��تي سال گذشته که ما هم در آن 

شرکت داشتیم، مردم استقبال خیلي خوبي کردند.« 
از چگونگي رو آوردن پدر به این رشته که سؤال مي کنم به اجدادش اشاره مي کند 
که از دویس��ت س��ال گذش��ته این هنر را سینه به س��ینه به آنها انتقال داده اند: »در 
ح��ال حاضر، یک��ي از قفل هایي که مرحوم پدربزرگم س��اخته، در مکه و خانه ي خدا 
استفاده مي شود. ایشان شاگرد حاج عبدالله ریاحي قفل ساز بودند. استادي که یکي از 
قفل هاي اصلي خانه ي خدا متعلق به هنر دس��ت ایشان است. نکته ي جالب درباره ي 
پدربزرگم این است که وقتي به خانه خدا مشرف شد در آنجا تصمیم به ساخت قفل 
مي گیرد و به دلیل اینکه ابزار کار همراهش نبوده، در همان  جا شروع به ساخت ابزار 

مورد نیاز مي کند و بعد هم ساخت قفل.« 
س��اکن شهرستان  »چالش برُ« هستند و در همان جا کارگاه مجهز قفل سازي شان 

غرفه هاي متعدد جذاب ترین بخش نمایش��گاه است. 
در ای��ن تالار بیش از 

نمایش هنر پیشینیان مان پرداخته اند و از نماي نزدیک 
به بازدید کننده این امکان را مي دهند تا با مراحل و البته 
سختي  هاي شکل گیري یک اثر هنري آشنا شود. این بخش 
هنري رودررو، از اس��تقبال بیشتري برخوردار است و در مقابلِ 
هر غرفه مي توان عده اي را دید که گرم پرس وجو هس��تند تا حس کنجکاوي ش��ان 

گذري و نظري بر يك نمايشگاه 

هنر هاي از دست رفته   
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داير اس��ت. رامين نكيزاد درباره‌ي پدرش استاد يدالله نيز مي‌گويد:‌ »كيي از قفل‌هاي 
پدرم در موزه‌ي لوور پاريس است. همچنين كوچ‌كترين قفل دنيا در ابعاد 4 ميليمتر 
هم توسط پدرم ساخته شده است. در حال حاضر هم در كشور خودمان بيشتر براي 
اماكن خاص به پدرم س��فارش قفل داده مي‌ش��ود كه البته در مقايس��ه با كشورهاي 
اروپايي كمتر اس��ت، چرا كه آنها نسبت به اين رش��ته و كارهاي سنتي ايراني بسيار 

توجه دارند و علاقه‌مندند.« 
تماش��اي قفل‌ها از نماي نزدكي به خوبي نش��ان‌دهنده‌ي حضور هنرهاي س��نتي 
ديگري چون قلم‌زني، مش��بك كاري و تذهيب اس��ت كه با ظرافت خاصي بر بدنه‌ي 
فلزي آنها حكاكي شده. هر چه بيشتر نگاه ميك‌ني و غرق اين گنجينه‌ي از دست‌رفته 
مي‌شوي به س��ختي‌هاي توليد آن بيشتر پي مي‌بري. به دشواري‌هاي شيرين هنري 
كه تمام ابزار مورد استفاده‌اش نيز كار دست است. ابزاري چون گيره، سَندان، چكش، 

سوهان و...
و خود اين ابزار نيز به نوعي اثري هنري‌اند. خوشبختانه رشته‌ي قفل‌سازي سنتي 
به همت خاندان نكيزاد تا به امروز زنده مانده اس��ت و البته زنده خواهد ماند. رامين 
جوان‌ترين قفل‌س��از سنتي كش��ورمان بر اين مسئله با جديت تأيكد دارد و مي‌گويد: 
»ب��ه نوعي توفيق اجباري بود كه من وارد اين رش��ته ش��وم. خصوصاً كه تنها پس��ر 
خانواده هس��تم و بايد اين هنر را مي‌آموختم تا در اين سير 200 ساله وقفه‌اي ايجاد 
نش��ود و از همه مهم‌تر، اين رش��ته به فراموشي س��پرده نشود.« احساس رضايتش را 
ب��ه خوبي مي‌توان از چهره‌ي آرام و كلام ش��مرده ش��مرده‌اش درب��اره‌ي دنياي اين 
رش��ته كاملًا احس��اس كرد. و صحبت‌هايش را اين طور تكمي��ل ميك‌ند: »قديم‌ترها 
هنر قفل‌س��ازي در بيشتر استان‌هاي كش��ورمان به كار گرفته مي‌شود، ولي متأسفانه 
در حال حاضر كاملًا از بين رفته اس��ت. جالب است بدانيد از لحاظ مكانيزم، اين نوع 
قفل‌هاي دست‌س��از، نس��بت به قفل‌هاي امروزي محكم‌تر و حتي پيش��رفته‌ترند و با 

وجود شباهت ظاهري كه دارند اما، كليد هيچ كدام به ديگري نمي‌خورد.«

حركت هنرمندانه قيچي و دست 
غرفه »قطاعي« كيي ديگر از غرفه‌هاي جذاب نمايش��گاه »هنرهاي از دست رفته« 
اس��ت. هنري كه قدمت 800-900 ساله‌اي دارد و از چين و از راه جاده‌ي ابريشم به 

ايران آمده است. 
قطاع��ي به تدريج و به تناس��ب خصوصيت ايرانيان با تغيي��رات و ابداعاتي در بين 
علاقه‌مندان اين رشته، رشد و گسترش پيدا كرد و امروزه جزء هنرهاي تزييني است 

كه به مرور زمان كاربردش محدود و محدودتر شد. 
»بيژن چوبك« هنرمند قطاع كش��ورمان در پشت ميزي پر از آثار قطاعي، سخت 
مشغول كار و در همان حال پاسخ به مراجعهك‌نندگان است. متولد 1344 شهرستان 
خرمش��هر است كه از آن به عنوان شهر خاك ياد ميك‌ند. ديپلم نقاشي و كارشناسي 
صنايع دستي دارد و 2 سال است كه به شكل حرفه‌اي در اين رشته بر كاغذ برش‌هاي 
هنرمندانه مي‌زند و در اين راه به تجربيات جديدي نيز دس��ت يافته اس��ت: »خيلي 
اتفاقي و از طريق س��رگرم كردن پس��ر كوچكم وارد دنياي اين رش��ته شدم. پسرم از 
من خواس��ت كه همچون او با قيچي ب��ر كاغذ برش ايجاد كنم و اين اجابت خواهش 

كودكانه‌ي او، مرا نسبت به هنر قطاعي علاقه‌مند كرد.«
كاغد بري يا هنر قطاعي در گذش��ته با اس��تفاده از كاغذ و تيغ روي شيش��ه انجام 
مي‌شده كه اغلب به نقوش قرينه و آزاد خلاصه شده است. هنري كه امروزه با استفاده 
از قيچ��ي بر كاغذ برش ايج��اد ميك‌ند اين امكان را فراهم ميك‌ند تا هنرمند به بيان 
لحظه‌اي از احس��اس خود بپردازد: »همين كه مي‌توان احساسات را در چند دقيقه و 

با اس��تفاده از قيچي بر 
براي  ك��رد  بيان  كاغذ 
من لذت اس��ت. بدون 
و  ط��رح  هيچ‌گون��ه 
نقشه‌اي از قبل و كاملًا 
و  از ذهنيت  برگرفت��ه 

احساس درونيت.«
ي��ك  مي‌گوي��د 
هنرمن��د قطاع دائم در 
حال خلق كي اثر است 
و اي��ن هم كي��ي ديگر 
اي��ن  از جذابيت‌ه��اي 

رش��ته اس��ت. چوبك، نهايتي در اين 
رش��ته براي خود متصور نيست و فكر 

ميك‌ند كه اين رشته خودش به طور 
خودجوش در درون او به رش��د ادامه 
خواهد داد. به همين دليل نمي‌تواند 
اوج و پاياني براي آن پيش‌بيني كند. 
در غرف��ه‌ي كاغ��ذي و رنگارنگش 
كنجكاو مي‌ش��وم كه چ��ون او قيچي 
بر دست گيرم و براي لحظاتي فوران 
احساساتم را از تماشاي اين نمايشگاه 
روي كاغ��ذ تخلي��ه كن��م. حرك��ت 

هنرمندانه دست و قيچي. 

صحافي را از ياد مبر!
نمي‌ت��وان به س��ادگي و در اندك 
زمان��ي از كنار اين غرفه‌ها عبور كرد. 
دلت مي‌خواهد س��اعت‌ها بنشيني و 
نظاره‌گر باش��ي. دلت مي‌‌خواهد اصلًا 

خودت هم دس��ت به كار ش��وي. دلت مي‌خواهد تماش��ا كني همه‌ي آن چيز‌هايي را 
كه نديده بودي‌ش��ان يا فراموش كرده‌‌ بودي‌شان. غرفه‌ي صحافي برادران عتيقي نيز 
همچون ديگر غرفه‌ها در طول نمايش��گاه به شكل كارگاهي به ارائه‌ي گام به گام اين 
رش��ته مي‌پردازد. نس��ل آنها نيز 600 سال اس��ت كه صحاف بوده‌اند و اين همه سال 
به زبان ش��ايد آنقدر زياد به نظر نرس��د اما، در معناي واقعي چيزي فراس��وي تاريخ 
كش��ورمان است. صحافي سنتي قرآن خط »عبدالله طباخ ـ خوشنويس معروف دوره 
صفويه« كه در حال حاضر در موزه نگهداري مي شود. صحافي كتاب نظامي گنجوي 
در ابع��اد بزرگ و ترميم‌ حاش��يه‌هاي صدمه‌دي��ده‌ي 1500 برگه‌ي آخر كه همگي با 
كاغذهاي دست‌س��از، رنگ‌آميزي به س��بك همان دوره و جلدي به س��بك قرن 16 
مي�الدي و صحافي قرآن‌هاي نفيس موزه‌داران ش��خصي در انگلي��س و دانمارك از 
مهم‌‌ترين آثاري اس��ت كه توسط برادران عقيقي و مرحوم پدرشان؛ »حسين عقيقي« 

صحافي و مرمت شده است. 
صحافي نيز هنري اس��ت كه به ايران وس��يع دوره‌هاي قبل برمي‌گردد و در حال 
حاضر، در كش��ورهاي سوريه، مصر، عراق، انگلس��تان، فرانسه و ديگر كشورهايي كه 
موزه‌هاي هنرهاي اس�المي دارن��د رواج دارد. البته نبايد فراموش كرد كه همگي اين 
صحافك‌اران خارجي توس��ط هنرمندان ايراني تعليم داده ش��ده‌اند. اين رشته نيز از 
س��اخت كاغذ تا مرمت اثر به شكل سنتي و دس��تي انجام مي‌شود و هنرمندان حال 
حاضر اين رش��ته نيز همگي پرورشي‌افته‌ي دس��ت اي��ن دو هنرمند صحاف، برادران 
عقيقي‌اند كه رش��ته‌ي صحافي با گوش��ت و استخوان‌ش��ان در آميخته و عجين شده 

است. 
مجال اندك اس��ت و ميل به تماش��ا بي‌پايان، هنرهاي از ياد رفته‌اي كه در عصر 
س��رعت كنوني‌مان آنقدر كم‌رنگ شده‌اند كه ديگر نمي‌توان حتي ردپايي از آنها ديد. 
نمي‌‌ت��وان دل برگرفت از آثار هنري اقوام تركمن و چش��مان عميق و خس��ته‌ي بانو 
»چپر نصيري« 78 س��اله كه اين همه راه را از شهرس��تان گنب��دكاووس آمده تا در 

كنار ديگر آثار هنري از ياد رفته مردمان ديارش بنشينند و از صلابت 
مادران هنرمند گذشته‌اش برايمان حرف بزند. تماشاي قالي كه پرچم 
194 كش��ور بر آن نقش ش��ده است و پوس��تين چرمي زرد رنگي كه 
توسط زنان همشهري‌اش دوخته شده به راستي كه تحسين‌برانگيز كه 

نه، وصف‌ناشدني است. 
راس��تي چرا قدر هنرمندان و هنر گذشتگان‌مان را نمي‌دانيم. آنقدر 
زياد كه ديگر به فراموشي رفته‌اند. گيوه‌هاي دست‌ساز اراكي، رنگ‌رزي 
گياهي، قفل‌هاي س��نتي و همه‌ي آنچه كه صنايع دس��تي ايران‌اند و 

ايراني‌اند…



شكوه ریسك كردن 
دكتر لئوبوسكاليا
ترجمه:  لادن خضري

هر بار که دستمان را به طرف کسي دراز مي کنیم، این احتمال هست که برگردد 
و به ما سیلي بزند، ولي باز هم این خطر پنجاه �  پنجاه را قبول مي کنیم؛ چون سیلي 
خوردن بهتر از آن است که خودمان را در میان انواع توهمات، تنهایي ها و ناامیدي ها 

غرق کنیم یا به ضرب و زور قرص اعصاب راه برویم.
یک��ي از زیباترین منظر ه هایي که در عم��رم دیده ام، یک روز در پارك اتفاق افتاد. 
در آنج��ا باب��ا و ماماني را دیدم که بین این هم��ه کار و برنامه هاي مهم و دیوانه واري 
ک��ه انجام مي دهیم، لطف کرده و کودکش��ان را به پارك آورده بودند. بچه ي کوچک 
راه افتاد که به طرف دریاچه برود. بابا از جا بلند ش��د و خواست جلوي بچه را بگیرد. 
مامان که قطعاً آدم دوست داش��تني و منحصربه فردي بود، دوید و بازوي بابا را گرفت 
و گف��ت: »بذار ب��ره« و بچه  که به زحمت راه مي رفت، تاتي تاتي کنان رفت و توي آب 
افتاد. البته این داستان، پایان غم انگیزي ندارد، چون آن بچه غرق نشد. من مطمئنم 
که دل مامان داشت مي آمد توي حلقش، ولي بزرگ شدن، خطر کردن دارد. من یکي 
از آن دیوانه هایي هس��تم که دوس��ت دارم مردم بدانند آنها را مي بینم. باور کنید که 
خیلي از ما انسان ها از اینکه کسي ما را نمي بیند و انگار وجود خارجي نداریم، خیلي 
احساس اندوه و بدبختي مي کنیم. براي همین، من در محوطه ي دانشگاه قدم مي زنم 
و به آدم ها مي گویم: »س��لام! صبح به خیر! حال شما چطوره؟« عکس العمل هایشان 
باور نکردني اس��ت. بعضي ها مي گویند: »س��لام!« و بعضي ها هم درست بر عکس آن، 

به قدري عصباني مي شوند که انگار به حقوق فردي شان تجاوز کرده ام و با عصبانیت 
مي  پرسند، »من شما را مي شناسم؟« مي گویم: »نه، ولي اگر همدیگر را مي شناختیم، 

خوب نبود؟« عده اي هم مي گویند: »خیر، خوب نبود!«
اگر خیال مي کنید دل من نمي ش��کند، باید بگویم این طور نیس��ت؛ ولي من در 
وجودم مکانیس��م دفاعي عجیبي دارم که خیلي زود بر جریحه دار ش��دن احساساتم 
غلب��ه مي کند. اگر فروید این حرف را بش��نود، در گور ب��ر خود مي لرزد. من قدم زنان 
از ای��ن جور آدم ها دور مي ش��وم و ب��ه خودم مي گویم: »اي واي! چه حیف ش��د که 
نخواس��تند با من آشنا شوند. آخر من خیلي ماه هستم! فردا که آنها را ببینم، دوباره 

سلام مي کنم و به آنها فرصت مي دهم که مرا بشناسند.«
ب��اور کنید نتیجه ي این کار، عالي اس��ت. وقتي دوباره آنه��ا را مي بینم، مي گویم: 
»س��لام!« و اگر آنها باز بپرس��ند: »آیا شما را مي شناس��م؟« مي گویم: »بله! ما دیروز 

یکدیگر را دیدیم!«
یاد بگیرید که صدها بار ریسک کنید. به دنیاي کودکي تان برگردید. به موقعي که 
دنیا برایتان یک راز عظیم و حیرت آور بود و باید از آن س��ر در مي آورید. به خودتان 
بگویید: »مي  خواهم همه چیز را حس کنم، بچشم، بفهمم، ببویم، ببینم، بشنوم و اگر 
همه ي عمرم را هم صرف این کارها بکنم، باز هم فرصتم کم اس��ت. پس بهتر اس��ت 
همین الان ش��روع کنم.«  براي هر لحظه ي عمرتان طوري ارزش قائل شوید که انگار 

آخرین لحظه ي عمرتان است و به همین دلیل باید به بهترین نحو بگذرد. 
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خودتان را خوب 
بنويسيد 

زهرا مدرّس يزدي

ام��روز صبح وقتي از خواب بيدار ش��ديد، ديديد كه 
بالاي س��رتان كي قلم گذاش��ته‌اند و روي آن نوش��ته، 
»خودتان را بنويس��يد.« ش��ما نمي‌دانيد داخل اين قلم 
چقدر جوهر هس��ت. آيا با آن مي‌توانيد فقط كي كلمه 
بنويس��يد يا هزاران كت��اب و دفتر را پر كنيد. همين به 
ش��ما اين امكان را مي‌دهد كه يا قش��نگ‌ترين كلمه و 
جمل��ه‌اي را كه درباره‌ي خودت��ان مي‌‌دانيد روي كاغذ 
بياوري��د، يا از ترس، تند و تن��د كاغذتان را خط خطي 

كنيد. 
كسي به شما چيزي را دكيته نميك‌ند. اصلًا مي‌توانيد 
اين قلم را گوشه‌اي پرت كنيد و بگذاريد به مرور زمان، 
جوهرش خش��ك ش��ود. اما اگر خواستيد بنويسيد، چه 
مي‌نويس��يد؟ آن قدر فكر ميك‌نيد، فكر ميك‌نيد و فكر 
ميك‌نيد تا وقتتان تمام مي‌ش��ود و حتي كي كلمه هم 
ننويس��يد؟ آن‌قدر با ت��رس و لرز مي‌نويس��يد كه انگار 
همي��ن الان جوهرش تمام مي‌ش��ود، يا ب��ا بي‌خيالي و 
ب��دون فكر، فقط تند و تند مي‌نويس��يد. با اين اميد كه 
هرگز جوهرش تمام نش��ود. از عش��ق مي‌نويس��يد يا از 
نفرت؟ از خوبي‌‌هايي كه ديده‌ايد مي‌نويسيد يا از بدي‌‌ها 
گلايه سر مي‌دهيد؟ فقط براي دل خودتان مي‌نويسيد، 
يا براي اينكه بقيه را شاد كنيد؟ خوش خط و پايكزه و 
زيبا مي‌نويس��يد يا خرچنگ قورباغه؟ جملات معني‌دار 

مي‌نويسيد يا بي‌معني و هجو و بي سر و ته؟
هر كاري كه ميك‌نيد، هر چه كه مي‌نويسيد، يادتان 
باش��د كه شما همين كي بار فرصت داريد تا خودتان را 

بنويسيد، پس: »خودتان را خوب بنويسيد.«

معجزه تعطيل 
شدن ذهن 

دكتر لئوبوسكاليا
ترجمه: زهرا رضائي

گاهي وقت‌ها فكر ميك‌نم توي اين بلبش��ويي كه به 
اس��م »فكر كردن« براي خودمان راه انداخته‌ايم، چطور 
تا به حال ديوانه نش��ده‌ايم؟ )از كجا معلوم؟ ش��ايد هم 
ديوانه ش��ده‌ايم و از بس سرمان ش��لوغ است، خودمان 
متوج��ه نيس��تيم!( ب��ه هر حال م��ا ي��اد گرفته‌ايم كه 
همزمان به پنج ش��ش موضوع متفاوت فكر كنيم و بعد 
مثل آدم‌هاي منگ از خودمان بپرس��يم: »چرا اين قدر 

اضطراب دارم؟«
هر ج��اي اين دنيا كه مي‌روي، مي‌‌خواهند »به زور« 
ي��ك چيزي ي��ادت بدهند، اما در هيچ ج��ا، هيچك‌س، 
ش��ادماني و راحتي را درس نمي‌دهد. انسان بينوا خلق 
ش��ده كه با همه‌ي موجودات عالم دوس��ت باشد ولي، 

حتي با خودش هم نمي‌تواند دوست باشد!
ما همه‌اش در حالِ بدو بدو و كندوكاو هستيم. دائماً 
داريم فكر ميك‌نيم. به رختخواب مي‌رويم در حالي كه 
س��ر‌مان پر از فكرهاي جوراجور است و راهي هم براي 
خال��ي كردن ذهنمان بلد نيس��تيم و ب��ه همين‌خاطر، 
خوابمان نمي‌برد. ما آدم‌ها از سكوت و سكون مي‌ترسيم، 
پس هر جور كه ش��ده مي‌خواهيم محيطمان را پر سر و 

صدا و شلوغ نگه داريم. 
تص��ور زندگ��ي در خانه‌‌اي ك��ه دو تا مب��ل راحتي، 
كي تكه قاليچه و كي گل��دان كوچك دارد، ديوانه‌مان 
ميك‌ند، به همين علت س��عي ميك‌نيم خانه، در، ديوار 
و خلاصه هر سوراخ س��نبه‌اي را با كي چيزي پر كنيم 
و بيش��تر اوقات هم به قدري ب��ا نگراني و بدون رعايتِ 
تناسب اين كار را ميك‌نيم كه خانه‌هايمان بيشتر شبيه 
مغازه‌‌هاي سمس��اري اس��ت. در چنين محيطي كه نه 
مي‌ش��ود در آن نفس كشيد، نه مي‌شود پاهايت را دراز 
كن��ي، راحت كي ليوان آب بخ��وري و به هر طرف كه 

مي‌چرخي، بالاخره كي چيزي پيدا مي‌ش��ود كه بيفتد 
يا بش��كند، دائماً از خودمان مي‌پرسيم: »واي! چرا اين 

قدر خُلقم تنگه؟« 
هم��ه‌ي آدم‌ها انگار مأموريت دارند كه كس��ي را كه 
دس��ت از اين جور ديوانگي‌ها برداشته و راحت و سبك 
زندگي ميك‌ند و س��كوت را به وراجي‌‌هاي صد من كي 
غ��از ترجيح مي‌دهد، هر چه زودت��ر »متمدن« كنند و 
تازه اگر خجالت نكش��ند، خيلي دوس��ت دارند كه به او 
بگويند: »احمق!«، اما من به شما مي‌گويم بهتر است هر 
چه زودتر ياد بگيريد كه چگونه محيط و به ويژه ذهنتان 
را خلوت كنيد، وگرنه بالاخره خُل و چِل مي‌ش��ويد. ياد 
بگيري��د كه گاهي افس��ار ذهنتان را ب��ه گردن خودش 
بيندازيد و بگذاريد برود و كمي اس��تراحت كند. خيال 
نكنيد كه در چنين س��كوت و س��كوني، هيچ چيز پيدا 
نميك‌نيد. شما خودتان را پيدا ميك‌نيد كه از هر چيزي 

در دنيا با ارزش‌تر است. 
كي بار در جنوب‌شرقي آسيا تجربه‌ي حيرت‌انگيزي 
را از س��ر گذراندم، اس��مش بود:‌ »بي‌ذهنيِ ذِن!« لابد 

مي‌پرسيد: »اين ديگر چه جور چيزي است؟«
در چني��ن وضعيتي باي��د تك و تنه��ا، در كي اتاق 
كاملًا خالي و تاركي و ب��دون هر گونه محرك خارجي 
و فقط با »خودتان« بنش��ينيد. غذا را فقط به انداز‌ه‌اي 
كه از گرس��نگي نميريد، برايت��ان مي‌آورند. در تاركيي 
مح��ض زندگي ميك‌نيد. نه كتابي داريد كه بخوانيد، نه 
تلويزيوني داريد كه تماش��ا كنيد و نه كسي را داريد كه 
با او حرف بزنيد. فقط شما هستيد و شما. نمي‌دانيد چه 

يكفي دارد؛ كي بار هم شده، اين كار را بكنيد. 
اول كار، خيلي ترس��يدم و س��عي ك��ردم هر جور كه 
ش��ده، به فكر كردن ادامه بدهم و بعد ش��روع كردم بلند 
بلن��د با خودم حرف زدن. فكر ميك‌ردم اگر زبان و ذهنم 
كار نكنند، خُل مي‌ش��وم، غافل از اينك��ه تا آن روز خل 
بوده‌ام! بعد كمك‌م ياد گرفتم كه به ذهنم بگويم: »برو به 
جهنم«! و وقتي كه بالاخره دست از سرم برداشت و رفت 

به جهنم، آرامش و استراحت حقيقي به سراغم آمد. 
به ش��ما مژده بدهم كه اگر بتوانيد افكار فعلي‌تان را 
مرخص و ذهنت��ان را رها كنيد، اف��كار حيرت‌آوري به 

ذهنتان راه خواهند يافت. 
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مي رفتي، با وارد ش��دن به مراسم افتتاحیه  به حال تک تک جانبازاني که در آن مراسم 
حضور داش��تند، غبطه مي خوردي. آنها تک تک یا همراه کس��ي به مراسم افتتاحیه ي 
خان��ه ي نور آمده بودند تا اراده ي پولادین خ��ود را براي حفظ ارزش  هایي مانند وطن، 
دین، خانواده و ملت نش��ان دهند. آنها آمده بودند تا نش��ان دهند اگر چه در فهرس��ت 
جانبازان نابینا قرار گرفته اند، اگر چه از لحاظ بیولوژیکي عضوي از اعضاي بدنشان را فدا 

کرده  اند اما، باز ایستاده اند و چو کوه بر سر ایمان خویش استوارند. 
ساعت 9 صبح ششم دي ماه، مراسم افتتاحیه ي خانه ي نور برگزار شد. در این مراسم 
که با حضور تني چند از مس��ئولان کشوري و لش��کري برگزار شد، داوود احمدي نژاد، 

سردار انصاري، آقاي مؤذني و سرهنگ باقري حضور داشتند. 
قرار بر آن بود که ابتدا مراسمي در معرفي خانه ي نور برگزار شود و پس از ایراد چند 
سخنراني،  مراسم افتتاحیه ي  آن توسط »سردار انصاري«، معاون کل بنیاد شهید و امور 

ایثارگران برگزار ش��ود. این چنین پس از قرائت آیاتي چند از کلام  الله مجید و بعد از 
اجراي س��رود جمهوري اسلامي ایران، جناب آقاي حقیقي، مسئول دبیرخانه ي نور به 
ایراد س��خنراني پرداخت. او در سخنان کوتاهي گفت: »خانه ي نور یک NGO است و 
تنها به کار صنفي مي پردازد. این تشکل توسط خود ایثارگران تشکیل شده و این براي 

اولین بار است که چنین اقدامي صورت مي گیرد.« 
پس از سخنان او گروه تواشیح »محراب« کاري در مدح امام علي )ع( اجرا کردند و 
پس از آن نوبت به معرفي خانه ي نور توسط اعضاي شوراي مرکزي این تشکل رسید. 

از میان هفت تن از اعضاي ش��وراي مرکزي خانه ي نور، سه تن پشت تریبون رفتند 
و هر کدام در س��خنان کوتاهي چگونگي شکل گیري، اهداف و برنامه هاي این کانون را 
ش��رح دادند. آقاي مختاري، اولین عضو از اعضاي ش��وراي مرکزي این تش��کل بود که 
ضمن اش��اره به صنفي بودن این تش��کل، گفت: »هدف از افتتاح چنین کانوني هموار 
کردن مس��یر تعامل جانبازان نابینا با بنیاد ش��هید وامور ایثارگران است. خانه ي نور به 
بررس��ي مشکلات و مس��ائل جانبازان و خانواده هاي آنان مي پردازد و قصد دارد تا حد 

اگر قرار باشد تمایزي میان انسان و حیوان قائل شد، 
بي ش��ک باید حیوان را موجودي دانست که زندگي اش 
بر اساس ویژگي هاي بیولوژیکي تداوم مي یابد؛ به عبارت 
دیگر، حیوان یک کلیت است که از جزئیات بیولوژیکي 
نظیر دست، پا، گوش، چشم، دهان، معده، روده، شش 
و... تشکیل شده اس��ت. به این ترتیب، بدیهي است 
وقتي ک��ه یکي از این جزئی��ات از کار بیفتد، کارش 
مشکل مي ش��ود. حیوان، بدون دست، بدون پا، بدون 
گ��وش و بدون... نمي تواند مدت زیادي زنده بماند؛ اما 
انس��ان از آنجا که وجودش فقط ب��ا بیولوژیکش قوام 
نمي یابد مي تواند در راه ارزش  هایش عضوي از اعضاي 
جسمش را فدا کند یا اگر عضوي از بدنش قطع شد به 
زندگي  ادامه دهد. این تفاوت ساده در نگاه اول تقلیل 
دادن تمایزهاي میان انس��ان و حیوان به نظر مي رسد 
اما، در نگاهي عمیق تر وقتي با مفاهیمي چون ش��عور، 
عق��ل و ارزش پیوند مي خورد درخور تأمل و اندیش��ه 
اس��ت. انسان موجودي اس��ت که از جسمانیت، از تن 
و از خواسته هاي بیولوژیکي اش چشم مي پوشد تا یک 

سري ارزش ها و آمال برتر را تحقق بخشد. 
بي س��بب نیس��ت، نابینایان را روش��ندلان خطاب 
مي کنند. براي آنها نه تنها نور و روشني غریب نیست، 
بلکه ملموس ترین و آشناترین واژه اي است که تا عمق 
جان درك مي کنند. حال به این ها اضافه کنید نورانیتي 
که از حس وظیفه و غی��رت و مردانگي مي بارد به هر 
آنچه س��یاهي اس��ت و تجاوز. دیگر اینان نیستند که نور را در دل خود حس مي کنند، 
بلکه خود روشنایي هستند، حقیقي اند از سال ها دفاع از خاك و ناموس و دینشان. اگر 
روز پنج شنبه ششم دي  ماه به سالن  همایش بنیاد شهید و امور ایثارگران تهران بزرگ 

بي ش��ک باید حیوان را موجودي دانست که زندگي اش 
بر اساس ویژگي هاي بیولوژیکي تداوم مي یابد؛ به عبارت 
دیگر، حیوان یک کلیت است که از جزئیات بیولوژیکي 
نظیر دست، پا، گوش، چشم، دهان، معده، روده، شش 
و... تشکیل شده اس��ت. به این ترتیب، بدیهي است  بي سبب نيست، نابينايان را 

روشندلان خطاب مي كنند. براي 
آنها نه تنها نور و روشني غريب 
نيست، بلكه ملموس ترين و 
آشناترين واژه اي است كه تا 
عمق جان درك مي كنند. حال به 
اين ها اضافه كنيد نورانيتي كه از 
حس وظيفه و غيرت و مردانگي 
مي بارد به هر آنچه سياهي است 
و تجاوز. ديگر اينان نيستند كه 
نور را در دل خود حس مي كنند، 
بلكه خود روشنايي هستند، 
حقيقي اند از سال ها دفاع از خاك 
و ناموس و دينشان
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آخرين عضو ش��وراي مركزي خانه‌ي نور كه به ايراد سخنراني پرداخت، جناب آقاي 
جعفري بود كه بحث خود را بيش��تر معطوف به فعاليت‌هاي صورت‌گرفته توس��ط اين 
كانون كرد. او از تش��يكل مركز رايانه‌اي س��خن گفت و اظهار كرد: »براي دور نماندن 
جانبازان  نابينا از تكنولوژي‌هاي روز، نظير رايانه، ما اقدام به آشنا كردن اعضاي كانون با 

رايانه كرديم و اكنون بيش از نيمي از اعضا با تكنولوژي روز رايانه آشنا هستند.« 
مراس��م افتتاحيه‌ي خان��ه‌ي نور با مداحي‌ آقاي باقري و پ��س از آن با نمايش فيلم 
»معراج انسان‌ها« به كارگرداني »يوس��ف ايرواني« ادامه يافت. فيلم »معراج انسان‌ها« 
در واق��ع فيلم مس��تندي در معرفي فعاليت‌‌ها و برنامه‌هاي كان��ون بود و در آن با چند 
تن از نابينايان عضو كانون كه به مدارج بالاي علمي و دانش��گاهي رس��يده‌اند، صحبت 

شده بود. 
پايان بخش اين مراس��م، س��خنراني س��ردار انصاري، معاون كل بنياد شهيد و امور 
ايثارگران بود كه با س��خناني در باب امامت و ولايت آغاز ش��د. سردار انصاري در ادامه 
گفت: »بنياد شهيد و امور ايثارگران با اين باور كه جانبازان و ايثارگران افرادي توانمند 
هس��تند و مي‌توانند ظرفيت‌هاي جديدي در جامعه‌ي ايثارگري ايجاد كنند، تش��يكل 
خانه‌ي نور را حركتي مبارك در جهت توسعه و ترويج فرهنگ ايثار و شهادت مي‌داند و 

تا حد ممكن از اقداماتي چنين استقبال ميك‌ند.« 
وي در ادامه با اش��اره به اينكه اين حركت مي‌‌تواند 
الگوي مناس��ب ب��راي ديگران جانبازان باش��د، گفت: 
»خانه‌ي ن��ور نه تنه��ا بنيادي صنفي ك��ه كي بنياد 
فرهنگي است و در مس��ير ترويج و توسعه‌ي فرهنگ 
ايثار و ش��هادت گام ب��ر مي‌دارد. جانب��ازان ديگر نيز 
مي‌توانند با تشيكل چنين كانون‌‌هايي با توانمندي‌هايي 
كه به وجود مي‌آورند ظرفيت‌هاي جديدي در جامعه‌ي 

ايثارگري ايجاد كنند.«
معاون كل بنياد شهيد و امور ايثارگران خاطر نشان 
كرد: »با شكل‌گيري كانون‌هاي ديگر و به وجود آمدن 
تعامل ميان اين كانون‌ها مي‌توان خروجي‌هاي بيشتر و 

بهتري از چنين تشكل‌هايي انتظار داشت.«
س��ردار انصاري پس از آن به اقدامات كيي دو سال 

اخير بنياد ش��هيد پرداخت و ضمن اشاره به اينكه بستري مناسب براي اجراي طرح‌ها 
و برنامه‌هاي بنياد به وجود آمده است از چشم‌انداز ده‌ساله‌ي بنياد سخن گفت و تأيكد 
كرد: »پروژه‌هاي همياران و مش��اوران ايثارگر، پروژ‌ه‌هايي هس��تند كه در بستر جديد 

پي گرفته مي‌ش��وند. هدف، خدمت‌رساني به جامعه‌ي 
ايثارگري است و ما در راه اين خدمت‌رساني قصد داريم 
از مراجعه‌ي ايثارگران به مراكز خدمت‌رساني بكاهيم و 
به جاي آن، خود به ايثارگران مراجعه كنيم، مشكلات 
آنها را بررس��ي نمايي��م و راه‌حل‌هايي ب��راي آنها ارائه 

دهيم.«
وي در پاي��ان تصريح كرد: »اي��ن پروژه‌ها و طرح و 
برنامه‌هاي بنياد ش��هيد بدون همكاري ايثارگران پيش 
نخواه��د رفت. تا كنون خوش��بختانه ايثارگران نش��ان 
داده‌اند كه پتانس��يل‌هايي ب��راي افزايش ظرفيت‌ها در 
جامعه ايثارگري وجود دارد. تش��يكل خانه‌ي نور از اين 
قبيل پتانسيل‌هاست و كار برادران ما در اين كانون بايد 

الگوي ديگر جانبازان و ايثارگران قرار بگيرد.«
پس از سخنان س��ردار انصاري آيين افتتاح خانه‌ي 
نور توسط ايشان و با حضور جانبازان و ايثارگران نابينا 

برگزار شد.
در توانمندي جانبازان هيچ ش��كي وجود ندارد. چرا 
كه همواره شاهد درخش��ش آنها در زمينه‌هاي علمي، 
هنري، فناوري و... بوده‌ايم و مطمئن هس��تيم كه ادامه 
نيز خواهد داش��ت. خان��ه‌ي نور اولين تش��كل صنفي 
جانبازان است كه شايد هدف از آن، رسيدگي و بررسي 
مشكلات و مسائل اين قش��ر از جانبازان باشد، ولي در 

دل اين تش��كل همدلي و همراهي نهفته اس��ت. هر چند مي‌توان گفت اساس تأسيس 
اين تشكل همان همدلي است. 

باش��د كه از اين پس ش��اهد تش��كل‌هاي ديگر اقش��ار جانبازان باش��يم كه خود با 
دس��ت‌هاي پر توانشان باري از دوش همرزمانش��ان بردارند و مثل هميشه با قدم‌هايي 

استوار و مستقل براي آباداني ميهن و سرافرازي دينمان تلاش كنند.

ممكن اين مشكلات و مسائل را حل كند و با هموار كردن مسير تعامل جانبازان يا بنياد 
به آنان ياري رساند.«

حمي��د اعتماد، ديگر عضو ش��وراي مركزي خانه‌ي نور نيز ضمن س��خنان كوتاهي 
چگونگي تشيكل اين كانون را توضيح داد و گفت:‌ »خانه‌ي نور به تقاضاي جانبازان نابينا 
ش��كل گرفت. ما تقاضاي خود را تقديم رئيس‌جمهور كرديم و ايش��ان پس از بررسي، 

حكم به تشيكل آن دادند.«
او در ادامه از ساز و كار سازماني خانه‌ي نور سخن گفت و عنوان كرد: »طي انتخاباتي 
كه هر كي سال كي بار انجام مي‌شود هفت نفر از اعضا به عنوان عضو شوراي مركزي 
انتخاب مي‌شوند. انتخاب اين اعضا توسط رأي‌گيري از هفتصد نفر عضو كانون صورت 
مي‌گيرد. از اين هفتصد نفر، صد و بيست نفر ساكن تهران و مابقي ساكن ديگر مناطق 

كشور هستند.« 

خانه‌ي نور نه تنها بنيادي صنفي 
كه يك بنياد فرهنگي است و در 
مسير ترويج و توسعه‌ي فرهنگ 

ايثار و شهادت گام بر مي‌دارد. 
جانبازان ديگر نيز مي‌توانند 
با تشكيل چنين كانون‌‌هايي 

با توانمندي‌هايي كه به وجود 
مي‌آورند ظرفيت‌هاي جديدي در 

جامعه‌ي ايثارگري ايجاد كنند
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1� خانواده سازمان 
است  کوچکي  اجتماعي 
ش��وهر  و  زن  از  مرک��ب 
و فرزن��د یا فرزن��دان که 
معم��ولاً فرزند یا فرزندان 
ت��ا زماني که رش��د کافي 
نکرد ه ان��د و از پدر و مادر 
نش��ده اند، ج��زو  بي نی��از 

خانواده هستند.
2� خانواده دیگر واحد تولید اقتصادي نیس��ت، بلکه 
س��ازماني است که براي تأمین س��عادت زن و شوهر و 

زادن و بار آوردن فرزند فعالیت مي کند. 
3� پ��در دیگ��ر اختیار ام��ور خان��واده را در اعضاي 
خود ندارد و مس��ئول اعمال خصوص��ي زن و فرزندان 
نیست. همه اعضاي خانواده جزو جامعه بزرگ محسوب 

مي شوند و از حقوق اجتماعي برخوردارند. 

4� زن متکي به ش��وهر نیست 
و ش��خصاً مي تواند معاش خود را 
تأمی��ن کن��د، یعن��ي زن در خانه 
نمي مان��د، بلکه در خ��ارج از خانه 
به کاري مي پردازند. هر چه جامعه 
صنعتي ت��ر ش��ود. از تع��داد زنان 

خانه دار کاسته مي شود. 
5� تسلط پدر بر اعضاي خانواده 

رو به کاهش و تسلط مادر رو به افزایش است. 
6� گرفتاري هاي بیروني زن و ش��وهر سبب شده اند 
که خانواده قسمتي کارکردهاي تربیتي دیرین خود را به 
سازمان  هاي دیگري مانند مهد کودك ها و کودکستان ها 
محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي 

خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از 
کودکان گذش��ته به پدر و مادر خود اعتماد مي کنند و 
رفتار آنان را سرمشق قرار مي دهند. براي اعتناي شدید 
کودکان به پدران و مادران مي توان دو علت را شمرد: 

اولاً خانواده جدید به سبب موانع اقتصادي از افزایش 
فرزندان خودداري مي کند. در نتیجه کودك در محیط 

خانواده همبازي کافي نمي یابد و ناگزیر بیش از کودکان 
دوره هاي پیش��ین به پدر و م��ادر توجه مي کند و رفتار 

خود را بر رفتار آنان منطبق مي سازد. 
ثانیاً چون در جوامع صنعتي، مقتضیات شغلي باعث 
کوچیدن بس��یاري از خانواده ها از محلي به محل دیگر 

مي شود، کودك توجه بیشتري به پدر و مادر دارد. 

7� خان��واده جدی��د بی��ش از 
خانواده قدیم دستخوش گسستگي 
اس��ت، زی��را زندگ��ي جامع��ه 
دچ��ار  را  خان��واده  صنعت��ي، 
ناسازگاري بسیار ساخته است. 
مث��لًا زن و مرد از لحاظ اقتصادي 
به یکدیگر وابس��ته نیستند. اما هنوز 
مانن��د زن و مرد جامعه کش��اورزي 
از لحاظ عاطفي به یکدیگر وابس��تگي 
دارن��د و با توقع��ات زن و م��رد قدیم به 
یکدیگ��ر مي نگرند و البته چنین وضع��ي راه جدایي را 

هموار مي  کند. 

اولاً خانواده جدید به سبب موانع اقتصادي از افزایش 
فرزندان خودداري مي کند. در نتیجه کودك در محیط 

خانواده قدیم دستخوش گسستگي 
اس��ت، زی��را زندگ��ي جامع��ه 

ناسازگاري بسیار ساخته است. 
مث��لًا زن و مرد از لحاظ اقتصادي 
ناسازگاري بسیار ساخته است. 
مث��لًا زن و مرد از لحاظ اقتصادي 
ناسازگاري بسیار ساخته است. 

به یکدیگر وابس��ته نیستند. اما هنوز 
مانن��د زن و مرد جامعه کش��اورزي 
از لحاظ عاطفي به یکدیگر وابس��تگي 

1� خانواده سازمان 
است  کوچکي  اجتماعي 
ش��وهر  و  زن  از  مرک��ب 
و فرزن��د یا فرزن��دان که 
معم��ولاً فرزند یا فرزندان 
و فرزن��د یا فرزن��دان که 
معم��ولاً فرزند یا فرزندان 
و فرزن��د یا فرزن��دان که 

ت��ا زماني که رش��د کافي 
نکرد ه ان��د و از پدر و مادر 
نش��ده اند، ج��زو  بي نی��از 

ویژگي هاي اقتصادي و اجتماعي

 خانواده امروزي 
 فهيمه مددى

� خانواده سازمان 
است  کوچکي  اجتماعي 
ش��وهر  و  زن  از  مرک��ب 
و فرزن��د یا فرزن��دان که 
معم��ولاً فرزند یا فرزندان 
و فرزن��د یا فرزن��دان که 
معم��ولاً فرزند یا فرزندان 
و فرزن��د یا فرزن��دان که 

ت��ا زماني که رش��د کافي 

محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي 

خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از 

محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي 

کودکان گذش��ته به پدر و مادر خود اعتماد مي کنند و 
خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از 

محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي 

خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از 
کودکان گذش��ته به پدر و مادر خود اعتماد مي کنند و کودکان گذش��ته به پدر و مادر خود اعتماد مي کنند و 

محول کند. با این وصف پدر و مادر هنوز وظایف تربیتي 

خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از خطیري بر عه��ده دارند. زیرا ک��ودکان معاصر بیش از 



انقلاب و اقتصاد 
آرمان ها، دستاوردها و آسیب شناسي انقلاب اسلامي، سه مسئله ي به هم پیوسته 
و مهم اند. آرمان ها، همان اهداف سلبي و ایجابي  انقلابند که مردم به منظور دستیابي 
به آن ها علیه رژیم پهلوي  ش��وریده و تا سرنگوني آن از پاي ننشستند، دستاوردهاي 
انقلاب نیز آرمان هایي هستند که تحقق یافته اند. در درجه ي بعد، انقلاب ممکن است 
پس از پیروزي با انواع آفات، موانع و آس��یب ها روبه رو ش��ود و روند آن را با مش��کل 
مواجه س��ازد. آسیب شناس��ي انقلاب کمک مي کند تا انحراف��ات احتمالي و تدریجي 
پدیده انقلاب را بشناس��یم و با پیش گیري از وقوع آن ها، انقلاب را در جهت رس��یدن 

به آرمان هایش یاري کنیم. 
از  آرمان هاي مهم انقلاب در کنار آرمان هاي فرهنگي و اجتماعي، یک��ي 

سیاسي، آرمان هاي اقتصادي هستند. 
هر چند انقلاب اس��لامي، انقلاب��ي صرفاً اقتصادي 
نبوده و به هیچ وجه با الگوهاي مارکسیس��تي قابل 
تفسیر نیس��ت، در عین حال آرمان هاي آن شامل 

ابعاد اقتصادي نیز مي شود: 
1� جلوگی��ري از غ��ارت بیت المال توس��ط 

خاندان شاهنشاهي و وابستگان آن؛
2� حفظ ذخایر زیرزمیني؛

3� ت��لاش در راه پیش��رفت صنعت��ي و 
تکنولوژیک کشور؛

4� استقلال و خودکفایي اقتصادي؛ 
5� ریشه کن کردن فقر و محرومیت؛

6� تأمین نیازهاي اساس؛ 
7� تأمین شرایط براي اشتغال کامل؛ 

8  �  ع��دم اجب��ار اف��راد ب��ه کار معین و 
از  جلوگی��ري 
ه کش��ي  بهر

کار  از 
دیگري؛ 

9� منع اسراف و تبذیر؛
10� جلوگیري از س��لطه اقتص��ادي بیگانه بر 

اقتصاد کشور؛
11� عدالت اقتص��ادي و کم کردن فاصله 

طبقاتي؛
12� رسیدگي به روستاها و محرومیت  زدایي 

از آنها؛
و...

دستاوردهاي اقتصادي 
پیروزي انقلاب اس��لامي دس��تاوردهاي اقتصادي 

مانن��د حفظ ذخای��ر زیرزمیني و جلوگی��ري از غارت 
آن ها توس��ط بیگان��گان و اس��تثمارگران، جلوگیري از 
اس��راف و تبذی��ر و سوءاس��تفاده از بیت المال توس��ط 
خاندان شاهنشاهي، توجه به روستاها و برخوردار نمودن 
آن ها از امکانات مختلف نوسازي و تقویت امکانات زیست  
شهري مانند گازرساني،... تقویت زیربناهاي توسعه مانند 
تربیت نیروي انس��اني ماهر، انرژي، مدل سازي، توسعه ي 

ارتباطات و راه ها و بنادر،...
در مجموع مي توان گفت دس��تاوردهاي انقلاب اسلامي 

ایران بي ش��مار هس��تند. در عین حال چالش ه��اي داخلي و 
خارجي انقلاب اس��لامي نیز هم��واره آرمان ها و دس��تاوردهاي انقلاب را با 

مشکل روبه رو ساخته است. 
آسيب شناسي اقتصادي 

امام علي )ع( یکي از علل س��قوط و زوال حکومت ها را تبذیر و هزینه هاي زیان بار 
اقتص��ادي معرفي مي کند. روش اقتصادي وي بر اس��اس عدالت و حقیقت بود و جز 
به ح��ق عمل نمي کرد. وي هیچ گونه تبعیض و امتی��ازي حتي براي خود و نزدیکان 
قائل نبود. مهم ترین اصولي که امیرمؤمنان )ع( در سیاس��ت هاي اقتصادي دولت خود 
رعایت مي ک��رد عبارت بود از رعایت حال خراج دهندگان، همیاري اقتصادي دولت و 
مردم، استفاده از مالیات جهت عمران و آبادي، عدم تبعیض در اخذ مالیات، برخورد با 
محتکران و گران فروشان، محترم شمردن بیت المال، رفاه و آسایش مردم و رسیدگي 

به طبقات پایین جامعه. 
با توجه به سیره امام علي )ع( و با عنایت به رهنمودهاي رهبران فکري  � سیاسي 
انقلاب به اجمال مهم ترین آس��یب هاي اقتصادي انقلاب اس��لامي ای��ران را مي  توان 

چنین معرفي کرد: 
1� وابستگي اقتصادي به قدرت هاي بیگانه؛

2� نداشتن برنامه هاي بلندمدت و کوتاه مدت براي نیل به استقلال 
و توسعه اقتصادي با توجه به رشد بي رویه و نامناسب جمعیت؛ این 
امر باعث مي شود امکانات و توانمندي هاي کشور بي آنکه راه گشاي 
یک اقتصاد مس��تقل و توسعه یافته شود در امور روزمره و زودگذر 

به کار افتد و از میان برود. 
3� ع��دم توجه به بحران هاي اقتصادي ناش��ي از روند توس��عه یا 
عدم توجه به رعایت اقش��ار کم  درآمد در اداي برنامه هاي سازندگي 

و توسعه اقتصادي. 
4� ع��دم وجود فرهن��گ کار و انضباط اجتماع��ي و گرایش به 

احتکار،  دلالي، گران فروشي، قاچاق و سایر شغل هاي کاذب. 
5� رانت گرایي.

6� جدا ش��دن م��ردم از برنامه هاي دول��ت در طرح هاي 
سازندگي. 

7� افزای��ش فاصل��ه ي طبقاتي، پیدای��ش ثروت هاي 
بادآورده  و بي توجهي به مستضعفان.

انقلاب و اقتصاد 
آرمان ها، دستاوردها و آسیب شناسي انقلاب اسلامي، سه مسئله ي به هم پیوسته 
و مهم اند. آرمان ها، همان اهداف سلبي و ایجابي  انقلابند که مردم به منظور دستیابي 
به آن ها علیه رژیم پهلوي  ش��وریده و تا سرنگوني آن از پاي ننشستند، دستاوردهاي 
انقلاب نیز آرمان هایي هستند که تحقق یافته اند. در درجه ي بعد، انقلاب ممکن است 
پس از پیروزي با انواع آفات، موانع و آس��یب ها روبه رو ش��ود و روند آن را با مش��کل 
مواجه س��ازد. آسیب شناس��ي انقلاب کمک مي کند تا انحراف��ات احتمالي و تدریجي 
پدیده انقلاب را بشناس��یم و با پیش گیري از وقوع آن ها، انقلاب را در جهت رس��یدن 

به آرمان هایش یاري کنیم. 
از  آرمان هاي مهم انقلاب در کنار آرمان هاي فرهنگي و اجتماعي، یک��ي 

سیاسي، آرمان هاي اقتصادي هستند. 
هر چند انقلاب اس��لامي، انقلاب��ي صرفاً اقتصادي 

سیاسي، آرمان هاي اقتصادي هستند. 
هر چند انقلاب اس��لامي، انقلاب��ي صرفاً اقتصادي 

سیاسي، آرمان هاي اقتصادي هستند. 

نبوده و به هیچ وجه با الگوهاي مارکسیس��تي قابل 
تفسیر نیس��ت، در عین حال آرمان هاي آن شامل 

ابعاد اقتصادي نیز مي شود: 
1� جلوگی��ري از غ��ارت بیت المال توس��ط 

خاندان شاهنشاهي و وابستگان آن؛
2� حفظ ذخایر زیرزمیني؛

3� ت��لاش در راه پیش��رفت صنعت��ي و 
تکنولوژیک کشور؛

4� استقلال و خودکفایي اقتصادي؛ 
5� ریشه کن کردن فقر و محرومیت؛

6� تأمین نیازهاي اساس؛ 
7� تأمین شرایط براي اشتغال کامل؛ 

8  �  ع��دم اجب��ار اف��راد ب��ه کار معین و 
از  جلوگی��ري 
ه کش��ي  بهر

کار  از 
دیگري؛ 

مشکل روبه رو ساخته است. 
آسيب شناسي اقتصادي 

امام علي )ع( یکي از علل س��قوط و زوال حکومت ها را تبذیر و هزینه هاي زیان بار امام علي )ع( یکي از علل س��قوط و زوال حکومت ها را تبذیر و هزینه هاي زیان بار 
اقتص��ادي معرفي مي کند. روش اقتصادي وي بر اس��اس عدالت و حقیقت بود و جز اقتص��ادي معرفي مي کند. روش اقتصادي وي بر اس��اس عدالت و حقیقت بود و جز 
به ح��ق عمل نمي کرد. وي هیچ گونه تبعیض و امتی��ازي حتي براي خود و نزدیکان به ح��ق عمل نمي کرد. وي هیچ گونه تبعیض و امتی��ازي حتي براي خود و نزدیکان 
قائل نبود. مهم ترین اصولي که امیرمؤمنان )ع( در سیاس��ت هاي اقتصادي دولت خود 
رعایت مي ک��رد عبارت بود از رعایت حال خراج دهندگان، همیاري اقتصادي دولت و 
مردم، استفاده از مالیات جهت عمران و آبادي، عدم تبعیض در اخذ مالیات، برخورد با 
محتکران و گران فروشان، محترم شمردن بیت المال، رفاه و آسایش مردم و رسیدگي 

به طبقات پایین جامعه. 
با توجه به سیره امام علي )ع( و با عنایت به رهنمودهاي رهبران فکري  � سیاسي 
انقلاب به اجمال مهم ترین آس��یب هاي اقتصادي انقلاب اس��لامي ای��ران را مي  توان 

چنین معرفي کرد: 
1� وابستگي اقتصادي به قدرت هاي بیگانه؛

2� نداشتن برنامه هاي بلندمدت و کوتاه مدت براي نیل به استقلال 
و توسعه اقتصادي با توجه به رشد بي رویه و نامناسب جمعیت؛ این 
امر باعث مي شود امکانات و توانمندي هاي کشور بي آنکه راه گشاي 
یک اقتصاد مس��تقل و توسعه یافته شود در امور روزمره و زودگذر 

به کار افتد و از میان برود. 
3� ع��دم توجه به بحران هاي اقتصادي ناش��ي از روند توس��عه یا 
عدم توجه به رعایت اقش��ار کم  درآمد در اداي برنامه هاي سازندگي 

و توسعه اقتصادي. 
4� ع��دم وجود فرهن��گ کار و انضباط اجتماع��ي و گرایش به 

احتکار،  دلالي، گران فروشي، قاچاق و سایر شغل هاي کاذب. 
5� رانت گرایي.

6� جدا ش��دن م��ردم از برنامه هاي دول��ت در طرح هاي 
سازندگي. 

7� افزای��ش فاصل��ه ي طبقاتي، پیدای��ش ثروت هاي 
بادآورده  و بي توجهي به مستضعفان.

� جلوگیري از س��لطه اقتص��ادي بیگانه بر 

� عدالت اقتص��ادي و کم کردن فاصله 

� رسیدگي به روستاها و محرومیت  زدایي 

پیروزي انقلاب اس��لامي دس��تاوردهاي اقتصادي 
مانن��د حفظ ذخای��ر زیرزمیني و جلوگی��ري از غارت 

آن ها توس��ط بیگان��گان و اس��تثمارگران، جلوگیري از 
اس��راف و تبذی��ر و سوءاس��تفاده از بیت المال توس��ط 
خاندان شاهنشاهي، توجه به روستاها و برخوردار نمودن 
آن ها از امکانات مختلف نوسازي و تقویت امکانات زیست  
شهري مانند گازرساني،... تقویت زیربناهاي توسعه مانند شهري مانند گازرساني،... تقویت زیربناهاي توسعه مانند 
تربیت نیروي انس��اني ماهر، انرژي، مدل سازي، توسعه ي تربیت نیروي انس��اني ماهر، انرژي، مدل سازي، توسعه ي 

در مجموع مي توان گفت دس��تاوردهاي انقلاب اسلامي در مجموع مي توان گفت دس��تاوردهاي انقلاب اسلامي 
ایران بي ش��مار هس��تند. در عین حال چالش ه��اي داخلي و ایران بي ش��مار هس��تند. در عین حال چالش ه��اي داخلي و 



در دهه اخیر بحث تکمیل و راه اندازي نیروگاه اتمي 
بوشهر به یکي از بحث هاي مورد علاقه داخلي و خارجي 
تبدیل ش��ده اس��ت، موضوعي که به زعم بسیاري بیش 
از حد رس��انه اي شده اس��ت و در چند سال اخیر تحت 
فشارهایي تکمیل و راه اندازي آن به تأخیر افتاده است. 
26 آذرماه ارسال سوخت مورد نیاز این نیروگاه عملًا 
اقدامي عملي براي راه اندازي نیروگاه به شمار مي رفت، 
نیروگاهي که ب��ه گفته آقازاده، رئیس س��ازمان انرژي 
اتمي کش��ورمان 95درصد آن تکمیل شده و تا تابستان 
آینده اولین فاز از برق آن وارد مدار سراسري کشورمان 
خواهد ش��د، ولي تردید و دودلي مس��ئولان روس��ي و 
صحبت هاي آنها مبني بر اینکه ممکن اس��ت نیروگاه تا 
پایان سال 2008 نیز تکمیل نشود منجر به ایجاد شک 

و شبهه هایي در این زمینه شده است. 

تا این جاي کار 163 کپسول حاوي اورانیوم 235 با 
غلظت 1/6 و 3/6 درصد تحت نظارت بازرس��ان آژانس 
بین المللي انرژي اتمي و به صورت پلمب ش��ده از سوي 
روس��یه به ایران تحویل شده اس��ت و 17 کپسول هم 
به عنوان س��وخت ذخیره در نظر گرفته ش��ده است تا 
ب��ا توجه به صحبت هاي قبل��ي روس ها مبني بر تحویل 
س��وخت مورد نیاز نیروگاه 6 ماه پیش از راه اندازي آن 
بتوانیم امیدوار باشیم که نیروگاه اتمي بوشهر به زودي 

استارت زده خواهد شد.
براي فعالیت نیروگاه در سال اول به 80 تن اورانیوم 
نیاز است که در نیروگاه نصب مي شود و سالیانه باید یک 
س��وم این مقدار از سوخت 
تعویض و جایگزین شود به 
همین دلیل در س��ال دوم 
به 27  نی��روگاه  راه اندازي 
ت��ن اورانی��وم 3/5 درصد 
براي جایگزیني نیاز است. 
غني سازي  برنامه  ادامه 
اورانیوم توس��ط ای��ران اما 
ب��ا واکنش منف��ي آمریکا 
اما  مواج��ه ش��ده اس��ت، 
تصمیم دول��ت براي ایجاد 
19 نی��روگاه بومي دیگر و 
مصوب��ه مجل��س مبني بر 
تولی��د 20هزار ام��گا وات 
ب��رق اتمي باعث ش��ده تا 

ایران عنوان کند که اورانیوم با درصد غناي 3/5 درصد 
را براي این 19 نیروگاه دیگر نیاز دارد. 

نیروگاه اتمي بوش��هر در فاز اول 500 مگا وات برق 
در مرحل��ه بعد 500 م��گا وات دیگر برق وارد مدار برق 
سراس��ري کش��ور خواهد کرد. میزان برقي که به گفته 
وزیر نیرو 2 درصد کل برق موجود در مدار را تش��کیل 
خواه��د داد، ولي همین رقم به ظاه��ر کوچک به مرور 
زمان به مس��ئله اي تقریباً حیثیتي براي دس��تگاه هاي 

مختلف فني و دیپلماتیک کشور تبدیل شده است. 
ح��ال باید تا تابس��تان آین��ده صبر ک��رد و دید که 
ای��ن 500 مگا وات وارد مدار خواهد ش��د یا تردیدهاي 
روس ها مبني بر احتمال ع��دم تکمیل نیروگاه تا پایان 
سال 2008 بر دیگر گمانه زني ها و وعده ها غلبه خواهد 

کرد. 
تاریخچه یک نیروگاه 

با چراغ س��بز و حمایت هاي آمریکا در س��ال 1976 
برابر با 1346 نخس��تین مرکز تحقیقات هسته اي ایران 
در تهران تأسیس شد تا به این ترتیب اولین گام عملي 

در این راه برداشته شود. 
در سال 1974 )1353( شرکت »زیمنس« آلمان با 
گرفتن اعتبار اولیه از ش��رکت »وستینگهاوس« آمریکا، 
قرارداد احداث دو راکتور آب سبک با توان تولید 1200 
م��گا وات برق در بوش��هر را با دولت وق��ت ایران امضاء 

کرد. 

در دهه اخیر بحث تکمیل و راه اندازي نیروگاه اتمي 
بوشهر به یکي از بحث هاي مورد علاقه داخلي و خارجي 

 کپسول حاوي اورانیوم 235 با 
 درصد تحت نظارت بازرس��ان آژانس 
بین المللي انرژي اتمي و به صورت پلمب ش��ده از سوي 
روس��یه به ایران تحویل شده اس��ت و 17 کپسول هم 
به عنوان س��وخت ذخیره در نظر گرفته ش��ده است تا 
ب��ا توجه به صحبت هاي قبل��ي روس ها مبني بر تحویل 
6 ماه پیش از راه اندازي آن 
بتوانیم امیدوار باشیم که نیروگاه اتمي بوشهر به زودي 

ایران عنوان کند که اورانیوم با درصد غناي 3/5 درصد 
را براي این 19 نیروگاه دیگر نیاز دارد. 

نیروگاه اتمي بوش��هر در فاز اول 500 مگا وات برق 
در مرحل��ه بعد 500 م��گا وات دیگر برق وارد مدار برق 
سراس��ري کش��ور خواهد کرد. میزان برقي که به گفته 
2 درصد کل برق موجود در مدار را تش��کیل 

قصه يك 
نيروگاه

قصه يك 
نيروگاه
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دو ه��زار متخصص آلماني براي اح��داث پروژه وارد 
ایران ش��دند، ب��ه صورت همزمان ش��رکت فرانس��وي 
»فراماتم« هم ساخت یک نیروگاه کوچک تر را در اهواز 
امضاء کرد و قرار ش��د تا سوخت مورد نیاز این پروژه ها 

را هم شرکت یورودیف فرانسه تأمین کند. 
کارها به خوبي پیش مي رفت تا اینکه انقلاب اسلامي 
در س��ال 57 منجر به س��قوط رژیم پهلوي ش��د و این 
دستاویزي قرار گرفت تا شرکت هاي آلماني و فرانسوي 
در حال��ي ک��ه 60 درصد دو واحد بوش��هر و 10 درصد 

نیروگاه اهواز ساخته شده بود ایران را ترك کنند. 
آغ��از جنگ بهانه دیگري بود ت��ا پیمانکاران خارجي 
از حض��ور در ای��ران س��رباز زنند، در ط��ول جنگ هم 
حمله ه��اي هوایي عراق خس��ارت هایي به تأسیس��ات 
احداث ش��ده زد و در همین ح��ال ایران مذاکراتي را با 
کشورهاي دیگر براي تکمیل پروژه ها پي گیري کرد که 
از آن میان مي توان به مذاکره با ژاپن اش��اره کرد که به 

سرانجام نرسید. 
مذاکرات با روس ها ولي به سرانجام رسید و دو کشور 
در ژانویه 1995 )دي ماه 1373( قراردادي به ارزش یک 
میلیارد دلار براي تکمیل نیروگاه منعقد کردند و تأمین 

سوخت هم به عهده روس ها گذاشته شد. 
روس��یه متعهد ش��د یک رآکتور مدل »وي وي اي آر 
1000« ب��راي ای��ران نصب کند، ضمن اینکه س��وخت 
هسته اي و تربیت کادر متخصص ایراني نیروگاه بوشهر 
را هم عهده دار ش��ود، بر اس��اس این قرارداد پیش بیني 
مي ش��د که رآکتور بوشهر تا س��ال 1999 )1377( به 

بهره برداري کامل برسد. 
در اولین مرحله توجیه تأخی��ر در راه اندازي، تفاوت 
ساختاري طرح ها و نقشه هاي آلماني با روسي از دلایل 

طولاني شدن زمان کار عنوان شد. 
ت��ا س��ال 1381 هم با وجود تلاش ه��اي غرب براي 
منصرف کردن روس��یه از تکمیل نی��روگاه، روس ها به 

فعالیت در پروژه بوشهر مشغول بودند. 
از س��ال 81 و با باز ش��دن پرونده هسته اي ایران در 
آژانس بین المللي انرژي اتمي، این فشارها بر روس ها و 
کشورمان مضاعف شد و عملًا تکمیل پروژه اتمي بوشهر 
در گروه پرونده هس��ته اي ایران قرار گرف��ت، اما ایران 
همچنان بر راه اندازي این پروژه و به سرانجام رسیدنش 
تأکید داشت، حتي زماني که پاییز امسال روس ها عدم 
تعهد ایران ب��ه پرداخت هاي مالي را بهان��ه قرار دادند، 
ایراني ها با جدیت این مس��ئله را رد کردند و تردید هاي 
روسیه براي تکمیل چند درصد باقیمانده پروژه را ناشي 
از فشارهاي بیش از حد آمریکا بر طرف روس دانستند. 
همین مس��ئله باعث رفت و آمدهاي زی��اد دیپلماتیک 
بین دو کش��ور شد تا بالاخره روس ها به ارسال اورانیوم 
غني ش��ده به نیروگاه موافقت کردند، مسئله اي که براي 
ایران ی��ک نوع موفقیت محس��وب مي ش��ود، هر چند 
در آخرین بهانه جویي ها و با وجود ارس��ال س��وخت به 
نیروگاه پیمانکار نیروگاه یعني شرکت اتم پروم رسورس 
عنوان کرده که تنها دلیل براي تأخیر احتمالي نرسیدن 

تجهیزات خنک کننده نیروگاه از کشور ثالث است. 
کش��ور ثالثي که نامي از آن برده نش��ده است، ولي 
نرسیدن این تجهیزات که تجهیزات حیاتي یک نیروگاه 
هس��تند به عنوان آخرین دس��تاویز روس ها به ش��مار 

مي آید. 
بای��د تا تابس��تان 2008 صبر کرد و دی��د که وعده 
مسئولان کشورمان محقق مي ش��ود یا بهانه جویي هاي 

روسي به کرسي نشسته مي شود. 

زمستان گذري دكتر در تهران 

پايان جستجو در 
دانشكده فني 
دکتر به همراه »اولي هاینوني«، معاون امور پادمان ها 
و »ویلموس چروني«، معاون امور سیاستگذاري و روابط 
خارجي اش در یکي از س��ردترین روزه��اي تهران پا به 
ف��رودگاه امام خمیني )ره( گذاش��ت و مورد اس��تقبال 
سعیدي، معاون سازمان انرژي اتمي و سلطانیه نماینده 

ایران در آژانس انرژي اتمي قرار گرفت. 
دکتر به تهران آمده بود تا از میان شش نکته ابهامي 
که ب��ه زعم آژانس مبه��م باقي مانده ب��ود، دو نکته را 
مورد بحث و بررس��ي قرار دهد، س��فري که پیش از آن 
س��فر دیگري نیز در پي داش��ت و آن هم سفر تیمي از 
کارشناسان آژانس بین المللي انرژي اتمي به ایران براي 
بررسي علل و منشاء آلودگي اورانیومي در دانشکده فني 

تهران بود. 
محمد البرادعي در حالي دو روز را در ایران گذراند که 
صبح شنبه ابتدا به جلیلي، دبیر شوراي عالي امنیت ملي 
دیدار و گفتگو کرد، س��پس چند س��اعت بعد جلسه اي 
با محمود احمدي نژاد، رئیس جمهوري کشورمان برگزار 
کرد و در نهایت ب��ه ملاقات مقام معظم رهبري رفت و 
با ایشان دیدار کرد تا به این ترتیب سفر دو روزه اش به 

کشورمان را به پایان ببرد. 
البرادعي  سفر  دلیل  اما 
ب��ه کش��ورمان چ��ه بود؟ 
پیچیدگ��ي  دار  و  درگی��ر 
پرونده هس��ته اي ایران در 
آژان��س بین المللي اتمي و 
در میانه هیاهوي تبلیغاتي 
غربي و فشارهاي گوناگون، 
مس��ئولان و دیپلمات هاي 
ایراني فارغ از این فش��ارها 
و هیاهوه��ا، طرح��ي را به 
آژانس پیشنهاد دادند. این 
طرح در لابه لاي مذاکرات 
دبیر س��ابق شوراي امنیت 
مل��ي یعن��ي لاریجان��ي با 
محم��د ا لبرادع��ي ب��ا نام 
مط��رح  اق��دام«  »ط��رح 
ش��د و بر اس��اس آن مقرر 
ش��د که ش��ش موضوع و 
نکت��ه مورد ابهام از س��وي 
آژانس به بحث و بررسي و 
کارشناسي گذاشته شود و 
پس از هر مرحله بررس��ي، 
نتای��ج ای��ن بررس��ي ها به 

صورت اعلامیه اي رسمي از سوي آژانس منتشر شود. 
ای��ن ش��ش نکت��ه عب��ارت بودن��د از »پلوتونیوم« 
»س��انتریفوژهاي 1p و 2p«، منشاء آلودگي اورانیومي 
در »دانشکده  فني تهران«، »نیمکره فلزي«، »پلوتونیوم 

210« و »معدن گچیني«. 
در م��رداد ماه و در اولین دور از بررس��ي ها، موضوع 
»پلوتونیوم« مورد بررس��ي قرار گرفت و ابهام رفع ش��ده 
به صورت اعلامیه اي رس��مي از سوي آژانس بین المللي 
انرژي اتمي منتش��ر ش��د، در گام دوم و در شهریور ماه 

فعالیت س��انتریفوژهاي 1p و 2p بررس��ي شد و انتشار 
گ��زارش آژانس بین الملل��ي اتمي ای��ران مبني بر عدم 
انحراف ایران از مواضع صلح دوستانه در خصوص انرژي 
هسته اي باعث شگفتي محافل گوناگون در این خصوص 

شد. 
ت��ا به این جاي کار بخش مهم��ي از نکات ابهام آمیز 
پرونده حل ش��ده بود، گروه کارشناسي آژانس به ایران 
اعزام شد تا دو مسئله دیگر یعني »سند نیمکره اورانیوم 
فلزي« و »منش��اء آلودگي اورانیومي در دانش��گاه فني 
تهران«  را کارشناس��ي کنند، ش��اید ب��ه خاطر اهمیت 
همی��ن موضوع بود که دکتر البرادع��ي 10 روز پس از 
آغاز سال نو میلادي راهي ایران شد تا در بالاترین سطح 

با مقامات کشورمان دیدار و گفتگو کند. 
ب��ه این ترتیب ژانویه برفي و س��رد به گرماي مجدد 
روابط دیپلماتیک ایران و آژانس پیوند خورد، دو موضوع 
دیگر مورد بررس��ي ق��رار گرفت و باید منتظ��ر ماند تا 

نتیجه کار کارشناسي و گفتگوهاي دیپلماتیک دو طرف 
در قالب یک گزارش یا اعلامیه به زودي منتش��ر شود تا 
گام هاي بیشتري به سمت پایان خوش پرونده هسته اي 

ایران برداشته شود. 
بررسي و کارشناسي در خصوص دو موضوع باقیمانده 
نی��ز به ماه فوریه و نیمه دوم بهمن ماه موکول ش��ود تا 
در آن بح��ث پلوتونیوم 210 و مع��دن گچین هم مورد 
بررسي قرار گیرد تا شش موضوعي که در طرح اقدام بر 

آنها تأکید شده به پایان برسد.  



تا ماه سپتامبر باید صبر کرد تا ساکن 
جدید کاخ س��فید یعني جایگزین جورج 
دبلی��و بوش را ش��ناخت، و در این فاصله 
زماني 9 ماهه، ایالت هاي 50 گانه آمریکا 
باید ای��ن طفل را بپرورانند و س��پس در 

4 نوامب��ر آن را وض��ع حمل کنند تا چه��ل و چهارمین 
رئیس جمه��وري این کش��ور در معرض دی��د عموم قرار 

بگیرد. 
اولین مرحل��ه از این ماراتن چند ماهه بین نامزدهاي 
دموکرات و جمهوري خواه در ایالت آیووا با شگفتي هایي 
همراه ش��د، در جبهه دموکرات ها در حالي که تا پیش از 
این نظرس��نجي ها و گمانه زني ها حاکي از غلبه هیلاري 
کلینتون بر سایر نامزدها داش��ت در نهایت باراك اوباما، 
گام ها را محکم تر برداش��ت. او توانست از میان 239 هزار 
رأي دهنده دموکرات آراي 37/6 درصد آنها را به دس��ت 
بی��اورد، جان ادواردز 29/7 و هیلاري کلینتون هم 29/5 

درصد آرا را کسب کنند. 
در جبه��ه مقابل مایک  ها کابي از میان 114 هزار رأي 
جمهوري خواهان 34/3 درصد آرا را کس��ب کند و میت 
دامني و فرد تامس��ون بار 25/3 و 13/4 درصد پس 

از او قرار بگیرند. 
تا ب��ه این ترتیب مردم آمری��کا در مقابل این 
س��ؤال قرار بگیرند ک��ه آیا آمریکا ش��اهد اولین 
رئیس جمهور سیاه پوست خواهد بود، این گمان 
از آن رو تش��دید شد که سیاه پوستان ایالت آیووا 
درصد بس��یار اندکي از رأي دهندگان این ایالت را 

تشکیل مي  دهند.
اوبام��ا پس از پی��روزي در گام اول که از اهمیت 
تبلیغاتي بسیاري برخوردار است چنین گفت: »ما در 
حال انتخاب امید به جاي ترس هس��تیم. ما وحدت را 
به جاي تفرقه بر مي گزینیم و این پیام قوي را ارس��ال 

مي کنیم که آمریکا شاهد تغییر و تحول خواهد بود.« 
به این ترتیب اوباما از اکنون 
ح��دود 7 رأي هیئت انتخاباتي 
ایالت ه��اي مختلف آمریکا را به 
دس��ت آورده و حدود 263 رأي 
دیگ��ر را باید در ی��ک انتخابات 
طولان��ي و س��نگین به دس��ت 
بی��اورد تا س��اکن جدی��د کاخ 

سفید نام بگیرد. 
هر چن��د هنوز تا رس��یدن 
ب��ه رأي گی��ري در ایالت ه��اي 
سرنوشت سازي مانند کالیفرنیا، 
نیوی��ورك، ایلینوی��زو... باید تا 
پنجم فوریه یعني اواسط بهمن 
ماه صبر کرد تا سه شنبه بزرگ 
یعن��ي برگ��زاري انتخاب��ات در 
ایالت هاي بزرگ و سرنوشت ساز 

در آمریکا فرا برسد. 
در آمری��کا ابت��دا نامزدهاي 
گوناگ��ون در مرحل��ه مقدماتي 
در انجمن هاي حزبي محلي در 
رأي گیري شرکت مي کنند تا در 
نهایت نامزدهاي نهایي دو حزب 
دموک��رات و جمهوري خواه در 

گردهمایي بزرگ این دو حزب به وس��یله 
نماین��دگان اعزام��ي ایالت ه��اي مختلف 

انتخاب شوند. 
گام به گام  با انتخابات آمریکا

س��وم ژانویه: مجمع حزبي دموکرات ها 
و جمهوري خواهان 

پنج��م  ژانویه: انتخاب��ات اولی��ه جمهوري خواهان در 
ایالت و ایومینگ که یکي از چند ایالت کوچک آمریکا با 

جمعیتي زیر 600 هزار نفر به حساب مي آید. 
هشتم ژانویه: انتخابات اولیه در نیوهمپشایر 
15 ژانویه: انتخابات اولیه در ایالت میشیگان 

19 ژانوی��ه: مجم��ع حزب��ي ن��وادا، انتخاب��ات اولیه 
جمهوري خواهان در کارولیناي جنوبي 

29 ژانوی��ه: انتخاب��ات اولیه در فلوری��دا، انتخابات در 
فلوریدا اهمیت بالای��ي دارد؛ چرا که به عنوان چهارمین 
ایالت بزرگ آمریکا به حساب مي آید، برنده این مرحله از 
انتخابات 27 رأي هیئت انتخاباتي از مجموع 538 رأي را 
به خود اختصاص مي دهد و در واقع یک گام بزرگ پیش 

از سه شنبه بزرگ به حساب مي آید. 
اول فوریه: انتخابات اولیه در ایالت مین

پنجم فوریه یا سه ش��نبه بزرگ: در این روز مردم 21 
ایالت از جمله کالیفرنیا و نیویورك پاي صندوق هاي رأي 
خواهند رفت و پس از آن است که شمایل رئیس جمهور 
آینده تا حدودي ترس��یم مي ش��ود آن هم اگر اتفاقي در 

مراحل بعدي نیفتد. 
4 م��ارس: انتخابات اولیه در تگ��زاس و اوهایو، ایالت 
تگزاس هم به عن��وان دومین ایالات متحده در  این روز 
نق��ش مهم��ي در انتخاب رئیس جمهور آین��ده به عهده 

خواهد داشت. 
س��وم ژوئن: مونتانا و داکوتاي جنوبي، سیماي نهایي 
نامزد دموکرات  ها را مشخص مي کنند. در این روز اوباما، 
کلینتون و جان ادواردز دموکرات به پایان راه مي رس��ند 
و یک��ي از میان آنها برگزی��ده دموکرات ها براي 4 نوامبر 

خواهد بود. 
28 ژوئن: جمهوري خواهان هم نامزد نهایي ش��ان را از 
میان مایک  هاکابي، میت رامني و فرد تامسون با برگزاري 

انتخابات در ایالت نبراسکا تعیین خواهند کرد. 
25 تا 28 آگوس��ت: در اوایل ش��هریور ماه گردهمایي 
ملي دموکرات ها در دنور و سپس کلرادو تشکیل خواهد 

شد. 
1 تا 4 س��پتامبر: به فاصله چند روز جمهوري خواهان 
نیز در مینه پولیس��ریال، س��نت پال و سپس مینه سوتا 

گردهمایي ملي خود را تشکیل خواهند داد.
4 نوامبر: بالاخره در 13 آبان ماه 1387 رئیس جمهور 
جدید آمریکا توسط هیئت انتخاباتي معرفي خواهد شد. 
انتخاباتي که با ش��یوه دموکراس��ي اروپایي و انتخاب 
توسط رأي مستقیم تا حدودي تفاوت دارد که امیدواریم 
در ش��ماره هاي آینده توضیح��ات کامل تري در خصوص 
دلایل این تفاوت ها و س��اخت  انتخابات��ي ایالات متحده 
ارایه دهیم. تنها به این نکته اش��اره مي کنیم که در زمان 
برگزیده ش��دن رونالد ریگان ب��ا وجود عدم اعتماد مردم 
به سیاس��ت هاي او تنها به دلیل ش��یفتگي مردم به این 
هنرپیش��ه هالیوود بود که ریگان به ریاس��ت جمهوري 
برگزیده شد، موضوعي که حتي خود آمریکایي ها را دچار 

شگفت زدگي کرد. 

دبلی��و بوش را ش��ناخت، و در این فاصله 
زماني 9 ماهه، ایالت هاي 

باید ای��ن طفل را بپرورانند و س��پس در 
4 نوامب��ر آن را وض��ع حمل کنند تا چه��ل و چهارمین 
رئیس جمه��وري این کش��ور در معرض دی��د عموم قرار 

بگیرد. 
اولین مرحل��ه از این ماراتن چند ماهه بین نامزدهاي 
دموکرات و جمهوري خواه در ایالت آیووا با شگفتي هایي 
همراه ش��د، در جبهه دموکرات ها در حالي که تا پیش از 
این نظرس��نجي ها و گمانه زني ها حاکي از غلبه هیلاري 
کلینتون بر سایر نامزدها داش��ت در نهایت باراك اوباما، 

گام ها را محکم تر برداش��ت. او توانست از میان 
رأي دهنده دموکرات آراي 

بی��اورد، جان ادواردز 
درصد آرا را کسب کنند. 

در جبه��ه مقابل مایک  ها کابي از میان 
جمهوري خواهان 

دامني و فرد تامس��ون بار 
از او قرار بگیرند. 

تا ب��ه این ترتیب مردم آمری��کا در مقابل این 
س��ؤال قرار بگیرند ک��ه آیا آمریکا ش��اهد اولین 
رئیس جمهور سیاه پوست خواهد بود، این گمان 
از آن رو تش��دید شد که سیاه پوستان ایالت آیووا 
درصد بس��یار اندکي از رأي دهندگان این ایالت را 

تشکیل مي  دهند.
اوبام��ا پس از پی��روزي در گام اول که از اهمیت 
تبلیغاتي بسیاري برخوردار است چنین گفت: »ما در 
حال انتخاب امید به جاي ترس هس��تیم. ما وحدت را 
به جاي تفرقه بر مي گزینیم و این پیام قوي را ارس��ال 

مي کنیم که آمریکا شاهد تغییر و تحول خواهد بود.« 

ساكن جديد كاخ سفيد كيست؟

تلاش براي 
شناسایي 
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هنگامي که ذوالفقار علي بوتو در س��ال 
1997 حزب مردم پاکس��تان را تأس��یس 
کرد ش��اید نمي دانست که در طول 4 دهه 
بازي سیاست چنان با او و خانواده اش گره 
خواه��د خورد که 4 عضو اصلي خانواده هر 
کدام در یک دهه فدایي سیاست و پیشبرد 

برنامه ها و اهدافشان خواهند شد. 
ابتدا در س��ال 1971 سیاس��ت روي خوش خود را به آنها نش��ان داد، هنگامي که 
بوتوي پدر به عنوان رئیس جمهور و س��پس نخس��ت وزیر برگزیده ش��د، اما کودتاي 
ژنرال ضیاء الحق در س��ال 1977 همه چیز را به هم ریخت. ذوالفقار به همراه همسر 
ایران��ي الاصلش یعني نصرت بیگم و دخترش بي نظیر به زندان افتادند، اما این پایان 
کار او نبود چرا که در س��ال 1979 س��ر او به دس��تور ضیاء الحق به بالاي دار رفت و 

خانواده اش آواره شدند. 
دو پس��رش یعني شهنواز و مرتضي فعالیت خود را در کابل و دمشق پي گرفتند و 

بي نظیر هم براي ادامه تحصیل به هاروارد و آکسفورد در لندن رفت. 
دهه 80 دومین قرباني از خانواده بوتوها را رو کرد، در س��ال 1985 ش��هنواز پسر 
ارش��د خانواده در آپارتماني در جنوب فرانس��ه مسموم و کشته شد و یکسال بعد بود 
که بي نظیر با پایان تحصیلاتش به پاکس��تان برگش��ت و دو سال بعد با رهبري حزب 
مردم اکثریت پارلماني پاکستان را در اختیار گرفت و به عنوان اولین نخست وزیر زن 
در یک کش��ور مس��لمان برگزیده شد، هر چند یکسال پیش��ر از یک حادثه سوءقصد 

جان سالم به در برده بود. 
در دوران نخست وزیري بي نظیر، برادر وي مرتضي همچنان در تبعید به سر مي برد 
و بي نظیر به او اجازه ورود به کشور را نداد و همین نشان دهنده وجود اختلاف دروني 

در خانواده بوتوها بود. 
بي نظیر در س��ال 1990 قدرت را از دست داد ولي در سال 1993 دوباره قدرت را 
در دست گرفت و دوره دوم نخست وزیري او شروع شد، هر چند برادرش مرتضي علیه 
حزب مردم در انتخابات شرکت کرد و به پارلمان راه یافت و به این ترتیب تبعید 16 
س��اله او پایان یافت اما هنگام ورود به کشور به جرم عملیات تروریستي دستگیر شد 
و پس از آزادي، در سال 1996 به همراه هفت نفر از طرفدارانش به وسیله پلیس در 
شهر کراچي کشته شدند تا دهه نود هم با قرباني کردن سومین عضو خانواده بوتوها 

به پایان برسد. 
در همین س��ال نوازشریف به نخست وزیري رسید ولي نخست وزیري او هم تا سال 
1999 و کودتاي پرویز مش��رف بیشتر ادامه نداشت تا دو اپوزیسیون قدرتمند ژنرال 

یعني بوتو و شریف به تبعیدي خود خواسته بروند. 
عرصه که بر ژنرال تنگ شد، بوتو و شریف هر دو قصد بازگشت به وطن را کردند، 
ش��ریف در اولین مرحله ناکام ماند و در همان بدو ورود در فرودگاه بازگردانده ش��د 
ولي بوتو در میان اس��تقبال فراوان طرفدارانش و در میان نگراني فراوان همس��رش و 

نزدیکانش به پاکستان آمد. 
او از اولین حمله انتحاري در بدو ورودش به پاکس��تان جان س��الم به در برد ولي 
دومین حمله در شهر راولپندي درست در نزدیکي زنداني که پدرش در سال 1979 
در آن به دار آویخته شد چندان فرجام خوشي براي او نداشت تا در نهایت چهارمین 

عض��و خانواده بوتو و این بار در آخرین روزهاي س��ال 2007 جان خود را از دس��ت 
بدهد. 

چند روز پس از ترور بوتو بود که آصف علي زرداري همسر بوتو و پسرش بیلاوال 
در ی��ک کنفرانس مطبوعاتي ش��رکت کردند و بیلاوال ب��ه عنوان رئیس جدید حزب 
مردم پاکستان برگزیده شد در حالي که تنها 19 سال سن دارد و دانشجوي دانشگاه 
آکسفورد است، آصف علي زرداري هر چند سمت معاونت حزب را به عهده دارد اما تا 

آمادگي کامل بیلاوال رهبري اصلي حزب مردم به عهده او خواهد بود. 
یک پرسش بي پاسخ

این که چه کس��ي یا کس��اني در ترور بي نظیر دست داش��ته اند خود یک پرسش 
مطرح اس��ت، دولت پاکس��تان اعلام کرد که بوتو بر اثر شدت انفجار و برخورد سرش 
ب��ا س��قف خودرو فوت کرده اس��ت و در اولین ق��دم القاعده را به عن��وان عامل ترور 
بوتو معرفي کردند، اما چند نکته که باعث ش��د که خود دولت پاکس��تان و سرویس 
اطلاعات��ي ارتش یعن��ي ISI در معرض اتهام قرار گیرند، اظهار نزدیکان بوتو مبني بر 
مش��اهده جراحت هاي ناشي از شلیک گلوله و پس از آن پخش تصاویري از تلویزیون 
انگلستان که در آن نشان داده شد که پیش از انفجار فردي که عینک آفتابي به چشم 
زده بود از میان جمعیت و از فاصله اي نزدیک به س��مت بوتو ش��لیک کرد و با فاصله 

زماني کمي عملیات انتحاري انفجار بمب توسط فرد دیگري انجام شد. 
از س��وي دیگر القاعده دس��ت داش��تن در یک عملیات را به شدت تکذیب کرد و 

عنوان داشت که حمله به زنان در قاموس القاعده و طالبان نمي گنجد. 
سازمان اطلاعات پاکس��تان که کوشیده بود مسئولیت ترور را متوجه طالبان کند 
این بار خود در معرض اتهام قرار گرفت، اما ش��اید کلید این پرس��ش در دستان خود 
بي نظیر بوده باش��د، آنجایي که چند س��اعت پ��س از ترور نافرج��ام در بدو ورود به 

پاکستان در گفتگو با هفته نامه »پاریس میج« گفته بود. 
»افراطیون نمي توانند بدون پشتیباني دیگران از غارهایشان در کوه ها بیرون بیایند 

و عملیات خرابکارانه انجام دهند.« 
اظه��ار نظر صریحي که نش��ان مي ده��د هیچ اتفاقي در این بخ��ش از منطقه رخ 
نمي دهد مگر با اطلاع س��رویس هاي امنیتي و اطلاعاتي کشورهاي ذي نفوذي مانند 

پاکستان، انگلستان و ایالات متحده آمریکا.  

آخرین 
بازمانده 

27شماره   سی و يك
بهمن ماه 1386



ايوان مدائن‌ نماد قدرت و حكومت ساس��انيان بود كه با 
تولد پيامبر اسلام )ص( چهارده ستون از ستون‌هايش لرزيد و 
ويران شد. نمادي كه شكسته شد تا درس عبرت باشد براي 
مردم آن روزگار و آيندگان كه بت‌شكس��تني است. چه بسا 

ابراهيم‌ خليل‌الله، خانه‌ي بتان را در هم ريخت. 
اين واقعه ش��ايد براي ما حكايت باشد و دور از دسترس. 
اما در همين تهران خودمان جايي هس��ت كه مي‌تواند با تو 
حرف بزند و از شكستن طاغوتي بگويد كه همه وسايل ظلم و 
جور در دست داشت. وارد موزه‌ي عبرت كه مي‌شوي، سردت 
مي‌ش��ود. با اينكه خبري از زنداني و جلاد نيس��ت، ديوارها 
صداي ناله و فريادهايي را منعكس ميك‌نند كه سال‌ها پيش 
ش��نيده‌اند. گوش‌هايت را مي‌گيري، اما اين ص��دا، از وراي 
تاريخ مي‌آيد. ديوارها، سلول‌ها، روزهاي سرد و سخت زنان 
و مرداني كه جرمشان ايمان بود و هدفشان آزادي و استقلال. 
بر روي ديوار راهروها عكس و نام آنها را مي‌بيني. خيلي از آنها 
را مي‌شناس��ي، عكس و پكيره‌ي مقام معظم رهبري، آقاي 
هاشمي رفسنجاني، ش��هيد رجايي، شهيد باهنر و... خيلي 
از چهر‌ه‌هاي سياس��ي از ديروز و ام��روز كه مي‌گويد مردان 
حوزه‌ي دين و سياس��ت چه روزگار سختي طي كرده‌اند تا 

امروز ما شكل بگيرد. 
خيلي از آنها را نمي‌شناسيم، اما هيچ وقت با آنها غريبه 
نبوده‌ايم. هر چه جلوتر مي‌روي راهروها طولاني‌تر و تاركي و 
سلول‌ها كوچ‌كتر و تار‌كيتر. در هر سلول مجسمه‌ي افرادي 
كه روزگاري را در آن سپري كرده‌اند وجود دارد، توضيحات 
و اطلاعات كاملي كه مي‌‌تواند تو را با شخصيت‌ آنها بيشتر و 

بيشتر آشنا كند. 
راهنماهاي موزه اما، حكايت‌هاي شنيدني بسياري دارند كه 
چون از دل برآيند به نكيو بر دل مي‌نشينند. آنها خود از جمله 
كساني هستند كه زماني در اين مكان شكنجه شده‌اند و تو به اين 
فكر ميك‌ني كه چقدر صبورند اينان كه هر روز مرور ميك‌نند آن 
خاطرات پرواز درد و رنج را. اما آنها همگي بر اين نكته اذعان دارند 

كه: سخت بود اما شيرين، چون هدف خدايي بود. 
در اي��ن م��وزه حتي اتاق‌هاي ش��كنجه و مجس��مه‌ي 
شكنجه‌گران هم بازسازي شده‌اند. ديدن ابزار شكنجه آزارت 
مي‌ده��د. اما تو امروز فقط تماش��ا ميك‌ني آنچه را كه بايد 
عبرت باشد نه براي زندانيان، بلكه براي آنها كه قدرت الهي 
را فراموش كردند و به اين روزها فكر نميك‌ردند. به روزي كه 
آنها نيستند و محكومين آنها با عزت و آبرو، تاريخ زندگي آنها 

را ورق مي‌زنند تا به انتها برسد. 
ديدن موزه عبرت به خصوص در بهمن‌ماه و ايام فجر، حال 

و هواي ديگري دارد. 

موزه عبرت و:

مردان 
شلاق

و درد 



در بررس��ي تاريخ پر فراز و نشيب قيام مردم ايران عليه رژيم پهلوي كه در نهايت 
در بهمن ماه 1357 منجر به پيروزي انقلاب اس�المي شد، نام »كميته مشترك ضد 
خرابكاري« بسيار شنيده شده، تا پيش از سال 1350 گروه‌هاي مختلفي در نهادهاي 
متعددي مانند ارتش، ش��هرباني، ژاندارمري و س��اواك ايجاد شده بود كه هدف آنها 

مقابله با شركت‌هاي مردمي در خصوص براندازي رژيم پهلوي بود. 
با ش��دت يافتن مبارزات مردمي چه مس��لحانه و چه غير مسلحانه تصميم گرفته 
شد تا فعاليت اين نهادهاي موازي در قالب كي كميته مشترك متمركز شود، فرمان 
تش��يكل كميته و با عنوان كميته مش��ترك ضد خرابكاري در بهمن 1350 توس��ط 
محمدرضا پهلوي صادر ش��د، تم��ام كميته‌ها و نهادهاي ديگر منحل ش��ده و نيرو و 

امكاناتشان در اختيار كميته مشترك قرار گرفت. 
اكثريت اعضاي اين كميته را افراد ساواك تشيكل مي‌دادند و مأموران آن با شركت 
در كلاس‌هاي آموزش��ي زير نظر مدرسان ايراني و اسرائيلي به كسب تجربه و سپس 

پياده كردن اين تجارب در زندان كميته مشترك به كار گرفته مي‌شدند. 
زن��دان كميت��ه مش��ترك هم كه ي��ك زندان مدور با س��ه طبقه اس��ت و كيي از 
مخوف‌ترين و مش��هورترين زندان‌‌هاي رژيم پهلوي براي زندان و شكنجه انقلابيون از 

آن استفاده مي‌شد، هم اكنون محل موزه‌اي به نام موزه عبرت است. 
در اي��ن زن��دان اتاق‌هاي��ي مخصوص ش��كنجه‌گران وجود داش��ت ك��ه برخي از 
ش��كنجه‌گران به دليل ش��دت عمل و قساوت‌هايي كه از خود نش��ان دادند در تاريخ 

انقلاب به عنوان لكه‌هاي ننگي بر دامان رژيم پهلوي ماندگار شدند. 
اين ش��كنجه‌گران كه بيشترش��ان پيش از نامشان پيشوند دكتر استفاده مي‌شد با 
اس��تفاده از روش‌هايي مانند آويزان كردن از س��قف، دس��ت‌بند قپاني، صليب شدن، 

شوك، آپولو، سوزاندن، قفس هيتردار، صندلي هيتردار و شلاق شكنجه مي‌شدند. 
در ميان اين وسايل كيي هم آپولو بود، دستگاهي به شكل كلاه فلزي كه در حين 
ش�الق زدن بر روي سر زنداني گذاشته مي‌شد، فريادهاي زنداني ناشي از درد شلاق 
در اي��ن دس��تگاه مي‌پيچيد و پژواك آن براي زندان��ي آزار مضاعف ايجاد ميك‌رد، به 
حدي كه گاهي منجر به پاره ش��دن پرده گوش زنداني مي‌ش��د، اين دستگاه ساخت 
سوئد بود و گاهي به آن جريان برق با ولتاژ‌هاي مختلف وصل مي‌شد كه عملًا شوك 

را هم به دو شكنجه قبل اضافه ميك‌رد. 
در ادامه مطلب چند نفر از ش��ناخته ش��ده‌ترين شكنجه‌گران كميته مشترك ضد 
خراب��كاري به عن��وان نمونه معرفي ش��ده‌اند، در معرفي اين ش��كنجه‌گران از كتاب 

خاطرات عزت‌شاهي به عنوان منبع استفاده شده است.
بهمن نادري‌پور معروف به تهراني 

متول��د 1324، در دوره دانش��جويي عض��و جوانان حزب توده ب��ود، ولي در افكار 
سياسي خود به سرعت تجديد نظر كرد. 

در سال 1345 حين انجام خدمت در سپاه دانش به همكاري با ساواك دعوت شد 
و در ابتداي س��ال 1346 پس از رقم خوردن و اداي احترام به پرچم شاهنش��اهي به 

اداره كل امنيت داخلي فرستاده شد. 
پس از چند ماه كار دفتري در بخش كمونيست‌ها مشغول به كار شد و در ماجراي 

سياهكل و دستگيري و شناسايي افراد حزب توده نقش فعالي ايفا كرد. 
او همچنين از عاملان مهم ضربه س��اواك به س��ازمان مجاهدين خلق در سال 50 
بود و در بهمن 50 به عنوان سربازجو به كميته ضد خرابكاري برگزيده شد، او سپس 

براي آموزش به اسرائيل و سپس آمركيا اعزام شد. 
ن��ادري پور آخري��ن رئيس زندان اوين پي��ش از انقلاب بود و ب��ا پيروزي انقلاب 

دستگيري و در سوم تير 58 تيرباران شد. 
او پيش از اعدام به همسرش گفت:‌

»من جنايت كرده‌ام و بايد كشته شوم... آن چه را كه من كرده‌ام شمر نكرده بود، 
من بايد اعدام شوم، در غير اين صورت نمي‌توانم به صورت مردم نگاه كنم.« 

محمد حسن ناصري معروف به دكتر عضدي 
فارغ‌التحصيل حقوق از دانش��گاه تهران كه در دوره دانشجويي عضو جوانان حزب 
توده بود و پس از دستگيري همكاري با ساواك را قبول كرد. او به عنوان عامل نفوذي 
و خبرچين در گروه‌هاي سياسي نفوذ كرده بود، ولي وقتي دانشجويان به او مشكوك 
ش��دند حس��ابي او را كتك زدند و دستش را شكستند. عضدي از اين جريان عقده به 
دل گرفت و در جريان بازجويي دس��ت متهم را مي‌گرفت و مي‌فش��رد، البته تخصص 

او سيلي زدن بود. 
ناصري پيش از پيروزي انقلاب از كش��ور گريخت و اكنون در لس‌آنجلس صاحب 

مغازه پارچه‌فروشي است. 
منوچهر وظيفه‌خواه معروف به دكتر منوچهري 

متولد 1319، تا س��ال شش��م متوسطه و در رش��ته رياضي تحصيل كرد، از سال 
1341 تا 1346 به عنوان منبع س��اواك به حس��اب مي‌آمد. س��پس به تيم تعقيب و 

مراقبت پيوست. 
رهبري عمليات، رئيس دايره امنيت داخلي، رياست تيم بازجويي و برخي ديگر از 

مسئوليت‌هاي او در سال‌هاي بعد بود. 
منوچهري با تش��يكل كميته مش��ترك ضدخرابكاري تا بهم��ن 57 در اين كميته 

فعالي��ت ميك‌��رد و تخصص او در ش��كنجه به صورت 
آپولو، دس��تبند قباني، مصلوب كردن، س��وزاندن، فرو 
كردن س��وزن زير ناخن‌ه��ا، اجبار زنداني��ان به زدن 
همديگ��ر و ش��كنجه روح��ي و رواني ب��ود و به خاطر 
ش��كنجه‌هايش مدال‌هاي جش��ن‌هاي 2500 س��اله، 

درجه 3 كوشش و درجه 3 پاس را دريافت كرد. 
او در 16 بهم��ن 57 بازنشس��ته ش��د و به انگليس 

گريخت. 
محمدعلي شعباني معروف به دكتر حسيني 

متولد 1302 خمين، تا چهارم ابتدايي بيشتر درس 
نخواند و به ارتش پيوس��ت. در 28 مرداد 32 گروهبان 
ركن 2 ارتش بود و با تأس��يس ساواك در سال 1336 
به س��اواك پيوس��ت. او مدتي هم مدير داخلي زندان 
اوي��ن بود و در بازجويي و ش��كنجه زندانيان ش��ركت 

ميك‌رد. 
كميته مش��ترك ضد خرابكاري‌ كه تأس��يس ش��د 
حس��يني هم به اين كميته پيوست. دوره‌هاي »توجيه 
و حفاظ��ت«، »ش��وك الكترونكي��ي« و »آپولو« را در 
س��اواك گذراند و در كميت��ه تجربياتش را پياده كرد، 
ول��ي به طور كل��ي او متخصص ش�الق زدن با كف پا 
ب��ود، كف پا را به 9 قس��مت تقس��يم ميك‌رد و چنان 
ضرب��ات را وارد ميك‌رد كه مي‌توانس��تي جاي آنها را 
بش��ماري، درد اين ضربات هم در كف پا، بلكه در مغز 

احساس مي‌شد. 
او بسيار بدقيافه و بدهكيل بود و ديدن او يا شنيدن 
نامش لرزه به اندام زندانيان مي‌انداخت. بيس��ت سال 
خدمت او در س��اواك با پاداش‌ه��ا و مدال‌هاي افتخار 
فراواني همراه بود. با پيروزي انقلاب، حس��يني پنهان 
شد ولي در اسفند ماه 57 به كميته انقلاب خبر رسيد 
كه حسيني در منزل خودش در خيابان خوش شمالي 
پنهان شده است. نيروهاي كميته كه براي دستگيري 

او اقدام كردند، حس��يني گلوله‌اي به سر خود ش��لكي كرد. اين حادثه در 24 اسفند 
روي داد و حس��يني به بيمارستان منتقل شد. او تا ارديبهشت 58 در بيمارستان بود 

تا 58/2/12 در بيمارستان درگذشت. 
فريدون توانگري معروف به آرش 

متولد 1329، ديپلم طبيعي و در دوره خدمت به ساواك دعوت شد. درخشش در 
لرستان و كمك به پايان غائله شورش دكتر اعظمي باعث انتقال او به كميته مشترك 

و طي كردن دوره‌هاي آموزش شد. 
در سابقه او نيمه فلج كردن كي زنداني بر اثر شدت شكنجه ديده مي‌شود. بيشتر 
كساني را كه شكنجه ميك‌رد زنان بودند، تخصص او هم در استفاده از آپولو، آسياب، 

شوك الكتركيي، باتوم برقي و مصلوب كردن بود. 
آرش با وجود جوان بودن از قس��ي‌القلب‌ترين بازجويان و شكنجه‌گران ساواك در 
كميته مشترك بود كه در خرداد 58 در دادگاه انقلاب محكوم به اعدام شد و در دوم 

تير 58 تير باران شد. 

او بسيار بدقيافه و بدهيكل بود 
و ديدن او يا شنيدن نامش لرزه 

به اندام زندانيان مي‌انداخت. 
بيست سال خدمت او در ساواك 

با پاداش‌ها و مدال‌هاي افتخار 
فراواني همراه بود. با پيروزي 

انقلاب، حسيني پنهان شد ولي 
در اسفند ماه 57 به كميته انقلاب 

خبر رسيد كه حسيني در منزل 
خودش در خيابان خوش شمالي 

پنهان شده است. نيروهاي كميته 
كه براي دستگيري او اقدام 

كردند، حسيني گلوله‌اي به سر 
خود شليك كرد
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اگر گذرتان به شهر یزد خورده باشد، یکي از انبوه 
چیزهایي که باعث تعجب شما خواهد شد، تعداد زیاد 
دوچرخه س��واران این ش��هر است، کساني که سن و 
سال نمي شناسند و در رده هاي سني مختلف سوار بر 
دوچرخه هاي ساده شان کوچه پس کوچه هاي کاهگلي را 

پر از صداي زنگ آشناي دوچرخه هایشان مي کنند. 
اگر تصویري کمي غریب تر از نظر مکاني هم بخواهیم 
برایتان ترس��یم کنیم، کشور چین است و انبوه دوچرخه 

سوارهایش که زبانزد خاص و عام است. 
دوچرخه و دوچرخه سواري در ایران در حال فراگیر شدن 
است، این موضوع را مي شود روزهاي تعطیل و غیرتعطیل در 
پارك ها و حتي معابر عمومي شاهد بود، رشته  اي که علاوه بر 
بعد حرفه اي آن در زمینه س��لامت تن مي تواند بسیار مؤثر باشد. 
دوچرخه سواري از رشته هاي پایه ایروبیک به حساب مي آید. شاید به این 
دلیل که درصد بالایي از اعضاي بدن را درگیر فعالیت مي کند، اگر هم بخواهیم از منظر 

سلامتي به این رشته ورزشي نگاه کنیم باید به این خبر توجه ویژه کنیم: 
دوچرخه سواري در کاهش عوارض دیابت نوع دوم بسیار مؤثر است. بر اساس تحقیقي که 
دانش��مندان بر روي 251 نفر با میانگین س��ني 75 � 39 سال انجام داده اند، مشخص شد که 
دوچرخه سواري به صوري 3 بار در هفته و هر بار به مدت 45 دقیقه به کاهش عوارض دیابت نوع 

دوم کمک زیادي خواهد کرد. 
به این مس��ئله همچنین اضافه کنید کاهش 50درصدي احتمال ابتلاء به سرطان روده و 
بیماري هاي قلبي، کاهش استئوپروز )پوکي استخوان( به خصوص در بانوان و سالمندان و کاهش 

احتمال ابتلاء به فشار خون یعني مسئله اي که 20درصد افراد کره زمین درگیر آن هستند. 
افرادي هم که به سوزاندن کالري اهمیت فراواني مي دهند کافي است به جدول زیر نگاهي 

بیندازند. 

چطور برویم؟ 
به جز خود دوچرخه، تجهیزاتي که دوچرخه سوار نیاز دارد بسیار مهم است که عمده ترین 

آنها عبارتند از: 
کلاه ایمني: براي هر س��ني و در هر س��طحي لازم اس��ت و از آسیب و ضربه به جمجمه 
جلوگیري مي کند، اصلاً هم خجالت نکشید؛ چرا که آن چیزي که در میان جمجمه شما قرار 

دارد از همه چیز مهم تر است! 
دستكش: براي تنظیم فشار به کف دست هنگام گرفتن فرمان یا در مواقع زمین خوردن لازم 
است. ضمن اینکه با عرق کردن دست ها ممکن است فرمان در دست شما بلغزد، دستکش در 

فصل سرما هم شما را از سرما محافظت خواهد کرد. 
عینک: علاوه بر محافظت در برابر آفتاب، مي تواند از ورود باد و گرد و غبار به چشم جلوگیري 

کند به همین دلیل از عینک هاي آفتابي یا جیوه اي با UV400 مي توان استفاده کرد. 
کفش: کفش دوچرخه سواري باید منافذ زیاد براي تهویه داشته باشد و برخلاف اکثر رشته ها 
کف آن انعطاف کمي داشته باشد تا نیروي پنجه پا به محور رکاب منتقل و از خستگي زودرس 

پا جلوگیري شود. 
پوشاک: براي کم کردن مقاومت هوا در هنگام دوچرخه سواري معمولاً از لباس هاي تنگ 
استفاده مي شود، هنگام حضور در ارتفاعات یا در فصل بهار سعي کنید یک کاپشن یا بادگیر به 
همراه داشته باشید که ضد باد و ضدآب باشد، رنگ لباس ها بهتر است روشن باشد تا در هواي 

نامساعد یا در هنگام حادثه قابل تشخیص باشید.
پیشاني بند در فصل سرما و در سرازیري ها و در سرعت هاي بالا مي تواند کمک زیادي به شما 

بکند. 
انواع دوچرخه: 

دوچرخه هاي شهري: 
دوچرخه هاي رایج و مورد استفاده در بسیاري از شهرها 
معمولاً بدون دنده اند که البته مناسب خیابان هاي بدون 
ش��یب هستند، گلگیر و گاهي س��بد و ترك بند در این 

دوچرخه ها استفاده مي شود. 
مدل هاي جدیدي که بسیار شبیه دوچرخه کوهستان 

هستند هم به تازگي در این دسته قرار گرفته اند که معمولاً دنده اي هستند و مناسب شهرهایي 
هستند که خیابان هاي شیب دار دارند مانند تهران. 

توریستي  یا هایبرید: 
این دوچرخه ها در دسته اي بین کورسي و کوهستان 
قرار مي گیرند، به این صورت که لاس��تیک آنها کمي از 
کورس��ي قطورتر و کمي از کوهس��تان باریک تر است،  
ضمن اینکه لاستیک هاي این نوع دوچرخه براي کاهش 

اصطکاك با جاده عاج کمتري دارند. 
فرمان و سیستم دنده این دوچرخه ها بسیار شبیه دوچرخه هاي کوهستان هستند و مناسب 
رکاب زدن در مسیرهاي طولاني و معمولاً مورد استفاده جهانگردان و  توریست ها قرار مي گیرند. 

کورسي )جاده یا مسابقه(: 
لاستیک این دوچرخه ها براي کم کردن اصطکاك با 
جاده نازك اند، فرمان براي ایجاد کمترین مقاومت در برابر 
هوا در سطحي پایین قرار مي گیرد و به همین دلیل فرم 
قرار گرفتن دوچرخه سوار بر روي این دوچرخه به صورت 
خمیده اس��ت، این دوچرخه ها در چند دهه اخیر بسیار 

سبک ساخته مي شوند و به راحتي سرعت مي گیرند. 
:BMX دوچرخه هاي

این دوچرخه ها براي حرکات نمایشي و پرشي از پله 
و موانع استفاده مي شوند و به همین دلیل طوقه هاي آن 
کوچک و پرپره و مقاوم ساخته مي شوند. دوچرخه اي بدون 
دنده با زین بسیار پایین براي کنترل بهتر هستند، ترمزهاي 

30

در ساعت در دقیقه

300  � 240 کالري 5 � 4 کالري دوچرخه سواري 10 کیلومتر در ساعت

360 � 300 کالري 5� 6 کالري دوچرخه سواري 13 کیلومتر در ساعت

420  � 340 کالري 7� 6 کالري دوچرخه سواري 16 کیلومتر در ساعت

480 � 420 کالري 8 � 7 کالري دوچرخه سواري 18 کیلومتر در ساعت

600� 480 کالري 10� 8 کالري دوچرخه سواري 20 کیلومتر در ساعت

660 � 600 کالري 11� 10 کالري دوچرخه سواري 22 کیلومتر در ساعت

اگر گذرتان به شهر یزد خورده باشد، یکي از انبوه 
چیزهایي که باعث تعجب شما خواهد شد، تعداد زیاد 
دوچرخه س��واران این ش��هر است، کساني که سن و 
سال نمي شناسند و در رده هاي سني مختلف سوار بر 
دوچرخه هاي ساده شان کوچه پس کوچه هاي کاهگلي را 

پر از صداي زنگ آشناي دوچرخه هایشان مي کنند. 
اگر تصویري کمي غریب تر از نظر مکاني هم بخواهیم 
برایتان ترس��یم کنیم، کشور چین است و انبوه دوچرخه 

سوارهایش که زبانزد خاص و عام است. 
دوچرخه و دوچرخه سواري در ایران در حال فراگیر شدن 
است، این موضوع را مي شود روزهاي تعطیل و غیرتعطیل در 

دوچرخه سواري از رشته هاي پایه ایروبیک به حساب مي آید. شاید به این 
دلیل که درصد بالایي از اعضاي بدن را درگیر فعالیت مي کند، اگر هم بخواهیم از منظر 

سلامتي به این رشته ورزشي نگاه کنیم باید به این خبر توجه ویژه کنیم: 
دوچرخه سواري در کاهش عوارض دیابت نوع دوم بسیار مؤثر است. بر اساس تحقیقي که 

دانش��مندان بر روي 
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خاص و قوي، تنه عموماً از آلیاژ CR- MO )کرومولي( و بدون فنربندي دارند. 
دوچرخه هاي کوهستان: 

لاستیک ضخیم و عاجدار دارند براي افزایش اصطکاك، فرمان صاف و کمک فنردار و دنده هاي 
زیاد براي عملکرد خوب در شیب هاي تند که در 4 دسته 

قرار مي گیرند: 
 :)XC( کراس کانتري

معروف به سر بالایي رو، دوچرخه اي سبک، کمک فنردار 
در جلوي دوچرخه با زین باریک و دنده هاي زیاد. 

قیم��ت این دوچرخه ه��ا از 100 هزار تومان ش��روع 
مي شود. 

:)DH( دانهیل
معروف به سر پاییني رو، بسیار مقاوم و به همین دلیل 
وزني به مراتب سنگین تر دارند، ترمزهاي قوي با دیسک 
روغني و کمک فنر در وس��ط و عق��ب دوچرخه. با این 
دوچرخه ها نمي توان سربالایي را بالا رفت. به همین دلیل 
باید پیاده یا با ماشین زحمت بالابردن آن به ارتفاعات را 

بکشید و معمولاً قیمت بالایي هم دارند، قیمت این دوچرخه ها در مارك هاي معروف از 800 هزار 
تومان شروع مي شود. 

 :)Freeride( فري راید
بین دو کلاس کانتري و دانهیل قرار مي گیرند و مناسب 
تورهاي طبیعت گردي و گردشگري هستند، دو کمک 
فنر در جلو و وسط دارد و وزني اندکي سنگین تر از کراس 

کانتري. 
:Trial تریال

تلفیقي از دوچرخه هاي کوهستان و BMX با قابلیت 
انجام حرکات اکروباتیک و بالا رفتن از پله. 

این دوچرخه هاي داراي تنه کوتاه و با شیب تنه زیاد 
بوده، بسیار مس��تحکم و تعداد پره زیاد و لاستیک هاي 

مقاوم براي تحمل پرش و فرودهاي چند متري. 
 دوچرخه از کجا آمد

تصاویري از غارهاي مصر،  چین و هند در 2300 س��ال قبل از میلاد نشان مي دهد که این 
 Kyklos وسیله در ابتدایي ترین شکل مورد استفاده قرار مي گرفته است، نام آن از واژه یوناني

گرفته شده و بعدها به کلمه Bicycle تبدیل شد. BI یعني دو و cycle یعني دایره یا طوقه. 
1690: سیوارك فرانسوي وسیله اي به نام »سله ریفر«  ساخت که دو طوقه چوبي داشت و 

راکب با استفاده از پاها در حالتي شبیه راه رفتن آن را جلو و عقب مي برد. 
1790: در دوره صد س��اله »سله ریفر« بیشتر مورد توجه کودکان قرار مي گرفت و نهایت 

سرعت آن 5 کیلومتر بود. 
1816: وندریز آلماني فرمان را به سله ریفر اضافه کرد، ولي همچنان وسیله با کمک پا و در 

نهایت 15 کیلومتر در ساعت حرکت مي کرد. 
1817: »براون فون در یاس« در کالسروهه آلمان دوچرخه را کامل تر کرد و یک زین کوچک 

هم به آن افزود. این وسیله به انگلیس راه یافت و مورد استقبال قرار گرفت. 
1818: »بارون ساوربرن« فرانسوي دوچرخه اي ساخت که چرخ جلوي آن بسیار بزرگ تر از 

چرخ عقب بود و چرخ جلویي با استفاده از یک طناب حلقوي و با 
کشیدن آن با دست حرکت مي کرد.

1821: »لویی��س کوهب��ر« به ج��اي طناب از 
وسیله اي شبیه زنجیر امروزي براي تسهیل در 

حرکت استفاده کرد. 
1834: »مک می��لان« ی��ک آهنگر 

اسکاتلندي پنجه رکاب ابتدایي را به 
دوچرخه اضافه کرد تا دیگر نیاز به 

فشار پا بر زمین نباشد. 
1839: یک اسکاتلندي دیگر 
به نام »کیرك پاتریک« دوچرخه 

را کامل تر کرد. 
1860: مهندس جواني به نام 
»پیرلامنت« توسط »پیرمیشو« 
کارخانه دار فرانسوي استخدام شد 

و قسمت هاي چوبي را با لوله هاي آهني 
تعویض کرد و بخش خارجي چرخ ها را با 

نوارهاي لاستیکي ضخیم پوشاند. 
1862: دوچرخه به نام »بون شیکر« به 

آمریکا راه یافت. 
1867: همچنان چرخ جلو بزرگ تر از 
چرخ عقب بود و پدال و رکاب به صورت 
ثاب��ت در چرخ جل��و قرار داش��ت، وزن 

دوچرخه هم به 50 کیلوگرم مي رسید. 
1869: اولین مسابقه رسمي از پاریس 
ت��ا وروان به مس��افت 34 کیلومتر که 3 

ساعت و 9 دقیقه  طول کشید. 
1870: بهترین سرعت 30 کیلومتر در 
س��اعت، هنوز چرخ جلو بزرگ تر از چرخ 
عقب بود و براي راحتي، پله اي بین چرخ 

عقب و زین قرار گرفت. 
1873: »هاري لاوس��ون« ب��ا الهام از 
نقاش��ي هاي داوینچي زنجیر را به طوقه 

عقب وصل کرد. 
1879:  »باب توماس« براي افزایش س��رعت در مرکز چرخ، وسیله اي شبیه بلبرینگ هاي 

امروزي ابداع کرد. 
1881: انقلاب در دوچرخه سازي، یک کارخانه چرخ خیاطي دوچرخه اي زنجیردار با اتصال 
به مرکز چرخ عقب و با بلبرینگ ساخت که اندازه دو چرخ آن یکسان بود. دوچرخه حالا به 40 

کیلوگرم رسیده بود. 
1888: شرکت »دانلوپ« لاستیک هاي هوادار ساخت که عمرشان 5 هزار کیلومتر عنوان شد 
و در همین سال گروهبان »بلغاست« براي دانلوپ لاستیک  هاي تویي و رویي همانند لاستیک هاي 

امروزي ساخت. 
1892: زنجیر،  فرمان، زین مناسب و طوقه به دوچرخه اضافه شد. 

1895:  از هر 27 آمریکایي یک نفر دوچرخه داشت، در حالي که قیمت این وسیله در آن زمان 
با یک اسب خوب برابر بود. 

1896: با شروع دوره نوین المپیک، دوچرخه سواري جزو رشته هاي المپیک شناخته شد و 
دوچرخه جهاني شد. 
کجا باید برویم 

براي دوچرخه سواري آن هم به طور همگاني فضاهاي اختصاصي محدودي وجود دارد. در 
تهران سه پیست اختصاصي دوچرخه سواري در پارك هاي چیتگر، نشاط و سرخه حصار وجود 
دارد، ضمن اینکه جزیره کیش هم یک پیست اختصاصي دوچرخه سواري به طول 73 کیلومتر 

دور تا دور جزیره دارد. 
یک خط دوچرخه سواري با دوچرخه رایگان هم بین پارکینگ تا متروي صادقیه به طول 

یک کیلومتر راه اندازي شده است. 
بیژن امیرآخوري، مس��ئول کمیته دوچرخه سواري همگاني فدراسیون دوچرخه 
سواري همچنین از طراحي مسیر یک خط دوچرخه سواري به طول 170 کیلومتر 
در منطقه 22 تهران خبر داده که فعلاً 28 � 27 کیلومتر آن در حال بهره برداري 

است. 
امیر آخوري احداث پیس��ت هاي مجزا در استان ها را در حوزه وظایف 
شهرداري ها مي داند و اعلام مي کند: یک همایش دوچرخه سواري ملي 
به مناسبت س��الگرد ورود حضرت امام)ره( در ساعت 9/33 دقیقه 
روز 12 بهمن با شرکت 40 هزار نفر در تهران و مراکز استان ها 
در دست داریم که یکي از بزرگ ترین همایش ها براي تبلیغ 

دوچرخه سواري همگاني است. 
امیرآخوري فرهنگ س��ازي براي دوچرخه سواري 
همگاني را تنها در گرو تحویل دوچرخه مجاني به مردم 
مي داند، مسئله اي که او و همکارانش در فدراسیون 

در حال برنامه ریزي براي آن هستند.  

: وندریز آلماني فرمان را به سله ریفر اضافه کرد، ولي همچنان وسیله با کمک پا و در 
 کیلومتر در ساعت حرکت مي کرد. 

: »براون فون در یاس« در کالسروهه آلمان دوچرخه را کامل تر کرد و یک زین کوچک 
هم به آن افزود. این وسیله به انگلیس راه یافت و مورد استقبال قرار گرفت. 

: »بارون ساوربرن« فرانسوي دوچرخه اي ساخت که چرخ جلوي آن بسیار بزرگ تر از 
چرخ عقب بود و چرخ جلویي با استفاده از یک طناب حلقوي و با 

کشیدن آن با دست حرکت مي کرد.
: »لویی��س کوهب��ر« به ج��اي طناب از 

وسیله اي شبیه زنجیر امروزي براي تسهیل در 

: »مک می��لان« ی��ک آهنگر 
اسکاتلندي پنجه رکاب ابتدایي را به 

دوچرخه اضافه کرد تا دیگر نیاز به 

: یک اسکاتلندي دیگر 

کارخانه دار فرانسوي استخدام شد 

دارد، ضمن اینکه جزیره کیش هم یک پیست اختصاصي دوچرخه سواري به طول 
دور تا دور جزیره دارد. 

یک خط دوچرخه سواري با دوچرخه رایگان هم بین پارکینگ تا متروي صادقیه به طول 
یک کیلومتر راه اندازي شده است. 

بیژن امیرآخوري، مس��ئول کمیته دوچرخه سواري همگاني فدراسیون دوچرخه 
سواري همچنین از طراحي مسیر یک خط دوچرخه سواري به طول 

27 � 27 � 27 کیلومتر آن در حال بهره برداري   تهران خبر داده که فعلاً 28
سواري همچنین از طراحي مسیر یک خط دوچرخه سواري به طول 

 تهران خبر داده که فعلاً 
سواري همچنین از طراحي مسیر یک خط دوچرخه سواري به طول 

28 تهران خبر داده که فعلاً 28 22در منطقه 22در منطقه 22
است. 

امیر آخوري احداث پیس��ت هاي مجزا در استان ها را در حوزه وظایف 
شهرداري ها مي داند و اعلام مي کند: یک همایش دوچرخه سواري ملي 

به مناسبت س��الگرد ورود حضرت امام)ره( در ساعت 
12روز 12روز 12 بهمن با شرکت 40 هزار نفر در تهران و مراکز استان ها 
در دست داریم که یکي از بزرگ ترین همایش ها براي تبلیغ 

دوچرخه سواري همگاني است. 
امیرآخوري فرهنگ س��ازي براي دوچرخه سواري 
همگاني را تنها در گرو تحویل دوچرخه مجاني به مردم 
مي داند، مسئله اي که او و همکارانش در فدراسیون 

در حال برنامه ریزي براي آن هستند.  



نگاه مادران و خواهران ما و حتي خود ما به س��رباز، همیش��ه توأم با دلس��وزي و 
مهرباني بوده اس��ت، س��ربازاني که دور از خانه و خانواده، دو سال زیر پرچم سه رنگ 
به خدمت مشغولند و سرد و گرم روزگار و تجربه  هاي خدمت از آنها، مرداني مي سازد 

آماده ي مقابله با هر خطري.
جواناني که در گوش��ه گوش��ه ي خاك گس��ترده و پهناور کش��ورمان حاضرند، در 
گرماي ریگزارهاي مرزهاي شرقي و جنوبي کشور، تا  ارتفاعات سردسیر و برفي غرب 

و شمال غربي کشورمان؛ تا این جاي قضیه را داشته باشید تا بعد. 
 ***

این جمله ي کلیش��ه اي و دستمالي شده که هر از چندگاهي از زبان یک گزارشگر 
ورزش��ي مي ش��نویم، در حد سرس��ام آوري حالمان را خراب مي کند ک��ه: »ما داراي 

باشعورترین و بهترین تماشاگران دنیا هستیم.« 
بع��د این جمله در همان جا و همان تصویري که پخش مي ش��ود نقض مي ش��ود. 
وقتي مي بینیم که تماشاگر فوتبال ما باید حداقل چند ده متري از زمین چمن فاصله 
داشته باشد و تازه، میان او و زمین مسابقه باید چند متري فنس و نرده کشیده شده 
باشد تا خداي ناکرده، قطعه اي از بتون سکوي تماشاگران کنده نشود و به سر و روي 
داور و بازیکنان حواله نشود یا زمین مسابقه و آدم هایش آماج حمله ي بطري، سنگ، 

میوه و هر چه، قرار نگیرد. 
بعد این را مقایس��ه مي کنیم با لیگ انگلیس، آلمان، فرانس��ه، اس��پانیا و ایتالیا و 
اص��لًا هر جاي دیگر، جایي که تماش��اگران ردیف هاي میان��ي آنقدر به زمین و بازي 
و بازیکنان نزدیکند که ش��اید هن هن خس��ته ي بازیکني که مي دود را کنار گوششان 

حس کنند و هیچ  کس هیچ کاري نمي کند؛ نه فحشي، نه دشنامي و نه تعرضي. 

بعد ما صاحب بهترین تماش��اگران دنیا مي شویم؟! آن هم به ضرب و زور خندق و 
نرده و س��رباز و پاس��بان. بس کنید این جمله ي کلیشه اي را که خودتان هم باورش 

ندارید. 
بعدازظهر دوشنبه، اصفهان، ورزشگاه

مسابقه اي در پیش است، بین پرسپولیس و سپاهان، یعني دو تیم صدرنشین لیگ 
برتر، مسابقه اي که در عین حساسیت، نه فینال جام حذفي است و نه تعیین کننده ي 
قهرم��ان لیگ برتر. بلکه پایاني اس��ت بر یک نیم فصل ت��لاش 18 تیم لیگ برتري. 
پرسپولیس قهرماني نیم فصلش را مسجل کرده بود و سپاهان هم از مسابقات آسیایي 
و جهاني اش برگش��ته بود. تماش��اگران دو تیم با ش��وق و ذوق سکوها را پر مي کنند، 
قرمزها یک قس��مت و زردها قس��مت دیگر. کاري به اینکه چه شد و چه نشد نداریم، 
نتیج��ه را هم همین طور. میان آن هم��ه آدم، یعني میان چند ده هزار نفري که آن 
عصر زمستاني جمع شده بودند و خیلي ها آنها را »بهترین تماشاگران دنیا« مي دانند، 
یک نفر هم محمد احمدي بود، 19 سال سن داشت. سرباز وظیفه، جواني که از یکي 
از روس��تاهاي چهارمحال و بختیاري به خدمت آم��ده بود تا پس از آن، زندگي دوره 
پس از خدمتش را آغاز کند. او همراه هم خدمتي هایش مأمور مراقبت از تماشاگران 
پرسپولیس بود و وظیفه داشت مانع از درگیري   احتمالي دو گروه طرفدار سرخ و زرد 
ش��ود که ناگهان اتفاق مانند بلاي آس��ماني نازل شد. زردها به سرخ ها  حمله کردند، 
نارنجکي از آسمان روي صورت محمد فرود آمد و بعد ناگهان همه جا سرخ شد؛ سرخ 

مثل پیراهن طرفداراني که محمد را احاطه کرده بودند، سرخِ سرخ. 
او را ب��ه بیمارس��تان الزهرا انتقال دادن��د و بعد از معاینات، دکتره��ا نتیجه را در 

پرونده ي پزشکي او این گونه ثبت کردند: »نابینایي  از ناحیه ي دو چشم.«
او چش��مانش را براي همیش��ه بس��ت و آخرین رنگي که در ذهن او ماندگار ش��د 

سیاهي بود و سرخي، سرخي خون و سیاهي ظلماتي که او را در بر گرفته بود. 
 ***

مهم نیست که کمیته ي انضباطي فدراسیون فوتبال تا اطلاع ثانوي تیم سپاهان را 
از برگزاري بازي در استان اصفهان محروم کرده است. 

مهم نیست که محمدرضا ساکت، مدیرعامل سپاهان گفته است: »بیشتر نگران آن 
سرباز وطن و جلوگیري از تکرار حوادث مشابه، هم چنین ایجاد یک امنیت پایدار در 

ورزشگاه هاي استان هستیم.« 
او این حادثه را یک جنایت خوانده بود و درس��ت هم همین است یک جنایت رخ 
داده اس��ت، محمود دیگر نمي تواند چشم به افق هاي روشن دور دست بیندازد و این 

جنایت را یکي از بهترین تماشاگران دنیا مرتکب شده است. 
 ***

خودمان را گول نزنیم، این واژه ها براي تعارف و تکلیف اس��ت. کافي اس��ت پس از 
پایان مسابقه اي که منجر به باخت یکي از دو تیم استقلال یا پیروزي شده است، در 
اتوبان از س��مت کرج به تهران حرکت کنید. روي آن خورده شیش��ه ها انگار پا برهنه 
ما را راه مي برند و چه طولانیست این راه، تا کجا ما باید زجر و زخم پا برهنگي روي 

خورده شیشه ها را تحمل کنیم. 
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بودند، مگر در این قبیل برنامه ها آن هم به ش��کل زنده 
خیلي ها بتوانند نا گفته هایي را بش��نوند که تا چند روز 
بعد همچنان در بهت شنیدن آن بمانند و باورشان نشود 
و تا یک هفته براي این همکار و آن دوس��ت و آن آشنا 

تحلیل کنند جنگ زرگري اي که آن شب در گرفت. 
مهندس ب��ا میل خود یا به دس��تور رئیس جمهور یا 
ب��ه اجبار فیفا یا ب��ه اکراه یا به هر ش��کل دیگري کنار 
رفت تا گود را براي ش��اهرخ شهنازي رئیس فدراسیون 
تنی��س روي می��ز و علي کفاش��یان دبی��ر کمیته ملي 
المپیک خال��ي بگذارد، هر چه نباش��د آنها هم خودي 
به حس��اب مي آمدن��د و غمي نبود از ای��ن که هر کدام 

برگزیده شود. 
مي رس��یم به چهارش��نبه کذایي 19 دي ماه، روزي 
ک��ه در کمیته ملي المپیک خیلي ها جمع ش��ده بودند 
تا پایان یک انتظار یکس��ال و نیمه را جش��ن بگیرند و 
خیالشان راحت شود و رئیس را روي صندلي بنشانند. 

شب قبل البته شهنازي به نفع کفاشیان کنار کشیده 
بود تا آقاي رکوردار س��ابق دو حالا بدون هیچ دوندگي 
به صندلي داغ برس��د، چهارش��نبه 19 دي همه جمع 
بودند، حتي ش��امپاني به نمایندگي از فیفا و پل موني به 
نمایندگي از فدراس��یون فوتبال آسیا آمده بودند، قاعده 
بر این قرار اس��ت که اگر در انتخاب یک پست تنها یک 
نامزد وجود داشته باشد رأي گیري به صورت قیام و قعود 
صورت مي گیرد، موافقان نامزد مورد نظر مي ایس��تند و 
در صورتي که دو س��وم رأي دهندگان موافق بودند وي 
رأي اکثریت را کسب خواهد کرد و مگر مي شود با توجه 
به تم��ام حوادث و مذاکرات چند م��اه اخیر اکثریت به 

تنها نامزد باقي مانده رأي ندهند. 
انتخابات به خوبي و خوشي پایان یافت، نماینده فیفا 
هم طي سخناني به خانواده بزرگ فوتبال ایران تبریک 
گفت و براي رئیس و هیئت رئیس��ه جدید فدراس��یون 

فوتبال آرزوي موفقیت کرد. 
شامپاني از برگزاري انتخابات هم اظهار رضایت کرد 
و دلیل آن رضایت��ش را هم این گونه عنوان کرد:» اول 
آن ک��ه انتخابات کاملًا عادلانه و در فضاي خوبي برگزار 
ش��د، دوم آن که کس��اني که انتخاب ش��دند فوتبال را 

مي شناسند و از خانواده آن هستند.«
ب��ه این ترتی��ب خان��واده جدیدتري ش��کل گرفت، 
خان��واده  اي که علي کفاش��یان در رأس آن قرار گرفت، 
مه��دي تاج  و عزی��ز الله محم��دي نواب رئی��س اول و 
دوم ش��دند، فریده ش��جاعي به عنوان نایب رئیس سوم 
و غلامرض��ا به��ران، عل��ي فت��ح الله زاده، محمدهادي 
آیت الله��ي، نصرالله گنجعلي خاني و ناصر ش��فق هم به 

عنوان اعضاي هیئت رئیسه جدید برگزیده شدند. 
18 ماه بلاتکلیفي و بي رئیس بودن فدراسیون فوتبال 
کشورمان به پایان رسید و علي کفاشیان با حفظ سمت 
دبیري کمیته ملي المپیک س��کاندار کشتي پرماجرایي 
ش��د که امواج سهمگین و بادهاي ناموافق فراواني پیش 
رویش است، ضمن اینکه فراموش نکنیم در این کشتي 
ملوانان و افس��ران ناراضي فراواني وج��ود دارند که هر 
لحظه در فکر س��رنگوني کاپیتان هس��تند. درست مثل 
جری��ان فیلم جزیره گنج، به هر حال امیدواریم کاپیتان 
جدید، این »کش��تي ب��ه گل نشس��ته طوفان ها« را به 

جزیره خوشبختي و ساحل امن هدایت کند.  

كوتاه از ورزش
* علیرض��ا نیکبخ��ت واح��دي 
پس از آن که ش��ایع ش��د به تیم 
ش��فیلد یونایتد یا تیم  هاي اماراتي 
مي پیون��دد این اخب��ار را تکذیب 

کرد. 
واح��دي با تأیید ای��ن که مدیر 
برنامه هایش با این دو باشگاه مذاکره کرده گفت: دنبال 
بازار گرمي نیس��تم ولي تا پایان قراردادم یعني تا پایان 

فصل در پرسپولیس خواهم ماند. 
* اعضاي تیم ملي کشتي آزاد کشورمان براي شرکت 
در جام یاریگین مش��خص شدند.  در 55 کیلوگرم تقي 
داداش��ي، در 60 کیلوگ��رم محس��ن آقاجاني و س��عید 
احم��دي در 66 کیلوگ��رم حمید 
محمدنژاد و س��عید داداش پور، در 
76 کیلوگرم میثم مصطفي جوکار 
و ایمان محمدیان، در 84 کیلوگرم 
حمید تات��اري و محمد باقر عالي، 
در 96 کیلوگ��رم امیرعباس مرادي 
گنجي و س��عید امیري و در 120 
کیلوگرم محمدرضا آذر ش��کیب و  امید گل محمدزاده 
براي کش��ورمان در فاصله پنجم تا هفتم بهمن به روي 

تشک خواهند رفت. 
* بالاخره قرار شد تا علي آبادي کلنگ کمپ تمریني 

استقلال را در روزهاي آینده به زمین بزند. 
به گفته مدیران اس��تقلال این کمپ تمریني که در 
اتوبان تهران �  کرج احداث خواهد ش��د یکي از بهترین 
کمپ ه��اي تمرین��ي در خاورمیان��ه خواهد ب��ود. طبق 
پیش بیني ه��ا روند احداث این کمپ دو س��ال به طول 

مي انجامد. 
* محمد احمدي س��ربازي که در بازي پرس��پولیس 
� س��پاهان دچار مصدومیت ش��ده بود به بیمارس��تان 
لبافي نژاد تهران منتقل شد. دکتر محمد حسین دهقان 
پزش��ک معال��ج او در مورد وضعیت احم��دي گفت: در 
بهتري حالت تنها 10درصد بینایي چشم چپ احمدي 
به او باز خواهد گشت و چشم راست او به طور کامل از 

بین رفته است. 
عبدالرحمن ش��اه حس��یني   *
فدراسیون  انضباطي  کمیته  رئیس 
فوتبال پس از صدور رأي س��نگین 
ب��راي تیم فوتبال س��پاهان تهدید 
به مرگ ش��د. شاه حس��یني پس 
از تخلفات تماش��اگران تیم س��پاهان، براي این باشگاه 
اصفهان��ي این گونه حکم صادر کرد که س��ه ماه دور از 
خانه مسابقاتش��ان را برگزار کنند، پن��ج امتیاز از جمع 
امتیاز هاي آنها کس��ر شود، 20 میلیون تومان به حساب 
فدراس��یون و 50 میلیون تومان هم به حس��اب س��رباز 

آسیب دیده واریز کند. 
در پي اعلام این حکم، شاه حسیني اعلام کرد که از 

سوي افراد ناشناسي تهدید به مرگ شده است. 
* درخت��ي در اس��پانیا 20 هزار یورو ب��ه رونالدینیو 

بازیکان سرشناس تیم بارسلونا خسارت وارد کرد. 
بر اثر طوفان در اس��پانیا، درختي در مجاورت ویلاي 
رونالدینیو ریشه کن ش��د و به ویلاي مجلل او خسارتي 
معادل 20 هزار یورو � 26 میلیون تومان � وارد کرد.  

س��وت پایان بازي ایران و آنگ��ولا که در جام  جهاني 
2006 به صدا در آمد تنها س��وت پایان یک بازي نبود، 
بازي فوتبال به پایان رس��یده ب��ود ولي یک بازي دیگر 
شروع شده بود، بازي حاشیه و جنجال و کشمکش هایي 
ک��ه تنها ب��وي ورزش از آن نمي آم��د و آمیخته بود با 

رقابت هاي گروهي و سیاسي. 
بازي جدید اما 18 م��اه به طول انجامید و این همه 
تبع��ات 270 دقیقه ناموفق در جام جهاني یا ش��اید اگر 
دقیق تر بخواهیم نگاه کنیم حاصل چند ماه پیش از آن 
اس��ت، محمد دادکان به سرعت از سوي سازمان تربیت  
بدني عزل ش��د تا صندلي ریاست فدراسیون فوتبال به 
مدت یکس��ال و نیم بدون رئیس خاك بخورد و در این 
فاصله بس��یاري هواي رسیدن به این صندلي داغ را در 

سر بپرورانند. 
فیف��ا به این مس��ئله واکن��ش نش��ان داد و فوتبال 
کش��ورمان تا مرزهاي تحریم پیش رفت، آن هم درست 
در آس��تانه بازي ه��اي آس��یایي دوحه و اگ��ر لابي ها و 
چانه زني هاي مس��ئولان کش��ورمان در بالاترین سطح 
نبود و اگر امیر قطر و رئیس جمهور کشورمان وارد شور 
نمي شدند شاید فوتبال ایران همان مدال برنز بازي هاي 
آسیایي را هم از دس��ت مي دادند و به قول معروف کار 

بیخ پیدا مي کرد. 
مسئله تنها عزل دادکان و به زعم فیفا دخالت دولت 
در امر فوتبال نبود، اساس��نامه اي هم که باید تدوین و 
تکمیل مي شد هم ایراد داشت و به همین خاطر کمیته 
انتقالي فدراس��یون فوتبال تشکیل ش��د، با سه عضو از 
س��وي فیفا و سه عضو از سوي س��ازمان تربیت بدني و 
ما یکس��ال اخیر را تنها شاهد کشمکش و تقابل این دو 
گروه بوده ایم، تقابل هایي که حتي مانع از انتخاب س��ر 
مربي براي تیم ملي ش��ود، هر چه نباشد سعدي قرن ها 
پیش تر گفته بود: »ده درویش بر گلیمي بخسبند و دو 

پادشاه در اقلیمي نگنجند.« 
حالا حکایت ماس��ت، دو گروه مقابل هم صف آرایي 
ک��رده بودن��د و آن مناظ��ره کذایي صفای��ي فراهاني و 
هاش��مي را در برنامه ن��ود هم که خیلي ها ش��اهد آن 

رئيس روي 
صندلي داغ
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چه��ره  دی��دن  ش��اید 
عبدالرض��ا اکب��ري در نقش 
ش��اهرخ برزی��ن در مجموعه 
ت��و  »ماروپل��ه«  تلویزیون��ي 
باش��د.  ذوق خیلي ها خورده 
همان  هایي که دوس��ت دارند 
بازیگر محبوبشان همیشه نقش هاي مثبت بازي کند و 
برایش��ان ایده آل هاي زیباي زندگي شان را تداعي کند، 
اما عبدالرضا اکبري این نقش را به عمد نپذیرفته است. 
اینکه همیشه در نقش یک رزمنده، یک سرگرد نیروي 
انتظامي یک پدر مهربان، یک همسر دلسوز ظاهر شوي 
ش��اید براي تماشاچي تلویزیون خو شایند باشد اما، او از 
همان س��ریال پرواز در حباب کار س��یروس مقدم، در 
نقش یک قاچاقچ��ي حرفه اي انگار تصمیمش را گرفته 
بود که پس از بازي در تعدادي فیلم سینمایي و سریال با 
چهره مثبت حالا یک کمي هم خودش را در نقش هاي 
خاکستري و سیاه محک بزند. حالا از همه اینها گذشته 
بازي هاي حرفه اي او در سینما، فیلم هایي مثل »زندان 
 ،)1363( دوله ت��و« 
 ،)1366( کاني مان��گا 
 ،)1368( پرواز  آخرین 
بازي با مرگ )1374(، 
کفش هاي  ب��ا  دختري 
کتاني )1377(، سرعت 
)1375(، روز ش��یطان 
)1373( و ای��ن آخري 
اخراجي ها )1385( که 
براي بازي در آن تقدیر 
ویژه اي از س��وي ارتش 
جمهوري اسلامي ایران 

از او شد. 
ب��ا این ح��ال او که 
تحصیلات مقدماتي اش 
را در تهران سپري کرده 
و از 16 س��الگي جذب کانون پرورش فکري کودکان و 
نوجوانان شده و بعد به اتفاق دوستانش در سال 1347 
گ��روه تئاتر موس��وم به گ��روه »نجف آباد« را تأس��یس 
ک��رده اولین مرب��ي اش را داریوش مؤدبی��ان مي داند و 

بعده��ا بازیگري را در کنار به��زاد فراهاني تجربه کرده 
اس��ت. او سینما را به عنوان اولین محمل براي بازیگري 
انتخ��اب کرد و خاطره حض��ور او در فیلم هاي جنگي و 
دفاع مقدس��ي براي همه محفوظ اس��ت. با این حال او 
تلویزیون را با بازي در چندین تله تئاتر شروع کرد و بعد 
کم کم با نقش هاي اساس��ي و خوب در تلویزیون یکي از 

محبوب ترین بازیگران تلویزیون شود. 
اما همه اینها به کنار، او در فیلم سینمایي »فرزند صبح« 
س��اخته بهروز افخمي که حرف و حدیث هاي بسیاري در 
محافل پیرامون آن نقل ش��د. و بسیاري به انتخاب بعضي 
بازیگران این فیلم اعتراض هایي داشته اند، نقش میانسالي 
امام خمیني)ره( را هم بازي کرده اس��ت، یک نقش مهم و 
اساسي که حرف هایش را در این مصاحبه درباره این نقش 
خواهید خواند. اکبري هم اکنون مشغول به پایان رساندن 
نقش سرگرد اعتماد در سریال مناسبتي محرم امسال به نام 
»خون مردگي« به کارگرداني جواد مزد آبادي است. سریالي 
که قرار اس��ت محرم را از زاویه اي متفاوت و با خون خواهي 

یک برادر براي برادر دیگر به تصویر بکشد. 
* این روزها مشغول بازي در 
اعتماد هستید،  نقش س�رگرد 
ب�از هم ی�ک نقش پلیس�ي در 

یک سریال مناسبتي. 
ای��ن طوري نگویی��د که باز هم 
یک نقش پلیسي! به هر حال شاید 
نقش اسمش یکي باشد، ولي مهم 

بازي و کارگرداني سریال است. 
با  * یعن�ي س�رگرد اعتماد 
بقیه نقش هاي پلیسي تان فرق 

دارد؟ 
تقریباً. س��عي من ب��ر این بوده 
اس��ت که این س��رگرد را به کمک 
کارگردان و نویس��نده متفاوت در 
بی��اورم. اینکه مي گوی��م متفاوت، 

نه اینکه حالا قرار اس��ت با یک شخصیت  خاص روبه رو 
ش��وید، ولي به هر حال این سرگرد از زماني وارد ماجرا 
و قص��ه »خون مردگي« مي ش��ود که قتل��ي رخ داده و 
حالا پي گیري او و رس��ول )پولاد کیمیایي( سرانجام به 

نتیجه مي رسد. 

* به نظرم این سومین کار مناسبتي شما بعد از 
»عروج« و »اغماء« )سیروس مقدم( است. 

بل��ه، عروج را چندس��ال پیش در م��اه رمضان بازي 
کردم و بعد هم با همان کارگردان در »اغما« بودم. حالا 

هم با جواد مزدآبادي کار مي کنم. 
ح��الا مي توانید یک ارزیابي از کارهاي مناس��بتي از 

منظر و نگاه یک بازیگر ارائه دهید. 
* متأس�فانه باید بگوی�م انگار این فش�ردگي 
در کاره�اي مناس�بتي ج�زء مختص�ات کارهاي 
تلویزیوني شده اس�ت. انگار فقط با توجیه اینكه 
خب کار مناس�بتي است، مي توان خیلي از نواقص 
را پوش�اند، در حال�ي که اتفاق�اً در این نوع کارها 
چون مي ش�ود تاریخ پخش را از قب�ل پیش بیني 
کرد دس�ت کارگ�ردان و بازیگر بازتر اس�ت، ولي 
مي بینی�م همچن�ان س�ریال هاي مناس�بتي از 2 
م�اه و نی�م قبل از پخش کلید مي خ�ورد و ما باید 
درگیر مش�كلات نوش�تاري س�ریال ها و بازي در 

نقش هایمان باشیم. 
با این حال الان که بخش عمده اي از کار تمام ش��ده 
اس��ت وقتي مخاطب »خون مردگي« را مي بیند متوجه 
این شتاب و عجله نمي شود و این به خاطر این است که 
هم بازیگران و هم کارگردان تمام سعي شان را کرده اند 

که آسیب ها متوجه خودشان شود نه مخاطب. 
* اگر دوس�ت دارید برگردیم به کمي عقب تر و 
نقش ش�ما در »ماروپله«، چطور شد که این نقش 

را پذیرفتید. 
اصلًا همی��ن چارچوب فانتزي کار بود که مرا به این 
نقش علاقه مند کرد. من قب��لًا در تئاتر بارها نقش هاي 
کم��دي یا فانتزي را بازي کرده  بودم، ولي این موقعیت 

در سینما و تلویزیون برایم پیش نیامد. 
* حس خودتان از این نقش چیست؟ 

به نظر من شاهرخ برزین مرد بزرگي است که عاشق 
بازي دادن دیگران است. او به نوعي بازي در بازي دارد 
و اگ��ر توجه کنید در روند داس��تان تغییر گریم و لحن 
او سبب مي ش��ود که این شخصیت ویژگي خاصي پیدا 

کند. 
* خودت�ان ه�م متوج�ه تف�اوت ای�ن  نقش با 

نقش هاي دیگران بودید. 
بل��ه، خیلي ه��ا هم به م��ن این 
تف��اوت را گوش��زد مي کردند. ولي 
م��ن دوس��ت داش��تم کاراکتر یک 
فرد ش��یاد و کلاهب��ردار را که هر 
روز در صفح��ه ح��وادث روزنامه ها 
مي خوانی��م را جور دیگري نش��ان 
دهم، یک لحن و بیان و نگاه خاص 
که کلًا تی��پ این آدم را متفاوت با 
بقی��ه مي کند و به نوع��ي هم یک 

جور هشدار براي مخاطب است. 
* حالا فك�ر مي کنید در این 

زمینه موفق بوده اید؟ 
ش��اید من کمدین خیلي خوبي 
نباشم، ولي لحظات خاص یک بازي 
طنز را خوب مي شناس��م و مي دانم 
که بازیگر حرفه اي بازیگري اس��ت که لحظات خاص هر 
نقش را بفهمد و دست روي آن بگذارد تا مخاطب حس 

کند واقعاً این بازیگر خود آن نقش است. 
* برگردیم س�ر بازیگري ش�ما، واقع�اً در حین 
انتخ�اب نقش هایت�ان چ�ه چی�زي برایت�ان مهم 

با عبدالرضا اكبري 
از نقش حضرت امام (ره) تا سرگرد اعتماد 

باید خوب بازي كنم 
وگرنه مدیون مي شوم
 سينا تقوي

خيلي، لحظه شماري مي كنم 
و دوست دارم واكنش بقيه را 
ببينيم. بالاخره كم كاري نشده 
است. همه تلاش كرده اند و 
شايد روز طولاني ساخت اين 
فيلم به خاطر وسواس همه بوده، 
از كارگردان و تهيه كننده تا 
بازيگران
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است؟ 
همه چيزها مهم است. از كي فيلمنامه خوب گرفته 
ت��ا كارگردان و حت��ي بازيگران نق��ش مقابل من، همه 
مي‌توانن��د ب��ه من كمك كنند كه نق��ش‌ام را خوب در 

بياورم. 
* پ�س اين حس را در مجموعه‌هاي پليس�ي و 
جنگي خ�وب درك كرد‌ه‌ايد كه بيش�تر اين جور 

نقش‌ها را پذيرفته‌ايد. 
م��ن خ��ودم را بازيگ��ري مي‌دانم كه باي��د در تمام 
نقش‌ها خودش را محك بزند. از پليسي و جنگي گرفته 
ت��ا طنز و اجتماعي، با اين حال فكر ميك‌نم مخاطب به 
خوبي متوجه گستردگي هر نقش مي‌شود و سختي كار 

مرا در نظر دارد. 
* پس با اين حس بود ك�ه در »اخراجي‌ها« در 

نقش كي فرمانده حاضر شديد. 
»اخراجي‌ها« را دوست دارم، چون كي نقش متفاوت 
از ي��ك فرمانده به نمايش گذاش��ت، فرمانده‌اي كه در 

عين گمنامي دوست داشت براي وطن‌اش بجنگد. 
لحظات عاطفي اين نقش وقتي كه او داش��ت صداي 
دخت��رش را از واكمن گوش مي‌داد، نش��ان‌دهنده چند 

بعدي بودن همه آدم‌هاست.
آدم‌هايي كه هم احس��اس دارن��د، هم علاقه و تعلق 
به خانواده و هم حس مسئوليت‌پذيري‌ش��ان نسبت به 
وطن‌شان ايجاب ميك‌ند كه همه آن علايق را پشت سر 

بگذارند و بيايند به ميدان جنگ. 
* از اينكه شما نشان افتخار براي اين نقش در 

اخراجي‌ها گرفتيد چه احساسي داشتيد. 
خوش��حال بودم، به هر حال نشان دادن كي فرمانده  
نظامي و ارتش��ي شايد به ش��كلي متفاوت مي‌توانست 
همي��ن نقش در اخراجي‌‌ها باش��د و به هر حال ش��ايد 
ارتش جمهوري اس�المي ايران ح��س كردند اين نقش 

خوب جا افتاده است. 
* و درب�اره »فرزن�د صب�ح«، نقش ميانس�الي 
حضرت امام )ره( در 63 س�الگي ايش�ان، چگونه 

به شما پيشنهاد شد. 
از ط��رف تهيهك‌ننده آقاي ش��رف‌الدين و بعد بهروز 

افخمي.
* قبلًا كه با افخمي كار كرده بوديد.

بله، در روز شيطان، اما من بعد از جمشيد هاشم‌پور 
براي اين نقش انتخاب شدم. 

* نقش شما از كجا شروع مي‌شود؟ 
از صحن��ه‌اي كه اولين بار س��اواك امام )ره( را نصف 

شب در قم دستگير ميك‌ند، 
* چه جوري 

ب��ا كي بنز قديمي 170، ام��ام )ره( را به زندان قصر 
مي‌برند و من در اين پلان‌ها حضور دارند. 

* در واقع چهره شما كاملًا ديده مي‌شود؟ 
بله، من در ماش��ين هس��تم و پلان‌ه��اي نزدكيي از 

چهره من گرفته شده است. 
* كل سكانس چند دقيقه است؟ 

حدود 7 دقيقه كه روي بازي و چهره من زده ش��ده 
اس��ت. و بعد هم سكانس‌هاي دس��تگيري در فرودگاه 

است. 
وقتي وارد فرودگاه تريكه مي‌ش��وم و بعد دستگيري 

مجددم. 
* با توجه به گريم س�نگيني كه روي صورتتان 

شد چه حسي داشتيد؟ 
خب پنج ش��ش ساعت تحمل گريم خيلي هم آسان 
نبود، ولي فكر ميك‌نم در شباهت اين گريم به سن 63 

سالگي امام )ره( خيلي تلاش شد. 
* ح�الا كه از بازي ش�ما زمان زيادي گذش�ته 
)تقريب�اً هفت، هش�ت ماه( حس خودت�ان از اين 

نقش چيست؟ 
اين نقش از چند جهت نقش متفاوت و سنگيني بود،  
بخصوص كه خودم هم اين سنگيني را حس ميك‌ردم. 
عل��ت آن ه��م مش��خص اس��ت؛ كي��ي اينك��ه من 
مي‌خواس��تم كي ش��خصيت تاريخي ـ مذهبي را بازي 
كنم. در اين جور مواقع بازيگر بايد كاملًا اين شخصيت 
را مطالعه كند. براي همين من شروع به مطالعه درباره 

رفتار، گفتار و حركات حضرت امام )ره( كردم. 
* منابع‌تان براي اين مطالعه چه بود؟

از ط��رف آقاي افخمي و دفتر حفظ و نش��ر آثار امام 
)ره( نوار و فيلم‌هايي در اختيار من قرار داده ش��ده بود 
ك��ه با ديدن آنها بتوانم نق��ش را پيدا كنم. براي همين 
روانكاوي اين ش��خصيت بزرگ براي��م خيلي مهم بود. 
بايد كاملًا مثل ايش��ان رفتار ميك‌ردم تا ذره‌اي ابهام به 

وجود نياورم. 
* و اينك�ه به ه�ر حال حساس�يت درباره اين 

نقش زياد بود؟ 
بله، چون اگر قرار بود شخصيتي را بازي ميك‌ردم كه 
تاريخي بود و مردم ذهنيتي خاص از او نداشتند راحت‌تر 
بودم. ولي از فوت و حضور حضرت امام )ره( چند سالي 
نگذش��ته است و خيلي‌ها با خاطرات و رفتارهاي ايشان 

هنوز زندگي ميك‌نند و اين كار را براي من دشوار كرده 
ب��ود. الان در ميان مردم اگر برويد بي‌اغراق مي‌بينيد و 
حس ميك‌نيد امام )ره( هنوز حضور دارد؛ در زندگي ما، 
در اجتماع ما و در سياس��ت‌ ما، و از نسل قديم و مسن 
گذش��ته تا جوان و نوجوان هنوز چهره و رفتار امام)ره( 
در ذهنشان است و همين مسئله خيلي براي من سخت 
بود، چون س��طح توق��ع هم بالا رفته اس��ت و بايد كار 

قوي‌اي از لحاظ اجرايي ارائه مي‌دادم. 
* فكر ميك‌نيد موفق بوديد؟ 

به هر حال از لحاظ گريم كه كار خيلي خوب درآمد 
و از لح��اظ بازيگري و اداي دين ب��ه حضرت امام )ره( 
حس ميك‌نم تا حدي توانس��تم نظرها 
را جلب كنم. من همه تلاشم را كردم، 
هم��ه آنچه آموخته ب��ودم را رو كردم 
تا ذره‌اي كم نگذاش��ته باش��م، ذره‌اي 
كوتاه��ي در اين نقش مرا مديون همه 

ميك‌رد. 
* ب�ه نظ�ر مي‌آيد امس�ال هم 
اي�ن فيلم به جش�نواره فيلم فجر 

نمي‌رسد. 
بله، به خاط��ر مونت��اژ آن احتمالاً 
فيلم در ارديبهش��ت سال آينده آماده 
مي‌شود و احتمالاً س��ال بعد موفق به 

ديدنش خواهيم بود.

* خودتان چقدر تشنه ديدن اين فيلم هستيد؟
خيلي، لحظه‌ش��ماري ميك‌نم و دوست دارم واكنش 
بقيه را ببينم. بالاخره كمك‌اري نش��ده است. همه تلاش 
كرده‌ان��د و ش��ايد مدت طولاني س��اخت اي��ن فيلم به 
خاطر وس��واس همه بوده، از كارگردان و تهيهك‌ننده تا 

بازيگران. 
* فك�ر ميك‌ني�د مخاط�ب از دي�دن اين همه 
وس�عت نظر ش�ما در بازيگري چه حس�ي داشته 
باشد. منظورم طيف‌ گسترده‌اي كه در نقش‌هايتان 

به تازگي انتخاب كرده‌ايد است. 
مخاطب راضي خواهد بود، من مطمئنم. 
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«حلقه ي سبز» حكايت سريالي با اتفاق هاي پيش بيني نشده 

آزاد مثل حسن گلاب، 
سرسخت مثل گلبهار

 نيره رضايي مطلق

چند س��الي اس��ت که متولیان و مس��ئولان سینمایي 
علاق��ه ي خاصي ب��ه موضوع��ات ماورایي پی��دا کرده اند؛ 
علاقه اي ک��ه در نهایت منجر به پدید  آمدن س��ینمایي با 
عنوان س��ینماي معناگرا شده است. و کوشش زیاد مسئولان در قبولاندن توجه بیش 
از حد به این نوع س��ینما سبب شده اس��ت که دامنه ي آن حتي به تلویزیون کشیده 
ش��ود. اگر یادمان باش��د وقتي سال پیش س��ریال »او یک فرش��ته بود« در ایام ماه 
مب��ارك رمضان از تلویزیون پخش ش��د همه دهان به تحس��ین ب��از کردند و از این 
ش��یوه ي برنامه سازي تقدیر کردند. آنها معتقد بودند که لزوم توجه به ژانر ماوراء و پر 
و بال دادن به آن براي بالا بردن س��طح معنویت مردم مي تواند مس��یر درستي را در 
تلویزیون به وجود بیاورد، ولي شاید کمتر کسي فکر مي کرد این نگاه دامنه اش منجر 
به ساخت س��ریال هایي از این دست شود که توجه بیشترشان به داشتن جلوه هاي 
ویژه و خارق العاده مي شود و فیلمنامه قوي و حتي کارگرداني مناسب در حاشیه 

قرار مي گیرد. 
ب��ه هر حال، تازه ترین و داغ ترین نمونه ي این کار همین س��ریال »اغما« 
اس��ت که پخش آن به نوعي حتي حضور روح را هم تثبیت کرد و ش��اید 
همین اتفاق موجب بدشانسي کارگرداني مانند ابراهیم حاتمي کیا شد. چرا 
که او دو سال پیش ساخت این سریال را شروع کرده بود و اگر این سریال 
یک س��ال زودتر پخش مي ش��د شگفتي و لذت بیش��تري براي مخاطب 
داشت اما، حالا که مخاطب اغما دیده مي خواهد سریال »حلقه ي سبز« را 
تماش��ا کند، مسلماً وسواسي تر و حتي مقایسه اي تر عمل مي کند و انتظار 
دارد کارگردان براي شگفت زده کردن او دست به کارهاي خارق العاده تري 

بزند و او را راضي نگه دارد. 
داستان »حلقه ي سبز« که در نوع خود داستان بکر و تر و تازه اي است و 
حضور یک روح را در زندگي یک انسان واقعي نمایش مي دهد، با بهره بردن 
از فضاي س��ورئال سعي مي کند ذهني گرایي را در طول سریال رواج دهد و 
مخاطب را به دیدن روح حسنِ ننه گلاب عادت دهد، توانسته شنبه شب ها 
بس��یاري از مخاطبان و دوس��تداران ابراهیم حاتمي کی��ا را از آن خود کند. 
قصد ما در این نوش��تار این نیس��ت که با طرفداري از ساخت جدیدترین اثر 
تلویزیوني حاتمي کیا نقد یک طرفه اي داشته باشیم یا با زدن پنبه ي او و یک 
س��و نگاه کردن و قضاوت کردن دل منتقدان »حلقه ي س��بز« را خنک کنیم، 
بلکه باید این حق را به مخاطبي که فعلًا به نیمه ي سریال رسیده است و از پایان 
آن و حتي یک س��وم باقي مانده ي این اثر خبري ندارد بدهیم و به او بگوییم که 
قضاوت عادلانه  پس از دیدن پایان س��ریال شکل مي گیرد. اما همین چند قسمت 

سریال مي  تواند انگیزه ي خوبي براي صحبت کردن از آن باشد. 
حاتمي کیا زماني ش��روع به ساخت سریال حلقه ي  س��بز کرد که تقریباً با دومین 
اثرش در تلویزیون حس مي  کرد حالا این مدیوم را شناخته است. اگر »خاك سرخ« از 
ابتدا به خاطر یدك کشیدن نام کارگردانش توانست قابل تحمل شود و فضاي سکون 
و کش��دارش که بسیار با فضاي جنگي فیلم هاي حاتمي کیا متفاوت بود، زیر تیغ نقد 
برود این بار »حلقه ي س��بز« به خاطر ورود کارگردانش به ژانري جدید و متفاوت در 

عنوان س��ینماي معناگرا شده است. و کوشش زیاد مسئولان در قبولاندن توجه بیش نيره رضايي مطلق
از حد به این نوع س��ینما سبب شده اس��ت که دامنه ي آن حتي به تلویزیون کشیده 
ش��ود. اگر یادمان باش��د وقتي سال پیش س��ریال »او یک فرش��ته بود« در ایام ماه 
مب��ارك رمضان از تلویزیون پخش ش��د همه دهان به تحس��ین ب��از کردند و از این 
ش��یوه ي برنامه سازي تقدیر کردند. آنها معتقد بودند که لزوم توجه به ژانر ماوراء و پر 
و بال دادن به آن براي بالا بردن س��طح معنویت مردم مي تواند مس��یر درستي را در 
تلویزیون به وجود بیاورد، ولي شاید کمتر کسي فکر مي کرد این نگاه دامنه اش منجر 
به ساخت س��ریال هایي از این دست شود که توجه بیشترشان به داشتن جلوه هاي 
ویژه و خارق العاده مي شود و فیلمنامه قوي و حتي کارگرداني مناسب در حاشیه 

قرار مي گیرد. 
ب��ه هر حال، تازه ترین و داغ ترین نمونه ي این کار همین س��ریال »اغما« 
اس��ت که پخش آن به نوعي حتي حضور روح را هم تثبیت کرد و ش��اید 
همین اتفاق موجب بدشانسي کارگرداني مانند ابراهیم حاتمي کیا شد. چرا 
که او دو سال پیش ساخت این سریال را شروع کرده بود و اگر این سریال 
یک س��ال زودتر پخش مي ش��د شگفتي و لذت بیش��تري براي مخاطب 
داشت اما، حالا که مخاطب اغما دیده مي خواهد سریال »حلقه ي سبز« را 
تماش��ا کند، مسلماً وسواسي تر و حتي مقایسه اي تر عمل مي کند و انتظار 
داشت اما، حالا که مخاطب اغما دیده مي خواهد سریال »حلقه ي سبز« را 
تماش��ا کند، مسلماً وسواسي تر و حتي مقایسه اي تر عمل مي کند و انتظار 
داشت اما، حالا که مخاطب اغما دیده مي خواهد سریال »حلقه ي سبز« را 

دارد کارگردان براي شگفت زده کردن او دست به کارهاي خارق العاده تري 
بزند و او را راضي نگه دارد. 

داستان »حلقه ي سبز« که در نوع خود داستان بکر و تر و تازه اي است و 
حضور یک روح را در زندگي یک انسان واقعي نمایش مي دهد، با بهره بردن 
از فضاي س��ورئال سعي مي کند ذهني گرایي را در طول سریال رواج دهد و 
مخاطب را به دیدن روح حسنِ ننه گلاب عادت دهد، توانسته شنبه شب ها 
بس��یاري از مخاطبان و دوس��تداران ابراهیم حاتمي کی��ا را از آن خود کند. 
مخاطب را به دیدن روح حسنِ ننه گلاب عادت دهد، توانسته شنبه شب ها 
بس��یاري از مخاطبان و دوس��تداران ابراهیم حاتمي کی��ا را از آن خود کند. 
مخاطب را به دیدن روح حسنِ ننه گلاب عادت دهد، توانسته شنبه شب ها 

قصد ما در این نوش��تار این نیس��ت که با طرفداري از ساخت جدیدترین اثر 
تلویزیوني حاتمي کیا نقد یک طرفه اي داشته باشیم یا با زدن پنبه ي او و یک 
س��و نگاه کردن و قضاوت کردن دل منتقدان »حلقه ي س��بز« را خنک کنیم، 
بلکه باید این حق را به مخاطبي که فعلًا به نیمه ي سریال رسیده است و از پایان 
س��و نگاه کردن و قضاوت کردن دل منتقدان »حلقه ي س��بز« را خنک کنیم، 
بلکه باید این حق را به مخاطبي که فعلًا به نیمه ي سریال رسیده است و از پایان 
س��و نگاه کردن و قضاوت کردن دل منتقدان »حلقه ي س��بز« را خنک کنیم، 

آن و حتي یک س��وم باقي مانده ي این اثر خبري ندارد بدهیم و به او بگوییم که 
قضاوت عادلانه  پس از دیدن پایان س��ریال شکل مي گیرد. اما همین چند قسمت 

سریال مي  تواند انگیزه ي خوبي براي صحبت کردن از آن باشد. 
حاتمي کیا زماني ش��روع به ساخت سریال حلقه ي  س��بز کرد که تقریباً با دومین 

سریال مي  تواند انگیزه ي خوبي براي صحبت کردن از آن باشد. 
حاتمي کیا زماني ش��روع به ساخت سریال حلقه ي  س��بز کرد که تقریباً با دومین 

سریال مي  تواند انگیزه ي خوبي براي صحبت کردن از آن باشد. 

اثرش در تلویزیون حس مي  کرد حالا این مدیوم را شناخته است. اگر »خاك سرخ« از 
ابتدا به خاطر یدك کشیدن نام کارگردانش توانست قابل تحمل شود و فضاي سکون 
و کش��دارش که بسیار با فضاي جنگي فیلم هاي حاتمي کیا متفاوت بود، زیر تیغ نقد 
برود این بار »حلقه ي س��بز« به خاطر ورود کارگردانش به ژانري جدید و متفاوت در 
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ل گلاب، 
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بوته‌ي نقد قرار مي‌گيرد. 
ش��ايد خيلي‌ها بع��د از ديدن »به نام پدر« آخرين اثر س��ينمايي حاتمييك‌ا آن را 
نتيجه‌ي طبيعي توقيف فيلم »به رنگ ارغوان« او كه به نظر مي‌آمد اثري در ادامه‌ي 
آثاري چون »آژانس شيشه‌اي«‌ و »روبان قرمز« است ‌ـ دانستند و هنوز نمي‌دانستند 
كه حاتمييك‌ا درگير س��اخت سريالي با مضمون ماورايي است چرا كه عوامل سريال 
مدت‌ه��ا بود كه در دادن خب��ر و حتي اطلاعاتي اندك اغماض ميك‌ردند و دوس��ت 
داشتند كار در س��كوت خبري شكل بگيرد. تا اينكه وقتي عكس‌هاي حميد فرخ‌نژاد 
چ��اپ ش��د و از او به عنوان ي��ك روح ياد كردند همه حس كردند كه حلقه‌ي س��بز 

مي‌تواند شكل متفاوتي در سريال‌سازي باشد. 
اما با پخش قس��مت‌هاي ابتدايي مجموعه همه‌ي معادلات اش��تباه از آب در آمد 
و مخاطبان از فضاي غيرعادي، نامتعادل و متفاوت س��ريال بهت زده ش��دند. همين 
اتفاق سبب ش��د كه آنها براي دنبال كردن قسمت‌هاي بعدي عطش بيشتري داشته 
باشند چرا كه حس ميك‌ردند حاتمييك‌ا بي‌خودي كاري را به دست نمي‌گيرد و اين 
روند تا قس��مت چهارم و پنجم طول كش��يد تا همه فهميدند كه اصلًا حس��ن گلاب 
يكس��ت و گلبهار چه كاره اس��ت و قرار اس��ت چه اتفاقي بيفتد اما، در اين بين هر 
چق��در كه مي‌خواهم منصف باش��يم باز هم نمي‌‌توانيم روند كند س��ريال، در معرفي 
ش��دن ش��خصيت‌‌هاي اصلي و پي بردن به زندگي حسن را ناديده بگيريم. طوري كه 
حتي تا لحظاتي حسّ مخاطب اين است كه قصه لوث شده و اصلًا ديدن روح برايش 
ش��گفتي ندارد و آن قدر او را منتظر نگه داش��ته‌اند كه حالا حوصله‌ي برخورد روح با 

ديگر آدم‌ها را هم ندارد. 
بيايي��م قبول كنيم ك��ه حاتمييك‌اي فيلمنامه‌نويس وقتي پاي��ش را در تلويزيون 
مي‌گ��ذارد نمي‌توان��د درام جذاب و نفس‌گيري را پديد بي��اورد. حتي اگر صد بار هم 
بگوييم كه خاصيت اين سريال همين است و فضا سورئال است و ما قرار است كاري 
ذهني و قراردادي انجام بدهيم باز هم نمي‌‌توانيم به تماش��اگر بگوييم تو از پايان هر 
قس��مت كه به مدت 3 دقيقه روح نشس��ته روي ميله‌ها ونظاره‌گر به شهر غبار گرفته 
تهران يا با موسيقي كشدارش قرار است روح سريال به كي نقطه خيره شود را تحمل 
ك��ن؛ هر چند گرفتن نماهاي جذاب و ديدني از ش��هر تهران كه به عمد غبار گرفته 
و مبهم اس��ت و براي خودش حرف دارد مي‌تواند خيلي عالي باشد و ايده‌ي جذاب و 
مفهومي‌اي اس��ت اما، براي مخاطب تلويزيوني كه به سرعت در ريتم سريال‌ها عادت 

كرده است تجويز چنين نسخه‌اي چقدر كاربرد و اهميت دارد. 
قصه روح س��رگردان حسن كه در دنياي بيروني آرام آرام دارد تكامل پيدا ميك‌ند 
و انگار كه به كي نوع تكامل روحي مي‌رسد )از بد ريخت و قيافه بودن تا مودار شدن 
و قيافه‌ي كي انسان معمولي و درست حسابي را پيدا كردن( مي‌تواند در نوع خودش 
جذاب باشد و اينكه كي روح بتواند خودش چگونگي بودن يا نبودش را انتخاب كند 
و ب��ا اهداي اعضايش حيات خود را دوباره تضمين كند در واقع هدف نهايي س��ريال 

بوده و به نحو نامحس��وس و غيرمستقيمي تبليغي براي اهداي 
اعضا بوده اس��ت. همه‌ي اينها مباحثي است كه به حلقه‌ي سبز 
نمره‌ي مثبت مي‌دهد و نشان از دقت و توجه به كارگرداني چون 
حاتمييك‌ا دارد كه كي امر اجتماعي و معمولي را مي‌‌خواهد در 
قالب��ي تازه و جذاب به مخاط��ب منتقل كند اما، به ياد بياوريم 
فيلم ماندگار »بودن يا نبودن« يكانوش عياري را در مورد پيوند 
قلب كه ارزش آن با گذش��ت زمان بيش��تر هم مي‌ش��ود. قرار 
نيس��ت هر كس مي‌خواهد درباره‌ي مسائل پزشكي فيلم بسازد 
حتم��اً چنين الگويي را در پيش گيرد، بلكه اثر هر كارگردان به 
نوعي به پيش��ينه و نوع نگاهش به اطراف و تجربيات ش��خصي 
و اجتماع��ي گروهي‌اش بر مي‌گ��ردد. پس انتظار مي‌رود كه اثر 
متفاوت خلق شود، ولي غلتيدن در ورطه‌ي ماوراء و توجيه كار 
با اين دليل كه كار ذهني اس��ت نمي‌تواند پاس��خ‌گوي همه‌ي 

اتفاق‌ها باشد. 
اگ��ر از بازي خوب س��يما تيرانداز و طنزه��ا و مزه‌پراني‌هاي 
حميد فرخ‌نژاد بگذريم متأس��فانه حس مي‌ش��ود كار در سطح 
قابل قبول��ي كه از كارگرداني چ��ون حاتمييك‌ا انتظار مي‌رود، 
نيس��ت. ان��گار كه تلويزيون ويروس كم‌فروش��ي و تك��رار را به 
همه‌ي آدم‌هاي كه واردش مي‌ش��وند تزري��ق ميك‌ند و به آنها 

نگاه سهل‌انگاري و كش دادن ياد مي‌دهد. 
نتيجه‌اش هم اين مي‌شود كه كارگرداني چون حاتمييك‌ا كه 
در فرمت س��ينما موفق اس��ت و آثار مناسبي دارد و حالا براي 
تجربه‌اندوزي وارد تلويزيون ش��ده است، دچار اين بازي‌ها شود 

و ب��ه نظر آيد اين وادي براي بي��ان نظرات اجتماعي او 
چندان مناسب نيست. 

هر چند از كي فيلمس��از نمي‌شود انتظار داشت كه 
خودش را به كي ژانر يا جايگاه محدود كند اما، به نظر 
مي‌آيد حاتمييك‌ا آگاهانه وارد اين عرصه ش��ده و اتفاقاً 
قصد كرده تا كي س��ري چارچوب‌‌هاي ذهني مخاطبان 

را بشكند و به نوعي دست به نوآوري بزند. 
اما اگر آن قدر كه او درگير فضاهاي سورئال و ذهني 
بود كمي هم به ريتم فيلمنامه، لحن سريال و نوع بيان 
و ش��يوه‌ي روايتش توجه‌ ميك‌رد و قالب داستانش را با 
حفظ همي��ن موضوع ذهني و ماوراي��ي تندتر ميك‌رد، 
شايد حس بهتري به تماش��اچي‌اي كه دوستدار ديدن 

آثار كارگرداني چون حاتمييك‌ا است دست مي‌داد. 
قبول كنيم كه دو رسانه‌ي تلويزيون و سينما علي‌رغم 
تش��ابهاتي كه در تصوير و فيلمنامه دارند، از دو شيوه و 
فرمت متفاوت تش��يكل ش��ده‌اند كه اتفاقاً دانستن اين 

تفاوت‌ها مي‌تواند برگ برنده‌ي هر كارگردان باشد. 
اگر كس��ي براي دي��دن كي فيلم بلي��ت مي‌خرد و 
كي س��اعت و نيم بدون پلك زدن خيره به پرده سينما 
داس��تاني را دنب��ال ميك‌ند و با ذات س��ينما كه نور و 
تصوير و در تاركيي نشستن و تمركز كردن است همراه 
مي‌ش��ود، تلويزي��ون دقيقاً عكس 
اي��ن موض��وع را دارد. مخاطب��ي 
كه مي‌توان��د س��ريال‌‌هايش را با 
شنيدن قصه‌ي آن از زبان ديگري 
دنب��ال كن��د و در حي��ن پخش 
سريال بيشتر به شنوايي‌اش اكتفا 
كن��د و س��ريال را در حين انجام 
هر كاري دنبال كند و ديگر نيازي 
ب��ه متمركز ش��دن ب��ه صفحه‌ي 
تلويزيون ندارد. آن وقت است كه 
وقتي س��ريالي مانند حلقه‌ي سبز 
پخش مي‌شود او بايد موظف شود 
كه چهار چشمي آن را دنبال كند 
و پلاني را از دس��ت ندهد چرا كه 
از دست دادن كي ثانيه از سريال 
او را بيشتر سردرگم ميك‌ند. شايد 
همين اتف��اق باعث پدي��د آمدن 
ش��يوه‌ي جديدي در سريال‌سازي 

ش��ود: اينكه براي هر س��ريال آن قدر احترام قائل شويم كه به 
مثابه‌ي كي فيلم س��ينمايي به آن خيره شويم و فراموش نكنيم 
ك��ه داريم ديدگاه كارگرداني را تماش��ا ميك‌ني��م كه قصد دارد 

پيامش را در فرمتي متفاوت به ما ارائه دهد.

براي هر سريال آن قدر احترام 
قائل شويم كه به مثابه‌ي يك 

فيلم سينمايي به آن خيره شويم 
و فراموش نكنيم كه داريم ديدگاه 

كارگرداني را تماشا مي‌كنيم كه 
قصد دارد پيامش را در فرمتي 

متفاوت به ما ارائه دهد
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اولی��ن بار خیلي ه��ا از دیدن این جوان عصبي مزاج که ب��ا لهجه ي آباداني اش که 
اصلًا هم قصد پوشاندن آن را ندارد و تند و تند حرف هایش را مي زند، گیج مي زند و 
نمي دانستند چه طور سر و کله اش در فیلم خسرو سینایي، یعني »عروس آتش« پیدا 
ش��ده اس��ت. اما همه در یک مورد هم عقیده بودند و آن هم بهترین انتخاب سینایي 

در این فیلم که همین جوان مورد نظر است.
حمیدفرخ نژاد را باید آخرین پدیده ي بازیگري س��ینماي ایران در دهه ي هفتاد به 
حس��اب آورد. بازي او در فیلم »عروس آتش« در نقش فرحان به قدري شگفت انگیز 
بود که خیلي ها او را ناب  ترین اس��تعداد کش��ف شده ي چند س��ال اخیر در سینماي 

ایران دانستند. 
و ب��ه گ��واه منتقدان اص��لًا یکي از جذابیت ه��اي »عروس آتش« ب��ازي و حضور 
حمی��د فرخ نژاد در نقش فرحان، یک جنوبي اصیل که به ش��دت پایبند س��نت هاي 
قبیله  اي اش است و یک »بدمن« دوست داشتني اي است که علي رغم چهره اي  خشن 

و تلخ، طنزي زیبا و دلنشین در رفتارش است. 
شاید همین ته لهجه ي آباداني باعث شد که او سیمرغ بلورین بهترین بازیگري را 

در هجدهمین جشنواره فیلم فجر از آن خود کند. 
اما اینکه این بازیگر قبلًا کجا بوده و چرا تا سال 1378خبري از او در سینما نبود، 
زیاد هم عجیب نیست او از معدود بازیگراني است که سینما را جدي و با نگاهي ژرف 

و عمیق دنبال مي کند. 
فارغ التحصیل کارگرداني تئاتر از دانش��کده ي  هنرهاي زیبایي دانشگاه تهران است 
و نخس��تین کارش هم به عنوان کارگردان تئاتر، نمایش »پنجره اي بر بادها« نوش��ته 
دکت��ر ناظرزاده کرماني اس��ت. وقتي پایان نامه اش را نمای��ش »آنکه گفت آري، آنکه 
گفت نه« نوش��ته ي برتولد برشت انتخاب کرد و بس��یار هم مورد تحسین دوستانش 
قرار گرفت با خود فکر کرد که حالا باید سرکي به سینما بزند. براي همین به عنوان 
دس��تیار کارگردان وارد سینما شد و قبل از هر چیز خودش چند فیلم کوتاه ساخت. 
ش��اید حضورش »درکوچه هاي عشق« ساخته ي خس��رو سینایي همراه عوامل پشت 
صحنه، این انگیزه را براي سینایي به وجود آورد که از او در اثر سینمایي اش، »عروس 
آتش« استفاده کند. با این حال، فرخ نژاد دغدغه هاي وسیع تري داشت و براي همین، 
اولین فیلم بلندش »س��فر سرخ« را س��ال بعد از آن کارگرداني کرد. فرخ نژاد همیشه 
نس��بت به جنگ حس غریبي داشت، نه از آن جهت که خودش بچه ي آبادان بوده و 
جنگ را از نزدیک لمس کرده است، بلکه از آن رو که این مسئولیت را بر دوش خود 
حس مي کرد که جنگ را به دور از نگاه کلیشه  اي اش ثبت کند. به همین خاطر »سفر 
سرخ« به عنوان یک فیلم جنگي اثري موفق براي او بود که تجربه ي اولین کارگرداني 

را براي او هموار کرده بود. 
با این حال او در مس��یر بازیگري وقتي در فهرس��ت انتخاب بازیگران فیلم »ارتفاع 
پس��ت« ابراهیم حاتمي کیا قرار گرفت باورش شد که داشتن لهجه ي جنوبي چندان 

هم بد نیست. 
فرخ نژاد در »ارتفاع پس��ت« آن قدر قدرتمند ظاهر ش��د ك همه متوجه شدند که 

موفقیت او در »عروس آتش« اصلًا اتفاقي نبوده است. 
او براي این فیلم عنوان بهترین بازیگر جش��نواره ي خانواده ي ارومیه را از آن خود 
ک��رد و بعد به عنوان بهترین بازیگر مرد جش��نواره کارلووي واري جمهوري چک در 
س��ال 2000 و بهترین بازیگر سال 1380 و 1381 به انتخاب منتقدان مجله ي فیلم 
برگزیده شد. فرخ نژاد در »ارتفاع پست« دقیقاً توانست نقش یک جنوبي را که از فرط 
اس��تیصال مي خواهد با هواپیماربایي زندگي خود را سامان بخشد به عالي  ترین شکل 
در بی��اورد. او براي در آوردن نقش از عنصر اضطراب دروني در عین تظاهر به آرامش 
اس��تفاده ک��رد و از همان نماي اول مي ش��د فهمید که چقدر دس��تپاچه و مضطرب 
اس��ت. ضمن اینکه خودش را مي خواهد آرام و خونس��رد نشان مي دهد. همین خوب 
در آوردن نقش در »ارتفاع پست«، سبب شد که حاتمي کیا براي فیلم بعدي اش »به 

رنگ ارغوان« هم او را به عنوان نقش اول فیلمش استفاده کند. 
هر چند فرخ نژاد قبل از »به رنگ ارغوان« در فیلم »تب« رضا میرکریمي هم حاضر 
شد و نقش گیشه پسند را در یک فیلم متوسط تجربه کرد. اما جنجالي که به سر فیلم 
حاتمي کیا بر پا ش��د هرگز این امکان را به بقیه نداد که بتوانند  را بر پرده ي س��ینما 
ببینن��د. هر چند حاتمي کیا در اعتراض به اکران نش��دن ای��ن فیلمش خیلي موضع 
گرفت و حس کرد که حق ضایع ش��ده است اما، ما مي دانیم که بالاخره یک روز این 

فیلم از توقیف در مي آید و مي توان آن را با نقش خاص فرخ نژاد ببینیم. 
ام��ا بعد از نقش فرحان ش��اید ت��ک خال دیگر فرخ نژاد در فیلم خوش س��اخت و 

واكاوي بازي حميد فرخ نژاد

بازگشت از سرزمين سبز 
با حلقه سبز 

واكاوي بازي حميد فرخ نژاد
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تكان‌دهنده‌ي اصغر فرهادي، »چهارشنبه سوري« ‌رو شد. 
فرخ‌ن��ژاد در اين فيلم ب��ه دور از چهره‌ي تكراري جنوب��ي‌اش آن قدر خوب ظاهر 
ش��د كه هم در گيش��ه خوب فروخت و هم كلي جايزه نصيب كارگردانش كرد. اما تا 
لحظه‌ي آخر هم كس��ي باور نميك‌رد كه هيچ ك��دام از اين جايزه‌ها به خود فرخ‌نژاد 
نرس��د و اين ش��ايد بدترين اتفاق س��ينمايي براي فرخ‌نژاد در سال 1384 بود. شايد 
همين مس��ئله بود كه او تا مدت‌ها س��عي كرد خيلي در فيلم‌هاي س��ينمايي ظاهر 
نش��ود و فقط پيشنهاد بازي در نقش كي پليس ايراني در فيلم »صحنه‌ي جرم، ورود 
ممنوع« به كارگرداني ابراهيم شيباني را پذيرفت. البته اين فيلم‌ علي‌رغم نقش خوب 
كارآگاه ش��وخ و ش��نگ براي فرخ‌نژاد كه خيلي‌ هم عالي بازي شده بود دردسرهايي 
هم داش��ت كه از آن جمله به توافق نرس��يدن او با كارگردان س��ر بعضي مس��ائل و 
رها كردن نيمه و نصفه‌ي فيلم س��ر فيلمبرداري بود كه البته كارگردان هم داس��تان 
فيلمش را طوري تغيير داد كه كسي متوجه اين دلخوري نشود. البته در همان سال 
بود كه فرخ‌نژاد براي اداي دين به استادش سينايي كليپ 4 دقيقه‌اي بدون كلامي را 

درباره‌ي زندگي او براي افتتاحيه جشنواره‌ي بيست‌وچهارم فيلم فجر ساخت. 
ام��ا با بازي در دو س��ريال كه البته كيي‌اش را ده س��ال پيش بازي كرده اس��ت. 
»س��رزمين س��بز« به كارگرداني بيژن بيرنگ و مسعود رسام و حلقه‌ي سبز كه آن را 
هم چهارس��ال پيش بازي كرده اس��ت خيلي‌ها را از نگراني در آورده اس��ت. فرخ‌نژاد 
البته در »س��رزمين سبز« دستيار كارگردان هم اس��ت، ولي در »حلقه‌ي سبز« كي 
چيز ديگر اس��ت. نقش حس��ن گلاب آن قدر خاص و بي‌اشتباه است كه شايد كمتر 
كسي اولش حاضر باشد اين ريسك را بپذيرد اما، او كه اصلًا به اين جور كارها عادت 
دارد و از تنبلي و سرس��ري كاركردن بيزار است نشان داده كه خوراكش همين نقش 

خاص و تك است. 
ش��نبه ش��ب‌ها ما او را در نقش كي روح مي‌بينيم با گريم‌ه��اي متفاوت، او كه از 
طنز و شيطنت‌‌اش در نقش كي روح هم دست نميك‌‌شد حالا توانسته در دل همه‌ي 

مخاطبانش جا باز كند. 
او در نقش كي روح س��رگردان كه قبل از اين، مش��كل جسمي داشته و حالا بايد 
رش��د كام��ل بدني‌‌اش را قب��ل از مرگ قطعي طي كند، به هم��ه ثابت كرده كه مهم 
انتخاب اول و حاضر شدن به ريس‌ك و خطرپذيري است و حالا خيلي‌ها را منتظر نگه 
داش��ته تا ببينند آخر و عاقبت اين روح چه مي‌ش��ود. با اين حال اگر برگرديم پيش 
فرخ‌نژاد و بخواهيم حال و احوالش را اين روزها بپرس��يم مي‌بينيم او خيلي هم بكيار 
نيس��ت. هنوز از تجليل و تقدير او در ماه گذشته در »جشنواره‌ي ستايش« به عنوان 
بازيگر موفق آباداني نگذش��ته است و بازي در فيلم »آتشكار« كه كي فيلم طنز است 
را به پايان رس��انده، فيلمي كه گفته مي‌ش��ود، بازي فرخ‌نژاد در آن متفاوت بوده و او 

نقش كي كارگر را در كوره‌هاي بلند و ذوب آهن بازي ميك‌ند كه درگيري‌هاي ذهني 
با روح پدرش پيدا ميك‌ند. اين فيلم آن قدر خنده‌دار است كه در هنگام فيلمبرداري 
فيلم به دليل صحنه‌هاي بس��يار خنده‌آور تابلوهايي در محل فيلمبرداري نصب شده 
بود كه عوامل را از خنديدن هنگام فيلمبرداري منع كرده بودند. »پوس��ت موز« هم 
فيلم ديگري اس��ت ك��ه فرخ‌نژاد در آن در نقش كي ج��وان ثروتمند به نام حميد را 
بازي كرده اس��ت كه اين جوان بر اثر تصادف به كما مي‌رود و روحش در عالم برزخ 
عاش��ق روح دختري جوان مي‌شود. اما وقتي جسمش در اين دنيا بهبود پيدا ميك‌ند 
و از كما در مي‌آيد حالا مي‌خواهد به آن دنيا برگردد. اما چون خودكشي حرام است 
و قطعاً در صورت خودكش��ي به جهنم خواهد رفت، به فكر چاره‌اي است. البته نگران 

نباشيد چون علي عطشاني كارگردان اين فيلم گفته كه 
فيلم »پوست موز« هيچ شباهتي با »حلقه سبز« ندارد 
و شخصيت فرخ‌نژاد كاملًا با روح حسن گلاب فرق دارد 

او گفته كه اين فيلم پر از تروكاژهاي كامپيوتري است و قصه‌ي كي روح ايراني است 
كه در ساختار هاليوودي روايت مي‌شود. 

فرخ‌نژاد اين روزها س��رگرم بازي در فيلم »بازگش��ت« به كارگرداني مهدي نادري 
اس��ت ك��ه فيلم‌نامه‌ي اين فيل��م را عليرضا ن��ادري، فيلمنامه نويس س��ريال »ميوه 
ممنوعه« نوشته است و داستانش مربوط به »جهان« است كه مدت‌ها پيش به جنگ 
رفت��ه و تير خورده اما نمرده اس��ت و حالا بعد از 20 س��ال خان��واده‌ وي از وجودش 

باخبر مي‌شوند. 
فرخ‌ن��ژاد منتظر اس��ت كه مراحل فني فيلم هم با س��رعت تمام مي‌ش��ود، چون 

كارگردان به او قول داده اين فيلم را به جشنواره فيلم امسال برساند.  

فرخ‌نژاد هميشه نسبت به جنگ 
حس غريبي داشت، نه از آن 

جهت كه خودش بچه‌ي آبادان 
بوده و جنگ را از نزديك لمس 

كرده است، بلكه از آن رو كه اين 
مسئوليت را بر دوش خود حس 

مي‌كرد كه جنگ را به دور از نگاه 
كليشه‌‌اي‌اش ثبت كند
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در قرن 21، چرا با پديده اي به نام تروما بيگانه ايم؟ 
اين گفت وگو تلاشي است براي شناخت اين واژه

انرژي 
غيرقابل تحمل!

 مريم ناگهي 

پزش��ک عمومي اس��ت. اما در حال حاضر طبابت نمي کند و بیشتر وقتش در مرکز 
تحقیقات »تروما« مي  گذرد. حدود 6 س��الي مي شود که تحقیق، پژوهش و همچنین 
نوش��تن مقال��ه درباره وضعیت ترُوما، در ش��اخه هاي مختلف، دغدغ��ه ي دکتر »علي 

خاجي« شده است. 
قرار مصاحبه را در تحریریه ي نش��ریه گذاشتیم. اندکي دیرتر از زمان مقرر بالاخره 
با او روبه رو مي شویم تا گفت وگویي درباره ي خودش و حیطه ي پژوهشي اش »تروما« 
داش��ته باش��یم. واژه اي که اغلب مردم با آن بیگانه اند وحتي نمي دانند که این شاخه 
مربوط به علم پزش��کي اس��ت. صحبت هاي معاون اداري � مالي مرکز تحقیقات تروما 

در این باره شنیدني است. 
 ***

* چرا براي واژه ي  پزشكي »تروما« معادل فارسي نداریم؟ 
دقیق��اً نمي  توان معناي واژه ي تروما را ب��ا چند کلمه بیان کرد و باید در قالب یک 
تعریف آن را ترجمه کرد تا مخاطب درك درستي از این شاخه ي پزشکي داشته باشد. 

البته در تمام دنیا هم این علم به نام تروما شناخته شده است. 
* به عنوان پژوهش�گري که ش�ش س�ال اس�ت در این باره تحقیق کرده، 

تعریف جامعي از تروما براي ما بیان کنید؟ 
وقتي نوعي انرژي به بدن وارد ش��ود و این انرژي فیزیکي یا ش��یمیایي براي بدن 
غیرقابل تحمل باشد به آن تروما مي گوییم. تروما طیف گسترده اي دارد و آسیب  هاي 

رواني را نیز شامل مي شود. 
* پ�س طبق این تعریف بای�د اتفاقات و حوادث مهم تری�ن علل و عوامل 

ایجاد تروما باشند؟ 
دقیقاً همین طور اس��ت. اتفاقات و بلایاي طبیعي و غیرطبیعي مثل زلزله، س��یل، 
آتشفش��ان، طوفان، حوادث ترافیکي، سوختگي، مس��مومیت ها، سقوط و... که باعث 
آس��یب دیدگي جس��م و روح مي ش��وند در ش��اخه  ي تروما قرار مي گیرن��د و به فرد 

آسیب دیده هم بیمار ترومایي گفته مي شود. 
* در مباحث پزش�كي که بحث پیشگیري همواره جایگاه ویژه اي دارد در 

حیطه ي تروما چقدر به آن پرداخته مي شود و اصلًا چه جایگاهي دارد؟ 
اتفاقاً در تروما بحث پیش��گیري خیلي جدي مطرح اس��ت و بر درمان مقدم است. 
چرا که اغلب حوادث، به خصوص کس��اني که در حوادث ترافیکي آسیب مي بینند در 
همان س��اعت اول، جا نشان را از دس��ت مي دهند. پس ما به عنوان کساني که در این 
مرکز پژوهش��ي فعالیت داریم باید خیلي بیش��تر به مباحث پیشگیري بپردازیم و به 
دنبال راهکار باش��یم. البته نباید فراموش کرد که براي عملي کردن این راهکارها نیاز 
به همکاري ارگان هاي مختلفي چون صدا و سیما، نیروي انتظامي، آموزش و پرورش، 
مراک��ز فرهنگ��ي و... داریم تا اطلاعات و آگاهي  ه��اي لازم را به مردم ارائه بدهند و از 
طرفي با تخلفات صورت گرفته نیز برخورد قانوني کنند که البته این آخري بر عهده ي 

نیروي انتظامي است. 
* چند نمونه از راهكارهاي پیشگیري در مشكلات تروما بیان کنید؟ 

استفاده از کلاه در هنگام موتورسواري و کمربند ایمني در خودرو، استفاده از لوازم 
ایمني براي کارهاي پرخطر و بسیاري از موارد دیگر براي ایمني بیشتر. البته باید این 
را هم اضافه کنم که بحث پیش��گیري در ترُوما بس��یار هزینه بر است و باید به اشکال 

مختلفي تأمین شود، مثل کمک از مراکز خیریه و NGOها.
* در کدام ش�اخه از تروما نیاز به صرف هزینه ي بیش�تر براي پیش�گیري 

داریم؟ 
ح��وادث ترافیک��ي؛ خوب اس��ت بدانید ک��ه مرگ هاي ناش��ي از تصادفات در طي 
سال  هاي 1377 تا 1384 در حدود140 هزار و 936 نفر بوده که معادل سقوط بیش 
از 400 فروند هواپیماي مس��افربري است. متأسفانه آمار قربانیان حوادث جاده اي در 
کش��ورهاي جهان سوم بسیار بالاست و در این باره پیش بیني سازمان بهداشت جهاني 
تا سال 2020 این است که حدود 90 درصد تلفات جاده  اي در سرتاسر جهان مربوط 

به کشورهاي جهان سوم خواهد بود. 
* در پیشگیري علاوه بر آموزش به چه نكات دیگري توجه دارید؟ 

پیش��گیري همیشه آموزش نیست و گاهي باید اجبار هم کرد. چرا که بحث تروما 
و صدمات ناش��ي از آن شوخي بردار نیست و به طور مستقیم با جان انسان سر و کار 
دارد. بحث اجبار در تروما نه تنها در کشور ما، بلکه در سراسر دنیا به این شکل است 
و قوانین و جرایم خاص خود را دارد. به طور خلاصه باید بگویم در بحث پیش��گیري، 
استفاده از آموزش یا اجبار مهم نیست مهم این است که چه کار کنیم تا به واسطه ي 

آن مرگي اتفاق نیفتد. 
* بحث درمان بیماران ترومایي در کشورمان چه اوضاع و احوالي دارد؟

یک بیمار ترومایي براي بهبودي باید سه مسیر اورژانس، درمان و بازتواني را پشت 
س��ر بگذارد. در غیر این صورت نتیجه درمان، مطلوب نخواهد بود. به این س��ه مسیر 
اصطلاحاً سیس��تم تروما گفته مي شود که متأسفانه هنوز در مراکز درماني کشورمان 
این سیس��تم به طور کامل اجرا نمي ش��ود و براي پیاده کردن آن به یک عزم ملي و 

* در مباحث پزش�كي که بحث پیشگیري همواره جایگاه ویژه اي دارد در 
حیطه ي تروما چقدر به آن پرداخته مي شود و اصلًا چه جایگاهي دارد؟ 

* در مباحث پزش�كي که بحث پیشگیري همواره جایگاه ویژه اي دارد در 
حیطه ي تروما چقدر به آن پرداخته مي شود و اصلًا چه جایگاهي دارد؟ 

* در مباحث پزش�كي که بحث پیشگیري همواره جایگاه ویژه اي دارد در 

اتفاقاً در تروما بحث پیش��گیري خیلي جدي مطرح اس��ت و بر درمان مقدم است. 
حیطه ي تروما چقدر به آن پرداخته مي شود و اصلًا چه جایگاهي دارد؟ 

اتفاقاً در تروما بحث پیش��گیري خیلي جدي مطرح اس��ت و بر درمان مقدم است. 
حیطه ي تروما چقدر به آن پرداخته مي شود و اصلًا چه جایگاهي دارد؟ 

چرا که اغلب حوادث، به خصوص کس��اني که در حوادث ترافیکي آسیب مي بینند در 
همان س��اعت اول، جا نشان را از دس��ت مي دهند. پس ما به عنوان کساني که در این 
مرکز پژوهش��ي فعالیت داریم باید خیلي بیش��تر به مباحث پیشگیري بپردازیم و به 
دنبال راهکار باش��یم. البته نباید فراموش کرد که براي عملي کردن این راهکارها نیاز 
به همکاري ارگان هاي مختلفي چون صدا و سیما، نیروي انتظامي، آموزش و پرورش، 
مراک��ز فرهنگ��ي و... داریم تا اطلاعات و آگاهي  ه��اي لازم را به مردم ارائه بدهند و از 
طرفي با تخلفات صورت گرفته نیز برخورد قانوني کنند که البته این آخري بر عهده ي 

* چند نمونه از راهكارهاي پیشگیري در مشكلات تروما بیان کنید؟ 
استفاده از کلاه در هنگام موتورسواري و کمربند ایمني در خودرو، استفاده از لوازم 
ایمني براي کارهاي پرخطر و بسیاري از موارد دیگر براي ایمني بیشتر. البته باید این 
را هم اضافه کنم که بحث پیش��گیري در ترُوما بس��یار هزینه بر است و باید به اشکال 

* در کدام ش�اخه از تروما نیاز به صرف هزینه ي بیش�تر براي پیش�گیري 

ح��وادث ترافیک��ي؛ خوب اس��ت بدانید ک��ه مرگ هاي ناش��ي از تصادفات در طي 
 نفر بوده که معادل سقوط بیش 
 فروند هواپیماي مس��افربري است. متأسفانه آمار قربانیان حوادث جاده اي در 
کش��ورهاي جهان سوم بسیار بالاست و در این باره پیش بیني سازمان بهداشت جهاني 
 درصد تلفات جاده  اي در سرتاسر جهان مربوط 

پیش��گیري همیشه آموزش نیست و گاهي باید اجبار هم کرد. چرا که بحث تروما 
و صدمات ناش��ي از آن شوخي بردار نیست و به طور مستقیم با جان انسان سر و کار 
دارد. بحث اجبار در تروما نه تنها در کشور ما، بلکه در سراسر دنیا به این شکل است 
و قوانین و جرایم خاص خود را دارد. به طور خلاصه باید بگویم در بحث پیش��گیري، 
استفاده از آموزش یا اجبار مهم نیست مهم این است که چه کار کنیم تا به واسطه ي 

* بحث درمان بیماران ترومایي در کشورمان چه اوضاع و احوالي دارد؟
یک بیمار ترومایي براي بهبودي باید سه مسیر اورژانس، درمان و بازتواني را پشت 
س��ر بگذارد. در غیر این صورت نتیجه درمان، مطلوب نخواهد بود. به این س��ه مسیر 
اصطلاحاً سیس��تم تروما گفته مي شود که متأسفانه هنوز در مراکز درماني کشورمان 
س��ر بگذارد. در غیر این صورت نتیجه درمان، مطلوب نخواهد بود. به این س��ه مسیر 
اصطلاحاً سیس��تم تروما گفته مي شود که متأسفانه هنوز در مراکز درماني کشورمان 
س��ر بگذارد. در غیر این صورت نتیجه درمان، مطلوب نخواهد بود. به این س��ه مسیر 

این سیس��تم به طور کامل اجرا نمي ش��ود و براي پیاده کردن آن به یک عزم ملي و 
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حمایت دولتي نیاز هس��ت؛ چرا که نمي توان در این باره حتي مراکز درماني خصوصي 
احداث کرد و اصلًا این فکر که یک بیمار ترومایي در این مراکز مي تواند خود را درمان 

کند، اشتباه است. 
* چرا؟

صدمات ناش��ي از حوادث و اتفاقات ترومایي بیش��تر متوجه قش��ر نیازمند جامعه 
اس��ت. از طرفي هم درمان و بازتواني یک بیمار ترومایي هزینه بس��یار بالا و میلیوني 
دارد ک��ه از عهده ي هر کس��ي بر نمي آید. پس باید مراک��ز دولتي از بیماران ترومایي 

حمایت کنند. 
* درباره ي شاخه باز تواني هم بیشتر توضیح دهید؟ 

بعد از درمان آس��یب ها، ی��ک بیمار نیاز به مراقبت هاي ویژه اي مثل مش��اوره هاي 
روانشناس��ي دارد. به عنوان مثال، بازمانده هاي ترومایي حادث��ه اي مثل زلزله نیاز به 
درمان هاي روانپزش��کي و روانشناس��ي دارند. تروما را نباید دستِ کم گرفت؛ چرا که 

دومین علت مرگ در جهان، بعد از بیماري هاي قلبي است. 
* در کش�ور خودم�ان و مرکز تحقیق�ات تروما، براي مجه�ز کردن مراکز 

درماني به سیستم تروما چه تلاش هایي صورت گرفته است؟ 
در هیچ کجاي دنیا مقدور نیس��ت که تمام مراکز درماني یک کش��ور به سیس��تم 
تروما مجهز باش��ند و این مس��ئله در چند مرکز ویژه انجام مي شود. چون نیاز هست 
که پزشک و پرستاران مربوطه، آموزش  هاي خاصي را در این خصوص دیده باشند. در 
کش��ور ما پنج شش بیمارس��تان از جمله بیمارستان سینا بیماران ترومایي را پوشش 
مي دهند اما، همان طور که گفتم این سیستم به شکل کامل انجام نمي شود. در مرکز 
تحقیقات تروما مش��غول کار روي یک طرح ملي تروما کار هستیم تا بتوانیم سیستم 
تروم��ا را به طور کامل در یکي از ش��ش مرکز پیاده کنیم. اتفاقي که در کش��ورهاي 

افتاده  که  سال هاس��ت  است. پیش��رفته 
* در جای�ي گفتید جنگ هم 
تروماست؛  ایجاد  عوامل  جزء 
آق�اي دکت�ر! ب�ا توج�ه به 
اینكه ش�ما ج�زء آزادگان 
هستید  کش�ورمان  عزیز 
درباره ي بازتواني اسُ�راي 

جنگ تحمیلي پژوهش  هایي داشته اید؟ 
در این رابطه دو مقاله داش��ته ام. در مرکز تحقیقاتي هم برنامه اي را شروع کرده ایم 
و داریم یک نقش��ه تحقیقاتي براي اسُرا آماده مي  کنیم تا ببینیم اولویت براي مسائل 
درمان��ي و بازتواني آنها کدام اس��ت. هم اکنون درباره ي ش��هداي آزاده  در زندان هاي 
عراق هم مشغول هستیم تا گزارش علمي مستند تهیه کنیم. چون در این باره و تعداد 
اردوگاه ها، اسرا، تغذیه و مواردي از این قبیل هیچ منبع اطلاعاتي مستندي در دست 
نیس��ت. اسراي ما با توجه به ش��رایط حادي که در اردوگاه ها داشتند لطمات جسمي 
و روحي بس��یاري دیده  اند که درباره ي مسائل درماني ش��ان، نیاز به هزینه و پژوهش 

بسیاري هست و البته نیاز به حمایت! 
* بسیار خوب، حالا برایمان از داستان اسارت تان بگویید. کي، کجا، ...؟

24 اسفند س��ال 1363 بود که بعد از 3 ماه اعزام 
به خدمت در عملیات بدر، در شرق رود دجله مجروح 
ش��دم و نتوانس��تم همراه بچه ها به عق��ب برگردم تا 

اینکه بعد از 24 ساعت به اسارت در آمدم. 
* چند ساله بودید؟

19 س��اله. به عنوان امدادگر به جبهه رفته بودم و 
اصلًا فکرش را نمي کردم که اسیر شوم. بعد از درمان 

به کمپ شماره »9« اردوگاه رمادیه فرستاده شدم. 
* قب�ل از اس�ارت ک�ه دانش�جوي پزش�كي 

نبودید؟ 
دانشجو بودم اما، در رشته ي هوشبري، ولي بعد از 

آزادي تصمیم گرفتم پزشکي بخوانم.
* اسارت با دکتر علي خاجي چه کرد؟ 

دوران اس��ارت مثل برزخ مي مان��د و اصطلاحاً هر 
ک��س هر چ��ه دارد براي دیگران اصطلاحاً رو اس��ت. 
حداقل حُس��ن اش هم این اس��ت که ت��و با خودت و 
بعد با دیگران رو راس��ت مي ش��وي و اصلًا نمي  تواني 
که نباش��ي چ��ون در جایي که از صبح تا ش��ب صد 
نفر با ه��م زندگي مي کنند نمي  توان نقش بازي کرد. 

در کم��پ ما هم همگي اف��رادي بودند که از نظر 
اعتقادي درج��ات بالایي داش��تند و ویژگي هاي 
اخلاق��ي و شخصیتي ش��ان روي م��ن تأثی��رات 

بسیاري داش��ت. مهم  ترین رشته اي هم که همگي را 
با ه��م متحد و یکپارچه مي کرد عِ��رق ملي قوي بود 
که ریش��ه در وجود همه مان داش��ت؛ چه شیعه و چه 

بچه  هاي مسیحي که در بین ما بودند. 
* و مهم  ترین تأثیر این دوره بر روحیه تان؟ 

صبر و تحمل. 
* فكر مي کنید ایث�ار و فداکاري هاي دوره ي جنگ در دوره ي کنوني 

چطور مي   تواند نمود داشته باشد؟ 
به نظر من در جامعه کنوني اگر هر کس به قانون و حق و حقوق دیگران احترام 
بگذارد خیلي از مش��کلات و گره  هاي امروزي حل مي ش��ود. حالا ما از کس��ي توقع 
فداکاري نداریم اما، متأسفانه در برخي از موارد حداقل ها رعایت نمي شود چه رسد به 
ایثار و فداکاري. نباید فراموش کرد رعایت نکردن قانون خودش باعث به وجود آمدن 

ظلم مي شود و رعایت آن، یعني دفاع از مظلوم. 
خب در جامعه امروزي ش��اید این هم نوعي فداکاري اس��ت؛ آنچه را که براي خود 

نمي پسندي براي دیگران نیز نپسندي.   

مرگ هاي ناشي از تصادفات 
ترافيكي در طي سال هاي 
1377 تا 1384 در حدود 

140 هزار و 936 نفر بوده كه 
از  بيش  سقوط  400 معادل 

فروند هواپيماي 
مسافربري 

است. 

افتاده  که  سال هاس��ت  پیش��رفته 
* در جای�ي گفتید جنگ هم 
تروماست؛  ایجاد  عوامل  جزء 
آق�اي دکت�ر! ب�ا توج�ه به 
اینكه ش�ما ج�زء آزادگان 
هستید  کش�ورمان  عزیز 
درباره ي بازتواني اسُ�راي 
هستید  کش�ورمان  عزیز 
درباره ي بازتواني اسُ�راي 
هستید  کش�ورمان  عزیز 

اصلًا فکرش را نمي کردم که اسیر شوم. بعد از درمان 
به کمپ شماره »

نبودید؟ 

آزادي تصمیم گرفتم پزشکي بخوانم.

ک��س هر چ��ه دارد براي دیگران اصطلاحاً رو اس��ت. 
حداقل حُس��ن اش هم این اس��ت که ت��و با خودت و 
بعد با دیگران رو راس��ت مي ش��وي و اصلًا نمي  تواني 
حداقل حُس��ن اش هم این اس��ت که ت��و با خودت و 
بعد با دیگران رو راس��ت مي ش��وي و اصلًا نمي  تواني 
حداقل حُس��ن اش هم این اس��ت که ت��و با خودت و 

که نباش��ي چ��ون در جایي که از صبح تا ش��ب صد 
نفر با ه��م زندگي مي کنند نمي  توان نقش بازي کرد. 

در کم��پ ما هم همگي اف��رادي بودند که از نظر 
اعتقادي درج��ات بالایي داش��تند و ویژگي هاي 
اخلاق��ي و شخصیتي ش��ان روي م��ن تأثی��رات 

بسیاري داش��ت. مهم  ترین رشته اي هم که همگي را 
با ه��م متحد و یکپارچه مي کرد عِ��رق ملي قوي بود 
که ریش��ه در وجود همه مان داش��ت؛ چه شیعه و چه 

بگذارد خیلي از مش��کلات و گره  هاي امروزي حل مي ش��ود. حالا ما از کس��ي توقع 
فداکاري نداریم اما، متأسفانه در برخي از موارد حداقل ها رعایت نمي شود چه رسد به 
ایثار و فداکاري. نباید فراموش کرد رعایت نکردن قانون خودش باعث به وجود آمدن 

ظلم مي شود و رعایت آن، یعني دفاع از مظلوم. 

نمي پسندي براي دیگران نیز نپسندي.   

* قب�ل از اس�ارت ک�ه دانش�جوي پزش�كي 

دانشجو بودم اما، در رشته ي هوشبري، ولي بعد از 

* اسارت با دکتر علي خاجي چه کرد؟ 
دوران اس��ارت مثل برزخ مي مان��د و اصطلاحاً هر 

* اسارت با دکتر علي خاجي چه کرد؟ 
دوران اس��ارت مثل برزخ مي مان��د و اصطلاحاً هر 

* اسارت با دکتر علي خاجي چه کرد؟ 

ک��س هر چ��ه دارد براي دیگران اصطلاحاً رو اس��ت. 
دوران اس��ارت مثل برزخ مي مان��د و اصطلاحاً هر 
ک��س هر چ��ه دارد براي دیگران اصطلاحاً رو اس��ت. 
دوران اس��ارت مثل برزخ مي مان��د و اصطلاحاً هر 

حداقل حُس��ن اش هم این اس��ت که ت��و با خودت و 
بعد با دیگران رو راس��ت مي ش��وي و اصلًا نمي  تواني 
حداقل حُس��ن اش هم این اس��ت که ت��و با خودت و 
بعد با دیگران رو راس��ت مي ش��وي و اصلًا نمي  تواني 
حداقل حُس��ن اش هم این اس��ت که ت��و با خودت و 

که نباش��ي چ��ون در جایي که از صبح تا ش��ب صد 
نفر با ه��م زندگي مي کنند نمي  توان نقش بازي کرد. 

در کم��پ ما هم همگي اف��رادي بودند که از نظر 
اعتقادي درج��ات بالایي داش��تند و ویژگي هاي 
اخلاق��ي و شخصیتي ش��ان روي م��ن تأثی��رات 

بسیاري داش��ت. مهم  ترین رشته اي هم که همگي را 
با ه��م متحد و یکپارچه مي کرد عِ��رق ملي قوي بود 

از  بيش  سقوط  از معادل  بيش  سقوط  از معادل  بيش  سقوط  400معادل 
فروند هواپيماي فروند هواپيماي 

مسافربري مسافربري 
است. است. 
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چشمه اي احساس 
آن سبز که سرچشمه ي هر احساس است 

سقاي شهید کربلا، عباس است 
آن را که هواي عشق او در سر نیست 

در عالم عاشقي، نمک نشناس است 

چشم انتظار 
با یاد تو شوق گریه دارم، اي دوست 
در راه تو چشم انتظارم، اي دوست 

چون خاك فتاده ام به راهت همه عمر، 
تا بر قدم تو سر گذارم، اي دوست 

بهروز ساقي 

نيایش 
به تو محتاجم من 

که غم و شادي خویش 
با تو قسمت بکنم 

و صداي نفس پاك تو را 
در دل خود راه دهم 

تا دلم زنده شود 
و ز عطر نفس سبز تو آکنده شود 

در کویر دل من رویش و سر سبزي نیست 
دیرگاهي است که چشمانِ دلم، منتظر باران است 

و صداي تو صمیمانه تر از جاري پژواك نسیم
در دلم مي بارد 

و دلم 
با جهاني ز تمنا و عطش مي گوید: 

نیرویي خفته در پود من و تار من است 
که تو را مي جوید

به تو محتاجم من 
نصرالله عسگري 

آینه
مردي نشسته آن طرف، در روبه روي آینه 
آن سوي دیوار زمان، در گفت وگوي آینه 
مردي مُعطر از خدا، خیس مناجات و دعا 
مردي که از او مي چکد، عطر وضوي آینه 
مردي زلال و بي ریا، بي رنگ تر از شیشه ها

مردي که مي بافد سحر، با رنگ و بوي آینه
مردي ز جنس سادگي، لبریز از افتادگي 
مردي که قلبش مي تپد، در آرزوي آینه 

مردي ملول از دیو و دد، مرغان زخمي را مدد 
مردي که هر شب مي رود، در جستجوي آینه 

مردي سرا پا بال و پر، با شاپرك ها همسفر 
مردي که هر شب مي کند، پرواز سوي آینه 

آن مرد، آن روح خدا، هر لحظه مي گوید به ما: 
»غافل مباشید، اي شما! از آبروي آینه«

رضا اسماعیلي 

طرح: مجید کاظمی
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رقص خون 
از رنج‌هايي كه نمي‌توانم خفت 
از حرف‌هايي كه نمي‌توانم گفت

در گوش باد مي‌خوانم 
مرا يادآر
مرا يادآر

هنگام كه برگي مي‌افتد 
از شاخه‌ي زيتون 

و شاپرك‌ها 
در رقص خون 

رها مي‌شوند در 
باد 

رحمت‌الله برمكي 

آينه هاي خاك
ميان دامنم ديگر 

نور نمي‌ماند 
ميان چهره‌ام لبخند

*
گريه‌هايم هزار ساله شد، مرد!

 *
مگر قصه‌ي مرا بادها 

به دست‌هايت نمي‌وزند 
كه شكفته نمي‌شوي

شكوفه نميك‌ني؟
 *

كجا مانده‌‌اي بي‌نشان 
كه آينه‌هاي خاك هم 

نشانت نمي‌دهند
رضا كاظمي 

غزل 
يعني كه كسي غير تو دارم؟ به خدا نه!
جز تو به كسي دل بسپارم؟ به خدا نه!

وقتي تو نباشي و نخندي غزل من!
گل مي‌دهد اين باغ و بهارم؟ به خدا نه!

آن خاطره‌ي خوب زمستاني‌مان را 
از ياد برم؟ كيه سوارم! به خدا نه!

اي خوب‌ترينم! تو نباشي و سرم را 
بر بالشي آسوده گذارم؟ به خدا نه!

چشم تو مرا شاعر و بي‌حوصله كرده است
نه اينكه تو را دوست ندارم، به خدا نه!

قباد سوماري ـ ايلام 
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حوض نقاشي من
بي ماهي است

مجيد پورولي  

تشت را توي دستم مي گیرم و مي آیم توي حیاط. بیتا هم مثل سایه دنبالم مي آید. 
بعد از این همه س��ال آمده دیدنِ من. مي دانم چرا آمده. معلوم اس��ت چه کسي او را 
فرس��تاده. اما هیچ به رویش نمي آورم. دیگر صداي النگوهایش مثل س��ابق وسوسه ام 
نمي کند. برق سینه ریزش که مدام مي افتد توي چشم هایم برایم جاذبه اي ندارد. انگار 
توي این خانه جوش و جلا را گم کرده ام. مي گوید: »مگه مي شه عروسي الهام نیاي؟! 
یادت رفته؟ توي دانش��کده ش��ما دو تا رفیق جون جوني بودین. اگر نري حس��ابي از 
دس��تت دلخور مي شه. تش��ت را خالي مي کنم توي دستشویي. با شلنگ تشت را آب 
مي کش��م. بیتا سَرك مي کش��د ببیند چه مي  کنم. تاب نمي آورد. چهره اش را چروك 

مي کند که یعني بدش آمده. لبخند مي زنم. سرش را مي چرخاند تا نبیند.
-اهَ اهَ حالم بد شد، چطور این کار رو مي کني دختر؟ 

بي آنک��ه برگردد طرف��م ادامه 
مي دهد. 

-ای��ن بود اون مرد ایده آلي که 
مي گفتي؟ 

شلنگ را مي اندازم توي باغچه 
پ��اي درخت س��یب. بیت��ا ادامه 
مي دهد: اون زندگي آس��ماني که 
مي گفتي اینه؟! که بگیره بشاش��ه 
توي تش��ت و تو هم اون رو برداري 

و ببري بریزي توي توالت؟!
ت��وي  مي ش��ود  گلول��ه  بغ��ض 
گلوی��م. لبخند مي زنم ت��ا بغضم لو 
نرود. نمي دان��م چرا هر روز به نوبت 
مي آیند و با حرف ها و نگاه هایش��ان 
تحقی��رم مي کنن��د و مي روند. دیگر 
باید فهمیده باش��ند که حریف من نیس��تند. چرا فکر مي کنند »ایده آل« آن چیزي 
اس��ت که آنها فکر مي کنند و دنبالش هستند. تشت را تکیه مي دهم به درخت انار تا 
آبش خش��ک شود. بیتا مي نش��یند روي پله ها. درخت  هاي گوشه ي حیاط را از نظر 

مي گذراند.
-این درخت سیب انگار خشک شده؟ نه؟ 

سر تکان مي دهم. 
-اگه رهاشون کني آره؛ هر درختي رو که ول کني به حال خودش خشک مي شه 

اما، اینا هنوز سایه دارند، مي شه بهشون تکیه داد و توي سایه شون خنک شد. 
مي خندد. 

-مي شه پول داد یه سایه بون خرید. اینارو باید اره کرد. بي خود باغچه رو شلوغش 
نکن. چوب این درخت ها جون مي ده واسه چهارشنبه سوري. 

مي ایستم برابرش. آرایش مینیاتوري صورتش مرا یاد گذشته هاي خودم مي اندازد. 
نمي دان��م چرا فکر مي کنم که از بیتا قش��نگ ترم. از این قیاس خنده ام مي گیرد. بیتا 

نگاه مي کند توي صورتم. 
-بفرستش بره آسایشگاه. اونجا خودش هم راحت تره، تو هم دیگه اسیر نیستي. 

مي نشینم کنارش روي سکو. 
-اسیر؟! کي گفته که من اسیرم؟!

آس��مان را نگاه مي کنم که حالا ابري شده. انگار مي خواهد باران ببارد. من زندگي 
خوبي دارم، خدا را شکر، راضي ام. 

-راضي به چي؟ 
به این که شوهري دارم که مي تونم بهش افتخار کنم. 

با بهت توي چش��م هایم دقیق ش��ده. اما من هیچ نگاهش نمي کنم. هنوز ابرهاي 
سیاه را نگاه مي کنم که کم کم پهنه ي وسیع آسمان را اشغال مي کنند و هیچ لکه ابر 

سفیدي توي آسمان باقي نمي گذارند. زیر لب مي غرد. 
-افتخار؟! تو حسابي خُل شدي به خدا. 

از روي س��کو بلند مي شوم. مي روم سراغ باغچه. فشار آب شلنگ دل خاكِ باغچه 
را پاره مي کند. صداي بیتا را مي شنوم که به فشار آب مي ماند. 

-زهره مي گفت طلاق گرفتنت به یه هفته هم نمي کشه! مي توني یه وکیل بگیري 
که ازت دفاع کنه، تو هم یه حق و حقوقي داري که باید بهش برس��ي؛ نمي ش��ه که 

خودت رو پاي اون حروم کني. 
-بر مي گردم طرفش.

-اون چي؟ حق و حقوق اون چي مي شه؟!
س��ر مي چرخانم و به جریان تند آب نگاه مي کنم که چند مورچه را با خود مي برد 
طرف سوراخ فاضلاب. یکي از مورچه ها خود را به تنه ي درخت سیب چسبانده تا در 

جریان تند آب گم نشود. 
آخه تو به چیش دل دادي؟! تو را به جان هر کس��ي دوس��ت داري بگو چه جوري 

حوض نقاشي منحوض نقاشي من
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سرت شیره مالید؟! آس و پاس بود! یادته؟! از این برادرهاي پشمالویي که از دار دنیا 
فقط یه دست لباس دارن و کتوني پاشون مي کنن. 

یکي از مورچه ها خودش را چس��بانده به تنه ي درخت سیب تا در جریان تند آب 
گم نشود. آب را مي بندم تا فشار آب مورچه را از درخت سیب جدا نکند. 

زهره یکي رو برات پیدا کرده که انگار خدا فقط براي تو آفریده! پسره یه ویلا داره 
آخراي نیاورون، یه پاژرو زیر پاش��ه، تاجره! تجارتخونه داره، تا دلت بخواهد اهل مایه 
است. زندگیت رو طلا و الماس مي گیره. فکر مي کني تعطیلات آخر هفته اش رو مي ره 
کجا؟ در هفته یه بار رنگ اروپا رو نبینه دق کرده! هاي کلاس، خوش تیپ، خوش��گل، 

خوش هیکل...دیگه چي مي خواي؟!
نگاهش مي کنم، با لبخند. 

-چشم هاش! مثل چشم هاي مصطفي، هست؟!
با بهت نگاهم مي کند. 

-چشم هاي مصطفي؟! شوهر تو که چشم نداره. کوره. 
لبخند تلخي مي زند. 

-کي گفته؟! مصطفي هم مي بینه، بهتر از من و تو. 
مورچه ها اطراف سوراخ فاضلاب دست و پا مي زنند. مورچه ي نجات یافته از درخت 

سیب بالا مي رود، بالا و بالاتر. 
-توي چشم  هاي مصطفي چیزي هست که توي چشم  هاي هیچ کس نیست. 

بیتا هم از روي س��کو بلند مي ش��ود و مي آید کنارم مي ایس��تد، دستم را مي گیرد 
توي دستش. 

-حالا بیا یه بار ببینش؛ پس��ره رو مي گم. امتحاني، عروس��ي الهام مي یاد، بیا ببین 
چه جوریه. 

-اخم مي کنم و دستم را از توي دستش مي کشم بیرون. مي روم طرف اتاق، دنبالم 
مي آید. توي آش��پزخانه وضو مي گیرم و مي روم سراغ سجاده. مصطفي خوابیده. قاب 
عکس امام را از میان دست و سینه اش بیرون مي کشم و مي گذارم روي تاقچه. صداي 
خس خس س��ینه اش را مي شنوم. بیتا مي نشیند جلوي من و مصطفي را نگاه مي کند 

و مي گوید: 
- چي رو مي خواي ثابت کني؟! دوره ي این ایثاربازي ها و قهرمان بازي ها گذش��ته. 

بي خود خودت را عذاب نده، تو هنوز دختري. 
مي نش��ینم روي س��جاده. تسبیح را مي گیرم توي دس��تم. یاد حرف هاي مصطفي 
مي افتم. مي گفت بهترین جا براي خلوت کردن با خدا توي سجده است. پیشاني ام را 

مي گذارم روي مُهر، چشم هایم را مي بندم.
»خدای��ا به من صبر ب��ده، خدایا به من صبر بده، خدایا به من...« بیتا هنوز وراجي 

مي کند.:
-خ��وب یادم��ه! عقد محضري کردین که تنهات گذاش��ت و رف��ت، چرا مي  خواي 
دختریت رو پاي کسي حروم کني که تنهات گذاشته؟ اون تو رو رها کرد و تو رهاش 

نمي کني؟!
تسبیح مي گردانم و مي گویم: 

� پايِ از من مهم تر پیش بود که گذاشت و رفت. مي گوید: 
� ح��الا چي؟ با این وضع! تو که پزش��کي خوندي و مي دون��ي قطع نخاعي یعني 

چه؟ 
س��ر مي چرخاند توي اتاق و به عکس حاج همت که روي دیوار چس��بانده ام نگاه 

مي اندازد. 
� این دیگه کیه؟! بهش نمي  خوره خواننده باشه!

�  از رفقاي خوب مصطفي بود. شهید شد، اسمش همته، باید شنیده باشي. شهید 
همت مي خندد. 

� پس اون بزرگراه مال اینه، خوش به حالش، وضعش توپه! مي زند زیر خنده، من 
هم مي  خندم. 

� آره، همینه که تو گفتي. اینا همش��ون یه بزرگراه دارن، توي بزرگراه اینا کس��ي 
گم نمي شه. 

مصطفي را نگاه مي کند. 
� چند وقته که حرف نمي زنه؟ 

� از وقتي که برگشته. 
مات و مبهوت نگاهم مي کند. 

� تموم این مدت تو باکي حرف مي زني پس؟ 
-با چشم هاش، با عکس  هاش، با دست هاش، اینا با من حرف مي زنن. مي رود عقب 

و تکیه مي دهد به دیوار. 
خبرش رو از نرگس شنیدم. نرگس رجبي. زخمي که شد آوردینش تهران؟ 
دستم را به دست مي گیرد، مصطفي. شروع مي کنم به مالیدن دست  هایش. 

کاسه ي آب را که پشت سرش خالي کردم، پرسیدم کي بر مي گردي آقا مصطفي؟ 
خندید و گفت به همین زودي ها. دروغ نگفت. به دو سال هم نرسید که آمد. خبرش 
آمد. مادر آمد دنبالم. با ماش��ین آقا جان رفتیم بیمارس��تان. روي تخت دراز کشیده 

بود. 
مصطفي تکان مي  خورد. بیتا نگاهم مي کند. 

-خوب؟ بعدش؟
-دکترها گفتند دیگه هیچ کس را نمي شناس��د، همه از یادش رفته اند، یکي گفت 
دیگر کنترل دستش��ویي اش را هم ندارد، یکي دیگر گفت حتي نمي تواند آب دهانش 

را جمع کند، آن یکي گفت حرف زدن یادش رفته...
اشک را از گوشه ي چشمم پاك مي کنم. 
� هنوز نامزد بودیم. مي شد ازش جدا شم. 

� پس چرا جدا نشدي دیوونه؟!
جوابش را نمي دهم. همان جا جلوي بیتا دراز مي کش��م روي سینه ي مصطفي. به 
عادت همیشه گوش مي چسبانم به ضربانِ قلبش. هر شب با همین صدا حرف مي زنم. 

مثل همان روز توي بیمارستان که صدا ي قلبش به صداي عاقدي مي  مانست. 
� خانم فاطمه سعادتمند، با مهریة شفاعت خانم فاطمة زهرا! وکیلم؟!

با فریاد، جوري که تمام دنیا صدایم را بشنوند، مي گویم: 
�  بله، تا همیشه. 

هیچ کس توي شهر قند بالاي سرم نمي سابد. مصطفي رفته است گل بچیند.   
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مردان بي تكرار 
مبادا آقاي خمپاره  بيدار شود

»وقتي وارد س��نگر ش��دیم  � رحم��ت نزدیکي هاي 
غروب بود که مش��غول روشن کردن فانوس سنگر بود � 
به اصرار بچه ها مجبور شد که سنگر را ترك کند. موقع 
رفتن با غرولند، رو کرد به همه و گفت: »حالا اگر بیرون 
س��نگر یه خمپاره ي بزرگ اومد و من شهید شدم، چه 

کسي جواب خانواده ام را خواهد داد؟« 
یک��ي از بچه ها ب��ا حاض��ر جوابي در آم��د و گفت: 
»بادمجان بم آفت ندارد، تو از این ش��انس ها نداري. برو 

خاطرات عزت شاهي 
مورس تخم مرغي 

س��لول هاي انفرادي اوین براي من یعني س��کوت و 
سکوت و س��کوت... یعني تنهایي. یعني غربت... و براي 
بس��یاري یعني خاموش��ي و پژمردن، یعن��ي تاریکي تا 

بي نهایت...!
خودم بودم و خودم. تمام زندگي ام بارها و بارها مرور 
مي ش��د، کوچک ترین زوایا و اج��زاي زندگي در ذهنم 
ج��ان مي گرفت. دل آدم لک مي زد براي هم زبان و هم 
کلام. هی��چ راه ارتباطي براي صحبت کردن با زندانیان 

سلول ها نداشتیم. 
نگهبان ه��ا آهس��ته مي رفتند و آهس��ته مي آمدند و 
کسي داخل سلول متوجه شان نمي شد، فقط هر بار در، 

یا دریچه باز مي شد و متوجه حضور آنها مي شدیم. 
برخي زندانیان براي شکس��تن آن محیط خفقان آور 
سعي داشتند با کوبیدن به دیوار سیماني سلول و دادن 
مورس با س��لول بغلي صحبت کنند که بیشتر مواقع لو 
مي رفتند و کتک مي خوردند. طولي نکش��ید که من راه 

دیگري براي برقراري ارتباط یافتم. 
از این راه مي ش��د فقط با یک س��لول صحبت کرد، 
و آن راه لول��ه ي هواکش توالت ب��ود. لوله توالت هر دو 

سلول به هم نزدیک بود و ...
کت��اب »خاط��رات ع��زت ش��اهي« فق��ط مجموعه 
خاطرات��ي خواندني ی��ا حکایات تلخ و ش��یرین زندگي 
نیست. بلکه بخشي از تاریخ این مملکت است، تاریخ دو 
دهه مبارزه با رژیم شاه و سرگذشت جریان هاي سیاسي 
قهر آمیز و گروه هاي مبارز مس��لح و قصه آدم هایي که با 
هر مرام، عقیده ومسلکي روزي، روزگاري براي رسیدن 
به آرمان هاي همیش��گي بشري، همچون عدالت، قسط، 
مساوات و جامعه اي خالي از تبعیض قیام کردند و براي 
آن خون دادند و خون ریختند. عزت ش��اهي از ش��مار 
اس��ت  مبارزاني 
که توانس��ت در 
رویارویي  جریان 
قهرآمی��ز با رژیم 
شاه از زیر ضربات 
مهلک ساواك جان 
نه چندان س��الم به 

در برد. 
را  کت��اب  ای��ن 
محس��ن کاظم��ي با 
تلاش و تحقیق فراوان 
توسط انتشارات سوره 
مهر به چاپ رس��انده 
اس��ت. توصی��ه ي این 
به  کتاب را حتماً حتماً 
مي کنیم.  توصی��ه  همه 
کتابي قطور که به چاپ 
چهارم هم رسیده است. 

بیرون و کمتر بهانه بیار!«
آن بنده ي خدا، از سنگر که خارج شد، صداي زوزه ي 
ب��دون انفجاري هم��ه را غافلگیر کرد. او ب��ا تعجب به 
مقابلش نگاه کرد و گلوله ي عمل نکرده اي را با اضطراب 
دید. از س��نگر ریختیم بی��رون. از طرفي مات و مبهوت 
به خمپاره ي عمل نکرده نگاه مي کردیم و از دیگر س��و 
به چش��م هاي از حدقه بیرون آمده ي رحمت! منظره ي 
خنده داري بود. مي ترسیدیم بلند بخندیم تا مبادا آقاي 

خمپاره  بیدار بشود.« 
»م��ردان بي تکرار« عنوان مجموعه خاطره اي اس��ت 
از اردش��یر رئیس��ي که خود از م��ردان جبهه و جنگ 
بوده اس��ت. او که داراي مدرك کارشناس��ي ارشد است 
و مس��ئولیت هاي مختلف��ي را در حوزه هاي فرهنگي و 
سیاس��ي به عهده داشته اس��ت با تکیه بر این سوابق و 
تجربه ها، مجموعه اي تألیف کرده است که نشان مي دهد 
نویسنده، مخاطب خود را به خوبي مي شناسد. مخاطبي 

که کم حوصله است و طالب ایجاز.
بي تعارف یک��ي از معدود مجموعه خاطراتي اس��ت 
که توانس��ته است امید، نشاط و شجاعت را یکجا نشان 

دهد. 
وسواس نویسنده در انتخاب خاطرات و حتي کلمات، 
س��تودني است. و این وس��واس را در مقدمه ي کتاب به 

خوبي عنوان کرده است: 
»هم��ه ي حکایت  من همین اس��ت ک��ه مي  خوانید؛ 
برگ هایي از خاطرات جنگ. از ماندني ترین و آفتابي  ترین 
لحظه هاي زندگي من و دیگر هم نفساني که غباري ترین 
ثانیه  ها ش��ان از زلال تری��ن خاطرات جاري در گوش��ه 

گوشه ي س��ینه  ها بیرون مي تراود و 
فراموشي ها،  آش��وب  در  مي  ترسم 

هر یک از یادها پاك شوند. 
...

خواس��تم از زلالي بنویس��م، از 
حضور، از عش��ق و خدا، دیدم که 
خدا و عش��ق و حضور، نه خواندني 
که نوشیدني اس��ت. گواراي وجود 
آنان که تشنه ي تش��نگي  هستند. 
بگذریم؛ نوش��تم ت��ا بخوانید. دِیني 
بود که س��ال ها بر دوش��م سنگیني 

مي کرد.« 
بع��د از ط��رح جل��د کت��اب ک��ه 
نمي  تواند زیبایي و ش��یوایي کتاب را، 
آنچنان که باید، برس��اند. مجموعه  اي 
است خواندني که توسط نشر شاهد در 
ابتداي سال 86  در 95 صفحه به چاپ 

رسیده است. 

آن خون دادند و خون ریختند. عزت ش��اهي از ش��مار 
اس��ت  مبارزاني 
که توانس��ت در 
رویارویي  جریان 
قهرآمی��ز با رژیم 
شاه از زیر ضربات 
مهلک ساواك جان 
نه چندان س��الم به 

در برد. 
را  کت��اب  ای��ن 
محس��ن کاظم��ي با 
تلاش و تحقیق فراوان 
توسط انتشارات سوره 
مهر به چاپ رس��انده 
اس��ت. توصی��ه ي این 
به  کتاب را حتماً حتماً 
اس��ت. توصی��ه ي این 
به  کتاب را حتماً حتماً 
اس��ت. توصی��ه ي این 

مي کنیم.  توصی��ه  همه 
کتابي قطور که به چاپ 
چهارم هم رسیده است. 

لحظه هاي زندگي من و دیگر هم نفساني که غباري ترین 
ثانیه  ها ش��ان از زلال تری��ن خاطرات جاري در گوش��ه 

گوشه ي س��ینه  ها بیرون مي تراود و 
فراموشي ها،  آش��وب  در  مي  ترسم 

خواس��تم از زلالي بنویس��م، از 
حضور، از عش��ق و خدا، دیدم که 
خدا و عش��ق و حضور، نه خواندني 
که نوشیدني اس��ت. گواراي وجود 
آنان که تشنه ي تش��نگي  هستند. 
بگذریم؛ نوش��تم ت��ا بخوانید. دِیني 
بود که س��ال ها بر دوش��م سنگیني 

بع��د از ط��رح جل��د کت��اب ک��ه 
نمي  تواند زیبایي و ش��یوایي کتاب را، 
آنچنان که باید، برس��اند. مجموعه  اي 
است خواندني که توسط نشر شاهد در 
 صفحه به چاپ 
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ما از دو كوهه 
آمدیم، اینجا غریبيم 

»استکهلم ما داریم مي آییم 
مادر مي رود طرف آشپزخانه اسپند بیاورد: 

� بالاخره راضي شدي! خدا را صد هزار مرتبه 
شکر...

حوصل��ه ي هیچ ک��دام از این حرف ه��ا را ندارم. 
مي دانم باز دعوایمان مي شود. کاش مي شد دوباره سینه 

سپر کنیم و بگویم: 
� من که این همه مانده ام! بگذارید این روزهاي آخر 

را هم...
اگر قرار بود دعوامان نش��ود و مثل خروس جنگي به 
جان ه��م نیفتیم، باید صبح زود از خانه مي زدم بیرون. 
مي رفت��م یک جایي که نصیحتم نکند. آقاجان در را باز 
مي کند و مي نشیند روي صندلي. یک پاکت سیگار توي 
دس��تش دارد و چند بس��ته بادام زمیني. مي دانم بادام 
زمیني را گرفته تا ببریم اس��تکهلم براي ایرج. استارت 

نزده مي گویم: 
� آقا جان ببخش��ید. لطفاً یک شیشه گلاب هم براي 

من بگیرید.« 
 ***

قب��ول کنید که نوش��تن در وادي ادبیات جنگ، کار 
سخت و دشواري اس��ت. به خصوص اگر بخش اعظمي 
از یادگاران آن روزها حضور داش��ته باش��ند. به عبارتي 
راویان تاریخ شفاهي جنگ ما، هنوز زنده اند و مي توانند 
ما را به خاطر ضعف در کلام و ساختار زیر سؤال ببرند. 
کما اینکه این روزها بس��یاري از دوس��تان نویسنده به 
خ��ود اجازه و جرئت داده ان��د و کتاب  هایي روانه ي بازار 
کت��اب کرده  اند که نه تنها نتوانس��ته اند دف��اع جانانه ي 
مقدس و هشت سال جنگ تحمیلي را به خوبي تصویر 
کنند، بلکه آنقدر ضعیف عمل کرده اند که خیلي از این 
آثار بي مخاطب مانده  اند و آس��یب ج��دي به این حوزه 

وارد کرده اند. 
اما آقاي مجید پورولي کلش��تري ب��ا خلق مجموعه 
داس��تان »ما از دو کوهه آمدیم اینجا غریبیم« اثر قابل 

تحسیني روانه ي بازار کتاب کرده است. 
این مجموعه داس��تان که تقدیم به همسران شهدا و 
جانبازان شده است به زیبایي دغدغه ها و مشکلات این 

بخش از جامعه ي ایثارگري را نشان مي دهد. 
با توجه به س��ن و س��ال نویس��نده، گمان نمي کنم 
ایشان تجربه ي حضور مستقیم در جبهه را داشته باشد 
و ش��اید به همین دلیل س��عي کرده اس��ت جنگ را از 
زاوی��ه ي دیگري ببیند؛ زاویه اي که کمتر کس��ي به آن 
پرداخته اس��ت و آن هم زاویه ي دید زناني است که اگر 

نبودند، مردانشان به معراج نمي رسیدند. 
این مجموعه داس��تان را نش��ر شاهد در 162 صفحه 

روانه ي بازار کتاب کرده است. 

مجاهدي براي 
جهان اسلام 

شکي نیست که ش��هید دکتر فتحي 
ش��قاقي تنه��ا رهبر یک جنب��ش جهادگر 

اسلامي براي آزادي و رهایي ملت فلسطین از 
لوث وجود صهیونیس��ت  هاي غاصب نبوده است؛ 

او رهبري به تمام معنا نمونه و سرش��ار از اخلاص و 
فداکاري بوده اس��ت. شایسته اس��ت نام او را در ردیف 
انقلابی��ان راس��تین و اصلاح گرایان اندیش��مند معاصر 
جه��ان، اس��لام و دنیاي ع��رب همچون محم��د عبده، 
سیدجمال الدین اسدآبادي، عزالدین قسام، عمر مختار، 

اقبال لاهوري، و شاگردان امام خمیني )ره( قرار داد. 
دکتر فتحي ش��قاقي یکي از معدود ش��خصیت هاي 
آگاه و متعهدي بود که با زبان گویا، صداي رس��ا و بیان 
روش��ن در کنار حق ایس��تاد و از اه��داف و برنامه هاي 

جمهوري اسلامي دفاع کرد. 
و ش��اید همین بهانه اي بوده باشد که حسن خامه یار 
پژوه��ش »ش��هید فتحي ش��قاقي کیس��ت؟« را براي 
علاقه مندان، دانشجویان و پژوهشگران تألیف کرده 

است. 

این کتاب در چهار فصل انقلاب اسلامي و فلسطین، 
جنبش جهاد اسلامي، فلسطین در آینه قرآن و حدیث 
و تاریخ، در س��وگ ش��هید و با 261 صفحه توسط نشر 

شاهد در نیمه ي اول سال 1386 چاپ شده است.  
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:Microsoft Office آشنايى با ناشناخته هاى

غریبه!مي شناسمت
  قديانى

معم��ولاً Microsoft Office ب��ه خاط��ر برنامه ه��اي کاربردي اصل��ي، آن یعني 
Outlook، Excel، Word، PowerPoint و Access مورد استفاده قرار مي گیرد. 
اما اگر از  Office نس��خه ي 2003 اس��تفاده مي کنید، صرف نظر از نس��خه ي انتشاري، 
 Microsoft ویندوز و در گ��روه Start ابزاره��اي مفید دیگري را مي توانی��د از منوي

Office›Microsoft Office Tools   بیابید.
اگر هنگام نصب از تنظیمات پیش فرض Office  استفاده کنید، تمامي  8 یا 9 ابزار 
 Microsoft Office آن در منوي مذکور ظاهر خواهند شد. توجه داشته باشید که ابزار
 Access فقط در نسخه هایي نصب مي شود که شامل Access Snapshot Viewer
باشند. برخي از گزینه هاي موجود در این منو به برنامه هایي اشاره مي کنند که روي هارد 
دیس��ک قرار دارند و بقیه ي اقلام منو قبل از اینکه برنامه ي مربوطه براي اولین بار اجرا 
ش��ود، آن را نصب مي کنند )بنابراین CD نصب Office را در دسترس قرار دهید یا از 
محل قرارگیري فایل هاي مربوطه روي شبکه آگاهي داشته باشید(. در این مقاله هر کدام 

از این ابزارها را به طور مختصر معرفي مي کنیم.  
اب��زار Microsoft Office Picture Manager: ای��ن برنام��ه ب�ا وجود امکانات 
ویرایشي کمتر، نسبت به برنامه Photo Editor که با نسخه هاي قبلي Office عرضه 
 Picture ،مي شد، به خوبي جایگزین آن شده است. همان طور که از نام آن نیز پیداست
Manager بیش��تر براي مدیریت عکس ه��ا و تصاویر کاربرد دارد ت��ا ویرایش آنها. در 
حقیقت این ابزار مش��ابه برخي از برنامه هاي مدی�ریت آلبوم اس��ت که همراه اسکنرها 
و دوربین ه�ا عرضه مي ش��ود و از قابلیت هاي همس��اني نیز برخوردار اس��ت. همچنین 
 Fax Viewer ...قابلیت هاي بیش��تري نس��بت به امکانات س��اده ي برنامه هایي چون

Windows Picture and دارد.
این برنامه نه تنها ابزار مناس��بي براي مدیریت و مشاهده ي تصاویر است، بلکه امکان 
 TIFF، PNG، JPEG، GIF، EMF، BMP ویرایش ساده ي تصاویر براي قالب هاي
و WMF  را فراهم مي کند. به علاوه، از این نرم افزار مي توانید براي فشرده سازي فایل ها 

در اکثر قالب هاي ذکرشده و تبدیل تصاویر از یک قالب به قالب دیگر استفاده کنید.
PictureManager  ظاهري ش��بیه به WindowsExplorer دارد که  آن را در 
نماي Thumbnails)منوي View، گزینه Thumbnails( تنظیم کرده باشید،  اما 
داراي امکانات بیش��تري است. پنجره ي س��مت چپ Picture Manager  بر خلاف 
Explorer،   نم��ودار سلس��له مراتبي از پوش��ه هاي موجود در هارددیس��ک را نمایش 
نمي دهد، بلکه به جاي آن حاوي میانبرهاي مربوطه به پوش��ه هاي خ�����اص اس��ت. 
اگ����ر تصاویر مورد نظ�����ر شما در پوشه هاي مختلفي پراکن���ده شده اند، مي توانید با 

اضافه کردن یک میانبر براي هر پوشه، مستقیماً به آنها دسترسي داشته باشید.
اگر مي خواهید در تمام قس��مت هاي یک درایو پیمایش کنید، مي توانید یک میانبر 
از پوش��ه اي که زیر پوش��ه دارد، تهی�ه کرده و میانبر مورد نظر را انتخاب کنید و به زیر 

شاخه هاي آن وارد شوید.
به عنوان مثال اگر یک میانبر براي درایو C  ایجاد کنید، مي توانید به تمام قسمت هاي 

درایو C دسترس��ي داش��ته باش��ید.  براي اضافه کردن یک میانبر  از منوي File، گزینه 
Add Picture Shortcut  را انتخاب کنید. در پنجره ي بازشده پوشه ي مورد نظر براي 
تخصی��ص میانبر را انتخاب کرده و روي دکمه  Add کلیک کنید. براي اینکه میانبرها 
به صورت خودکار اضافه ش��وند، از منوي File گزینه Locate Pictures  را انتخاب و 
در پنجره س��مت راست، از من���وي کشویي look in درایو مورد نظر را انتخاب کرده 
و روي دکمه ي OK کلیک کنید. اگر در این منو،  گزینه ي Local Drives را انتخاب 
کنید،Picture Manager  براي همه ي پوش��ه هاي موجود در هارد دیسک که حاوي 
فایل هایي در قالب هاي موردنظر باش��ند، میانبر  تهیه مي کن��د. براي حذف یک میانبر، 
روي آن راس��ت کلیک کنید )یا پس از انتخاب آن، کلیدهاي  10Shift+F  را بفشارید( 
و گزینه ي Remove Shortcut را انتخاب کنید. توجه داش��ته باشید که روي گزینه 
Delete کلیک نکنید،  چرا که اصل پ����وش��ه و محتویات آن را از روي هارددیس��ک 

پاك مي کند.
از دیگر امکانات Picture Manager  قابلیت تبدیل فایل ها از یک قالب به قالب هاي 
 File دیگر اس��ت؛ براي این منظور بعد از انتخاب فایل یا فایل هاي مورد نظر، در منوي
 Export With This کلیک کنید. سپس از فهرست کشویي Export روي گزینه ي 
 TIF یا  PNG،JPG، GIF،BMP قال��ب نهایي را که یکي از م��وارد  ،File Format

است، مشخص کنید.
ش��ما همچنین مي توانید از ابزارهاي ویرایش��ي Picture Manager  که در منوي 
Picture قرار دارند، استفاده کنید. این ابزارها امکاناتي نظیر حذف قرمزي چشم، تنظیم 
روشنایي و کنتراست، چرخاندن تصویر،  تغییر اندازه و فشرده سازي را فراهم مي کنند. اگر 
 Undo از تغییراتي که در تصویر خود ایجاد کرده اید، راضي نبودید، با استفاده از گزینه ي
در منوي Edit مي توانید به مرحله ي قبل از تغییرات بازگردید. مهم تر آنکه تا زماني که 
تغییرات خود را به  وسیله ي گزینه Save  از منوي File  ذخیره نکرده  باشید، این تغییرات 
ثابت و پایدار نمي شوند. هنگام بستن Picture Manager، اگر فایل ویرایش شده را 

ذخیره نکرده باشید، برنامه از شما درباره ي ذخیره آن سؤال خواهد کرد.  
Microsoft Office Document Scanning ابزارهاي 

 Microsoft Office Document Imagingو 
 Document این دو ابزار با هم کار مي کنند؛ بدین ترتیب که وقتي یک صفح��ه توسط
 Document Imaging ضبط مي شود، جهت نمایش و ویرایش به ابزار Scanning
ارس��ال مي ش��ود و در مق�����ابل Imaging Document براي انجام فرآیند اسکن، 
 از Document Scanning اس��تفاده مي کند. این دو ابزار از آن جهت حائز اهمیت 
هس��تند که در ترکیب با ویندوز XP، برخي قابلیت ها براي مدیریت اسناد را در اختیار 

کاربر مي گذارند.
هنگام��ي  ک��ه Document Scanning را باز مي کنید، درباره ي اس��کنر مورد 
اس��تفاده از شما سؤال خواهد کرد. اگر این پرسش انجام نشد و شما در سیستم خود 
بیشتر از یک اسکنر نصب کرده اید، روي دکمه Scanner  کلیک کنید و از فهرست 
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موج��ود، اس��كنر دلخواه را انتخ��اب كنيد. در اين پنجره دو كادر علامتي ‌نيز مش��اهده 
ميك‌نيد. براي اينكه قبل از هر بار اسكن بتوانيد تنظيمات را بررسي كنيد يا آنها را تغيير 
دهيد. گزين��ه‌ي Show Scanner Driver Dialog Before Scanning ‌را فعال 
كني��د. ‌از طريق ويژگي Preset برنامه مي‌توانيد بس��ياري از تنظيمات را كنترل كنيد. 
 Preset Options براي مشاهده اين تنظيمات، روي هر كدام كلكي كنيد و دكمه‌ي
را بفشاريد. در پنجره‌ي بازشده روي Edit Selected Preset كلكي كنيد. )با استفاده 
از گزينه‌ي Create New Presets ‌مي‌توانيد نوع جديدي از تنظيمات را ايجاد كنيد.( 
براي مشاهده‌ي تنظيمات يا تغيير آنها با زبانه‌هاي مختلف و همچنين گزينه‌هاي قابل 

دستيابي از طريق دكمه Advanced اقدام كنيد.
در اين بين، دو گزينه اهميت بيش��تري دارند. زبانه‌ي General را انتخاب كنيد تا 
دكمه Create Shortcut در دس��ترس قرار گيرد. با كلكي روي اين دكمه مي‌توانيد 
كي ميانبر از Preset جاري در دس��‌كتاپ خود بس��ازيد. بدي��ن ترتيب با دابل كلكي 
روي ميانبر به‌س��ادگي عمليات اس��كن طبق تنظيمات آن Preset انجام مي‌ش��ود. در 
زبان��ه‌ي Processing ‌گزين��ه‌ي OCR ‌را مي‌بينيد كه مي‌تواند متن را در كي س��ند 
 Document فايل اسكن‌شده را در‌ OCR اسكن شده تصويري، تشخيص دهد. ويژگي
Imaging قابل جست‌وجو كرده و آن را براي Indexing Service ويندوز XP جهت 
ارائه‌ي قابليت‌هاي ابتدايي مديريت سند، قابل خواندن ميك‌ند. بدين‌ترتيب مي‌توانيد در 
كي س��ند اسكن‌شده نيز با بهره‌گيري از ويژگي جس��ت‌وجوي ويندوز به دنبال عبارت 

موردنظر بگرديد.
 Send Text to و انتخاب گزينه Tools همچنين مي‌توانيد با اس��تفاده از من��وي
Word كي س��ند را از Document Imaging به Word منتقل كنيد )البته اگر 
در هنگام اس��كن، متن تش��خيص داده نشده اس��ت، ابتدا بايد از منوي Tools، گزينه 

Recognize Text Using OCR را انتخاب كنيد(.
كيي ديگر از امكانات مفيد Document Imaging ‌آن است كه مي‌توانيد در كي 
 )droP&drag( سند چند صفحــه‌اي ترتيب صفحات را از طريق درگ كردن و رها كردن
 Document Imaging تغيير دهيد. همچنين مي‌توانيد صفحات��ي را از كي پنجره
به پنجره‌ي‌ ديگر درگ كنيد. برنامه‌ي Document Imaging ‌از دو نوع قالب فايلي 
پشتيباني ميك‌ند: TIFF و MDI براي به اشتراك گذاشتن فايل‌ها بهتر است از قالب 
TIFF اس��تفاده كنيد. اما توجـه داشته باش��يد كه اگر فايلي را در قالب TIFF ‌ذخيره 
كنيد، اطلاعات متني آن در صورتي كه با OCR تشخيص داده شده باشد، از بين خواهد 
رفت و بنابراين بايد مجدداً آن را تشخيص دهيد. MDI از اين مزيت برخورداراست كه 
فايل‌هاي��ي با حج��م كمتر توليد ميك‌ند. مثلا اگر فايل��ي در قالب TIFF ‌حجمي برابر 
‌112 مگابايت اشغــال كند، حجم اين فايل در قالب MDI به 333 يكلو بايت ك‌اهش 

ميي‌ابد.
اب�زار Microsoft Clip Organizer : همان‌طور كه از نام آن بر 
مي‌آيد، ابزاري اس��ت براي مديريت و گردآوري 
كليپ‌هاي هنري كه برخي از آنها روي سيستم 

نصب مي‌ش��وند و برخي ديگر توس��ط گزينه‌ي Clips Online از منوي Tools قابل 
دريافت هستند.

گزين��ه‌ي Add Clips To Organizer از من��وي File همانند مورد مش��ابه در 
برنامه Picture Organizer امكان اضافه كردن كليپ‌ها بــه‌ صورت دستي يا خودكار 
را فراهم ميك‌ند. در اينجا نيز مي‌توانيد به آساني با كاوش در منوها و بررسي هر كي از 
گزينه‌ها،‌ ك‌ار با اين برنامه را ياد بگيريد. به علاوه، گزينه‌ي Search از منوي View به 
شما امكان مي‌دهد كه با استفاده از كي كلمه‌ي كليدي در كي مجموعـه‌ي هنري يا بين 
مجموعه‌هاي مختلف به جس��ت‌وجو بپردازيد. براي حذف كي كلمه‌ي كليدي يا تغيير 
آن، روي كليپ موردنظر راس��ت كلكي كرده و از منوي باز شده Edit Keywords را 
Save My Settings Wizard 2003  :Microsoft Office انتخاب كنيد. اب��زار

اين ابزار ‌تنظيمات برنامه‌هاي Office را ذخيره ميك‌ند. همچنين مي‌توانيد تنظيمات 
ذخيره‌شده‌ي قبلي را نيز بازنشاني كنيد. هنگامي ك‌ه تنظيمات مورد نظر را در كي فايل 
ذخي��ره ميك‌نيد، تنها با انتقال اين فايل به كي كامپيوتر ديگر مي‌توانيد در كي لحظه 
تمام اين تنظيمات را در برنامه‌هاي Office 2003 آن سيستـم ‌اعمال كنيد. مثلًا هنگام 
ارتقاي كامپيوتر خود با بهره‌گيري از اين ويژگي مي‌توانيد تنظيمات سيس��تم جديد را 

سفارشي كنيد. ‌
اب�زار Microsoft Office Application Recovery : اي��ن اب��زار ‌اجراي 
برنامه‌‌هاي Office را كه دچار اش��كال ش��ده و اصطلاحاً قفل كرده‌اند،‌ خاتمه مي‌دهد. 

همچنين با استفاده از اين برنامه مي‌توانيد كارهاي خود را بازيابي كنيد.
اب��زار Language Settings 2003 Microsoft Office: اي��ن اب��زار به ش��ما 
ام��كان مي‌دهـد كه گزينه‌هاي زباني مورد اس��تفاده در برنامه‌هاي Office ‌و همچنين 
زبان پيش‌فرض را با حذف يا اضافه كردن زبان مورد نظـر در ليس��ت Enabled تغيير 
دهي��د. براي مث��ال، اگر زب��ان Office ‌را از.English U.S به English U.K  تغيير 
دهيد، ويژگي spell-checker، عبارت colour ‌را به عنوان كي كلمه‌ي صحيح و لغت 

color ‌را بــه عنوان كلمه‌ي اشتباه علامتگذاري ميك‌ند.
ابزار Snapshot Viewer Access Microsoft Office: اين ابزار به شما امكان 
تهيه‌ي تصوير از گزارشات Access مي‌دهد. البته Snapshot Viewer در نسخه‌هاي 
Office شامل Access موجود است. تهيه‌ي تصوير از گزارش‌ها، زماني مفيد است كه 
بخواهي��د اين اطلاعات را با افرادي كه Access ‌ندارند، به اش��تراك بگذاريد: براي اين 

منظور بايد كي كپي از Viewer يا كي پيوند اينترنتي براي 
دريافت برنام��ه را همراه با تصاوير ارس��ال كنيد. به ‌صورت 

پيش‌فرض فايل Snapview.exe ‌در مسير
 C:\program files\common files\microsoft
shared\snapshot viewer  ق��رار دارد. اي��ن برنامه از 

سايت ماكيروسافت نيز قابل دريافت است.
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جذام یک بیماري عفوني مزمن است که توسط باسیل 
اسیدفس��ت، با ش��کل میله اي و به نام مایکوباکتریم لپرا 
ایجاد مي ش��ود که در س��ال 1873 توسط هانس کشف 
شده اس��ت. این بیماري بیشتر پوست، اعصاب محیطي، 
مخاط دس��تگاه تنفس��ي فوقاني و همچنین چشم ها را 

گرفتار مي کند، ولي اعضاي دیگر نیز گرفتار مي شوند. 
این بیماري هر دو جنسیت را در تمام گروه هاي سني 
مبت��لا مي کند و دوره ي نهفتگي آن طولاني و حدود 3  تا 
5 س��ال است. راه انتقال آن به شکل مستقیم از انسان به 
انساني دیگر اس��ت، ولي براي سرایت باید دوره ي تماس 

طولاني باشد. 
در س��ال 1940 با کش��ف داپس��ون یک موفقیت در 
کنترل بیماري به دس��ت آمد که در آن بیماران سرپایي 
درمان شدند و آسایشگاه ها تعطیل شدند، ولي به تدریج 
در مقابل داپسون مقاومت ایجاد شد و کنترل بیماري کند 
و ضعیف و دوره ي درمان طولاني ش��د و از سال 1981 با 
پیدای��ش رژیم هاي چند دارویي کنت��رل جذام که تا آن 
زمان غیرممکن مي نمود به واقعیت پیوست و این درمان 

در بین بیماران قابل تحمل و بسیار مؤثر بود. 

بررسي بيماري جذام

دردي كه 
مي خورد
 سيد حسين آدينه
كارشناس بهداشت

Multi Drug Therapy MDT مزایاي
* در معالجه ي بیماران بسیار مؤثر است. 
* در بین بیماران بخوبي پذیرفته مي شود.

* از توسعه ي مقاومت دارویي جلوگیري مي کند.
* خطر عود بیماري را کاهش مي دهد. 

* طول دوره ي درمان را کاهش مي دهد. 
* کاربرد آن آسان است.

* زنجیره ي انتقال عفونت را قطع مي کند. 
* از بروز معلولیت جلوگیري مي کند و نگرش جامعه را 

نسبت به بیمار بهبود مي بخشد.
حذف جذام: 

حذف جذام به عنوان یک مش��کل بهداشت همگاني، 
یعني کاهش میزان شیوع جذام به کمتر از یک در ده هزار 
نفر جمعیت گفته مي شود اما، معمولاً کلمه ي ریشه کني 
را به عنوان قطع کامل امکان انتقال بیماري، در نتیجه ي 

از بین رفتن عامل مولد آن را در نظر مي گیریم. 
تشخيص جذام: 

تشخیص، عموماً بر اس��اس علائم و نشانه هاي بالیني 
اس��ت و در یک منطقه یا کش��ور آندمیک، هر فردي که 
یک��ي از علائم اصلي زیر را نش��ان دهد به عنوان نمونه ي 

ابتلا تلقي مي شود:
1 �  ضایعه یا ضایعه هاي پوستي کم رنگ )هیپوپیگمانته( 
یا قرمز رنگ همراه با بي حسي مشخص، عموماً به صورت 

ماکول )مسطح(، پاپول )برجسته( و یا ندول هستند. 
2� آس��یب به اعص��اب محیطي که با از دس��ت دادن 
حس و ضعف ماهیچه هاي دست ها، پاها، یا صورت تظاهر 

مي کند. 
3� اسمیر پوستي مثبت 

اگر کمترین شکي از بابت تشخیص داشته باشیم بهتر 

اس��ت که مورد را مش��کوك در نظر بگیریم و نشانه ها و 
علائم را به فرد آموزش دهیم و بخواهیم که شش ماه بعد 
یا به محض بدتر شدن ضایعات مراجعه کنند یا با همکار 

مختصص پوست مشاوره کنیم. 
معاينه ي باليني: 

شرح حال: 
ماهیت ضایعه که آیا کند ش��روع شده یا پیدایش آن 
س��ریع بوده است و س��ابقه ي درمان و بیماري  هاي دیگر 

براي تصمیم گیري درمان مهم است. 
معاينه: 

معاین��ه باید در روز و در محل روش��ن صورت بگیرد، 
ترجیح��اً تمام قس��مت هاي ب��دن معاینه ش��ود و محل 
ضایعات پوس��تي روي نمودار بدن علامت گذاري شود، به 
معاینه ي حس��ي ضایعات توجه کنیم و در صورت وجود 
معلولیت در چش��م ها و پاها آن را از درجه صفر به درجه 

2 طبقه بندي کنیم. 
توجه داش��ته باشیم که در صورت نبود شواهد قطعي، 
هرگز نباید درباره ي فرد تش��خیص جذام داد و باید مورد 
مشکوك در نظر بگیریم و جهت تشخیص ارجاع بدهیم. 

گروه  هاي نمونه ي مشکوك به شرح زیر: 
1� ی��ک یا چن��د لکه ي پوس��تي مش��کوك با حس 

طبیعي 
2� در دست ها و در سطح وسیعي حس بدون نشانه ي 

دیگري از جذام از بین رفته باشد. 
3� تنه ي عصبي بدون بي حس��ي یا ضایعه  پوستي به 

طور واضح کلفت شده باشد. 
4� اعص��اب محیط��ي دردناك بدون نش��انه ي مثبت 

دیگري به نفع جذام 
5�  زخم دردناك بدون نشانه ي دیگري از جذام 
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6� ندول هاي پوستي بدون نشانه ي دیگري از جذام
طبقه بندي جذام: 

بر اساس اسمیر پوستي 
بر اساس معیارهاي بالیني 

تمام بیماراني که اسمیر پوستي آنها در مناطق درگیر، 
منفي است )کم باسیل اس��ت( به عنوان PB و بیماراني 
که اسمیر آنها حتي در یک منطقه درگیر مثبت باشد )پرُ 

باسیل است( به عنوان MB تلقي مي شوند. 
ضايعات پوستي 

یک ضایعه پوس��تي )جذام کم باس��یل ت��ک ضایعه 
)SLPB

2 تا پنج ضایعه، توزیع غیرقرینه، از دست دادن حس 
)PB جذام کم باسیل(

بیش از پنج ضایعه، توزیع قرینه تر، از دست دادن حس 
)MB جذام پرُ باسیل(

آسيب عصبي
ب��دون گرفتاري تنه ي عصبي )جذام کم باس��یل تک 

ضایعه (
فقط یک تنه ي عصبي گرفتار )جذام کم باسیل (

چند تنه ي عصبي گرفتار )جذام پرُ باسیل(
توجه 

براي بیماران اسمیر پوستي مثبت )رژیم MDT مورد 
مصرف در جذام پرُ باسیل(

در ش��روع درمان یک بار تهیه ي اسمیر پوستي براي 
مشخص کردن MB یا PB نیاز است و نمونه از یک یا دو 

محل از لبه ي ضایعات جذام  تهیه مي شود. 
درمان جذام: 

براي تمام موارد ثبت ش��ده و جدید کشف ش��ده رژیم 
مناسب، MDT است. 

درمان جذام با یک دارو مثلًا داپس��ون موجب افزایش 
ایجاد مقاومت دارویي مي شود و باید پرهیز کرد. 

ب��راي MB ترکیب��ي از ریفامپی��ن، کلوفازیمی��ن و 
داپسون 

براي PB ترکیبي از ریفامپین و داپسون 
براي SLPB ترکیبي از ریفامپین، اوفلو کساس��ین و 

ماینوسایکلین
بـراي  كلـي  احتياط  هـاي   

 :MDT داروهاي
1� نبای��د در بیماران مبتلا به 
اختلال عمل شدید کبد یا کلیه 

تجویز شوند.
2� داپسون در موارد کم خوني 

شدید داده نمي شود. 
در  داپس��ون   �3

بیماراني ک��ه به داروهاي 
س��ولفامیدي حساسیت 
دارن��د نبای��د مص��رف 

شود.

4� افلوکساسین و ماینوسایکلین براي خانم هاي باردار 
و کودکان زیر پنج سال توصیه نمي شود. 

هنگام درمان باید به بیمار متذکر شد که: 
* با مصرف ریفامپیسین رنگ ادرار قرمز مي شود. 

* با مصرف کلوفازیمین رنگ پوست قهوه اي مي شود. 
* به هن��گام مصرف ترکیب )SLPB( چند س��اعتي 

سرگیجه وجود دارد. 
آموزش عوارض شایع بیماري و اینکه در صورت درد یا 
حساسیت اعصاب و پیشرفت بي حسي به سرعت مراجعه 
کنن��د و تاریخ مراجعه ي عادي بعدي بیمار را به خودش 

متذکر شویم.
واكنش هاي جذام 

ای��ن واکنش ها حملات��ي از افزای��ش ناگهاني فعالیت 
بیماري و علت اصلي آس��یب عصبي و معلولیت در جذام 
هس��تند. وقوع این واکنش ها دلیل بر مفید نبودن داروها 
 MDT نیست، بنابراین در طي واکنش ها نباید داروهاي

را قطع کرد. 
واكنش نوع اول يا واكنش بازگشتي: 

این واکنش مهم ترین نوع واکنش ها اس��ت و در هر دو 
نوع جذام پرُباس��یل و کم باسیل روي مي  دهد. نشانه هاي 

قابل مشاهده در این بیماران ممکن است: 
1� ضایعات پوستي قرمز و متورم 

2� درد، حساسیت و تورم اعصاب محیطي 
3� علائم آس��یب عصب و از دست دادن حس و ضعف 

عضلات 
4� تب و بي حالي 

5� تورم احتمالي دست ها و پاها 
6� به ندرت امکان بروز ضایعات پوستي جدید

درمان: 
به دلیل اینکه خطر آس��یب دائمي به تنه هاي اعصاب 
وجود دارد یک فوریت اس��ت، اگر درگیري عصبي وجود 
ندارد واکنش را مي  توان با اس��تراحت و داروهاي ضد درد 
)آس��پرین و اس��تامینوفن( کنترل کرد، ول��ي در صورت 
درگیري عصب، واکنش از نوع ش��دید اس��ت و علاوه بر 
درمان قبلي نیاز به مصرف کورتیکواس��تروئیدها خواهد 
بود. واکنش هاي بازگش��تي گاهي پس از اتمام درمان 
اتف��اق مي افتند و این به معني عود بیماري نیس��ت و 

درمان مثل حالت اول است. 
 ENL واكنش نوع دوم يا واكنش

اریتما ن��دوزوم لپروزوم نوع دیگ��ري از واکنش 
جذام است که فقط در موارد پرُباسیل  روي 

مي دهد و نشانه هاي اصلي آن: 
1 �  ندول ه��اي پوس��تي قرمز و 

حساس 
2� تب، درد مفصل و بي حالي

3� گاهي اوقات تورم و دردناك 

شدن اعصاب 
4� ام��کان گرفت��ار 

شدن چشم 
درمان 

1� براي واکنش هاي 
در  اس��تراحت  خفیف 
بستر و تجویز آسپرین 
کافي  اس��تامینوفن  و 

است. 
ک��ه  زمان��ي   �2
گرفتاري عصبي داریم 

درمان ب��ا پردنیزولون را باید ش��روع کرد و آتل بس��تن 
ب��ه مفصل نزدیک عصب آس��یب دیده ب��ه درمان کمک 

مي کند. 
3� روش درمان مشکلات چشمي استفاده از آتروپین 

موضعي و پمادهاي چشمي استروئیدي است. 
توجه: در طي واکنش هاي نوع اول و نوع دوم درمان با 

داروهاي ضدجذام به هیچ وجه نباید قطع شود. 
پيشگيري از معلوليت ها: 

بهترین راه پیش��گیري از معلولیت، تشخیص فوري و 
درمان س��ریع جذام با MDT اس��ت و در مرحله ي بعد 
شناس��ایي علائم و نش��انه هاي واکنش هاي جذام همراه 
با درگیري عصبي، و ش��روع س��ریع درمان با پردنیزولون 

است. 
درجه بندي معلوليت ها: 

1� دست  ها و پاها  
2� چشم ها 

دست ها و پاها:
درجه ي صفر:  بي حس��ي، آس��یب یا تغییر شکل قابل 

مشاهده وجود ندارد. 
درجه ي یک:  بي حس��ي وجود دارد، اما آسیب یا تغییر 

شکل قابل مشاهده  اي وجود ندارد. 
درجه ي دو: آسیب یا تغییر شکل قابل مشاهده وجود 

دارد. 
توجه: دس��ت و پا باید جداگان��ه ارزیابي و درجه بندي 

شود. 
چشم ها:

درجه ي صفر:  اختلال چش��مي به عل��ت جذام وجود 
ندارد. 

درجه ي یک: اختلال چشمي وجود دارد، اما میزان دید 
بیمار چندان تغییر نکرده است. 

درج��ه ي دو:  اخت��لال بینایي ش��دید، لاگوفتالموس 
)افتادگي پلک(، ایریدوس��یکلیت )التهاب عنبیه و اجسام 

مژگاني( و کدورت قرنیه. 
هر چش��م باید به طور جداگان��ه ارزیابي و طبقه بندي 

شود.  

بـراي  كلـي  احتياط  هـاي   
 :MDT

� نبای��د در بیماران مبتلا به 
اختلال عمل شدید کبد یا کلیه 

� داپسون در موارد کم خوني 
شدید داده نمي شود. 

در  داپس��ون   �
بیماراني ک��ه به داروهاي 
س��ولفامیدي حساسیت 
دارن��د نبای��د مص��رف 

درگیري عصب، واکنش از نوع ش��دید اس��ت و علاوه بر 
درمان قبلي نیاز به مصرف کورتیکواس��تروئیدها خواهد 
بود. واکنش هاي بازگش��تي گاهي پس از اتمام درمان 
اتف��اق مي افتند و این به معني عود بیماري نیس��ت و 

درمان مثل حالت اول است. 
واكنش نوع دوم يا واكنش 

اریتما ن��دوزوم لپروزوم نوع دیگ��ري از واکنش 
جذام است که فقط در موارد پرُباسیل  روي 
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وسيله اي غير سفري

از این قاره به 
آن قاره  
 علي ظريف ابن كاظم 

موش��ک بالستیک، بدون سرنش��ین و داراي سکوي 
پرتاب کننده ي هدایت ش��ونده با یک ی��ا چند مرحله 
پرتاب اس��ت که معم��ولاً نیروي ران��ش را براي بخش 
کوچک��ي از مس��یر پرتاب فراه��م مي کند. در بیش��تر 
مسیر پرواز، کلاهک هاي موشک از خط سیر آزاد پرواز 
بالیستیکي عبور مي کند که براي موشک هاي دور بردتر، 
قس��متي یا تمام آن، جو قرار دارد. مدت زمان پرواز به 
س��وي هدف، از چند دقیقه براي سیستم هاي تاکتیکي 
کوت��اه برد، تا ح��دود س��ي دقیقه براي موش��ک هاي 
بالستیک بین قاره اي در نوسان است. موشک بالستیک 
شامل سیستم هاي هدایت ثابتي دارد که شتاب و جهت 

موشک را ثبت مي کند. 
پرت��اب مختص��ات  از  پی��ش 
وارد  پرت��اب  و  نقط��ه ي ه��دف 
کامپیوتر موشک مي شود. سیستم 
هدای��ت و کنترل، با اس��تفاده از 
اطلاعات جهت یاب��ي، به گونه اي 
موش��ک را هدایت مي کند که در 
پایان کار، کلاهک، بردار س��رعت 
مناسب را براي رسیدن به هدف 
داشته باش��د. بر خلاف هواپیما، 
سیس��تمي  بالس��تیک  موش��ک 
تک پرتابي اس��ت که زمان پرتاب 
براي دیگ��ر بار قابل برگش��ت و 

استفاده نیست. 
پیش از عملیات طوفان صحرا، 
هی��چ یک از دولت ه��اي در حال 
ضد تاکتیکي  موشک هاي  توسعه، 
)ATM( را مس��تقر نکرده بودند 
این موضوع عموماً درك شده بود 
که موش��ک هاي بالستیک براي رس��یدن به اهدافشان، 

غیر قابل جلوگیري هستند. 
جایگاه هاي موش��ک متحرك اس��ت و این گاراژ هاي 
موشک، امکانات تعمیر و نگهداري و آموزش و امکانات 
کنترل کلاهک را در خود جاي داده اس��ت. موش��ک ها 
روي وس��یله ي نقلیه )یعني پرتاب کننده هاي متحرك( 
حمل مي ش��وند که کنترل محیطي و قدرت سیس��تم 

پیش از پرتاب را فراهم مي آورد. 
وس��یله ي نقلی��ه ي دیگ��ر ي نظیر آنهای��ي که براي 
فرمانده��ي و کنت��رل و امنیت ب��ه کار مي روند معمولاً 
پرتاب کنن��ده ي متحرك را همراه��ي مي کنند. اگر چه 

سیس��تم متحرك، ذاتاً پیچیده تر از سیس��تمي اس��ت 
که پایه ي ثاب��ت دارد، تحرك پذی��ري مي تواند قابلیت 
دوام زی��اد را در وضعیت حمل��ه، تضمین کند؛ چرا که 
پرتاب کننده ه��اي متح��رك، از جایگاه ه��اي خود دور 
مي ش��وند و ام��کان پرتاب کننده هاي پراکنده ش��ده به 

سادگي یافته نمي شود. 
پایگاه موش��ک بالس��تیک، ش��امل نی��رو و امکانات 
ذخیره س��ازي و کنت��رل موش��ک، تعمی��ر و نگهداري، 
آزمایش ه��اي پرواز، آموزش خدمه، کنترل و اس��تقرار 
کلاهک مي شود و نیازمند فعالیت فوق العاده پیچیده و 
پرهزینه و مس��تلزم نیروهاي بسیار ماهر و آموزش فني 
نیست. این موضوع کاملًا بر خلاف شالوده ي استقراري 
مورد نیاز ب��راي نگهداري و به کارگیري سیس��تم هاي 

هواپیماي پیشرفته است. 
س�اخت تونل باد سرعت بالا در 

ایران
پر س��رعت ترین تونل ب��اد ایران 
با س��رعت 140 کیلومتر در ساعت 
توسط دو دانش��جوي دانشگاه آزاد 
اس��لامي واحد کرج س��اخته ش��د. 
»رضا اغتفاري« و »آرشام شیرخاني« 
موفق شدند این تونل آزمایشگاهي را 
که در تحقیقات مهندسيِ مکانیک و 

ه��وا فضا کاربرد فراوان دارد را طي دو 
سال بس��ازند. اغتفاري که ساخت این 

تونل را به عنوان پایان نامه ي کارشناسي 
خ��ود ارائه داده اس��ت، گف��ت: »با ایجاد 

جری��ان ب��اد در ای��ن تونل ش��رایط براي 
آزمایش مدل ه��اي نمونه ي هواپیما، خودرو 

و نیز پدیده هاي پیچیده ي س��یالات، راکت، 
موشک و ... فراهم مي شود.« 

وي تصری��ح ک��رد: »ای��ن دس��تگاه همچنین 
قابلیت شبیه سازي شرایط گوناگون جوي روي 

سازه هاي پرنده و ثابت از جمله ساختمان ها 
را نیز دارد.« وي خاطر نشان کرد: »اکنون 

تونل ه��اي ب��اد آزمایش��گاهي از خارج 
از کش��ور ب��ا چن��د برابر هزین��ه  وارد 

مي شوند.« 
قیم��ت  وي،  گفت��ه ي  ب��ه 

تونل ه��اي ب��اد وارداتي 150 
میلیون ریال اس��ت، در حالي 

که ب��راي س��اخت تون��ل باد 
در ای��ن دانش��گاه 25 

هزینه  ریال  میلیون 

شده است. 
اغتفاري، داش��تن دو محفظه ب��ه جاي یک محفظه 
و اس��تفاده از پوش��ش هاي خ��اص فلزي ک��ه قابلیت 
آزمایش  ه��اي حرارتي با دماي ب��الا از جمله مبدل هاي 
حرارتي و برودتي را میس��ر مي کند از دیگر مزایاي این 

تونل باد بر شمرد. 
س��رعت باد در تونل هاي باد آزمایشگاهي که پیشتر 
در کش��ور ساخته شده اس��ت حداکثر به 100 کیلومتر 
در ساعت مي رسد. روابط عمومي دانشگاه آزاد اسلامي 

کرج، ساخت این تونل باد آزمایشگاهي را تأیید کرد. 
مأموری�ت جدید س�ازمان فضای�ي اروپا براي 

بررسي عطارد
س��ازمان فضای��ي اروپا پروژه ي جدید خود موس��وم 
به »بي پي کولومبو« را براي ارس��ال به سیاره ي عطارد 
تصویب ک��رد. چندي پیش ناس��ا فضاپیماي مِسِ��نْجِر 
)Messenger( خ��ود را ب��ه س��مت عط��ارد، اولین 
سیاره ي منظومه ي شمسي ارسال کرده است تا به اسرار 
ناشناخته این سیاره  پي ببرد. در همین راستا، به تازگي 
سازمان فضایي اروپا )اسا( مأموریت جدیدي را براي این 

سیاره طرح ریزي کرده است. 
این مأموریت »بي پي کولومبو« نام دارد که پروژه ي 
مشترك میان سازمان فضایي اروپا و سازمان اکتشافاتِ 

فضایي ژاپن )Jaxa( است. 
مطاب��ق برنامه ریزي هاي انجام ش��ده ای��ن فضاپیما 
در آگوس��ت س��ال 2013 به فضا پرتاب خواهد ش��د و 
شش سال بعد به سیاره ي عطارد خواهد رسید. در این 
مأموریت دو مدارگرد با هم به س��مت عطارد فرس��تاده 

مي شوند. 
مدارگرد اول توسط س��ازمان فضایي اروپا ساخته 
مي ش��ود و مدارگرد دوم توسط سازمان فضایي ژاپن 

Jaxa ساخته خواهد شد. 

مورد نیاز ب��راي نگهداري و به کارگیري سیس��تم هاي 
هواپیماي پیشرفته است. 

س�اخت تونل باد سرعت بالا در 

پر س��رعت ترین تونل ب��اد ایران 
با س��رعت 140 کیلومتر در ساعت 
توسط دو دانش��جوي دانشگاه آزاد 
اس��لامي واحد کرج س��اخته ش��د. 
»رضا اغتفاري« و »آرشام شیرخاني« 
موفق شدند این تونل آزمایشگاهي را 
که در تحقیقات مهندسيِ مکانیک و 

ه��وا فضا کاربرد فراوان دارد را طي دو 
سال بس��ازند. اغتفاري که ساخت این 

تونل را به عنوان پایان نامه ي کارشناسي 
خ��ود ارائه داده اس��ت، گف��ت: »با ایجاد 

جری��ان ب��اد در ای��ن تونل ش��رایط براي 
آزمایش مدل ه��اي نمونه ي هواپیما، خودرو 

و نیز پدیده هاي پیچیده ي س��یالات، راکت، 
موشک و ... فراهم مي شود.« 

وي تصری��ح ک��رد: »ای��ن دس��تگاه همچنین 
قابلیت شبیه سازي شرایط گوناگون جوي روي 

سازه هاي پرنده و ثابت از جمله ساختمان ها 
را نیز دارد.« وي خاطر نشان کرد: »اکنون 

تونل ه��اي ب��اد آزمایش��گاهي از خارج 
از کش��ور ب��ا چن��د برابر هزین��ه  وارد 

مي شوند.« 
قیم��ت  وي،  گفت��ه ي  ب��ه 

تونل ه��اي ب��اد وارداتي 150
میلیون ریال اس��ت، در حالي 

که ب��راي س��اخت تون��ل باد 
در ای��ن دانش��گاه 25
هزینه  ریال  میلیون 

این مأموریت »بي پي کولومبو« نام دارد که پروژه ي 
مشترك میان سازمان فضایي اروپا و سازمان اکتشافاتِ 

فضایي ژاپن )Jaxa( است. 
مطاب��ق برنامه ریزي هاي انجام ش��ده ای��ن فضاپیما 
در آگوس��ت س��ال 2013 به فضا پرتاب خواهد ش��د و 
شش سال بعد به سیاره ي عطارد خواهد رسید. در این 
مأموریت دو مدارگرد با هم به س��مت عطارد فرس��تاده 

مي شوند. 
مدارگرد اول توسط س��ازمان فضایي اروپا ساخته 
مي ش��ود و مدارگرد دوم توسط سازمان فضایي ژاپن 

Jaxa ساخته خواهد شد. 
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فيبرهايي براي تسخير جهان
 علي ظريف ابن كاظم 

انتقال با سرعت نور:‌
هر جا كه صحبت از سيس��تم‌هاي جديد مخابراتي، سيستم‌هاي تلويزيون كابلي و 
اينترنتي باش��د، درباره‌ي‌ فيبر نوري هم چيزي مي‌ش��نويد. فيبرهاي نوري از شيشه 
شفاف و خالص ساخته مي‌شوند و با ضخامتي به نازكي كي تار موي انسان، مي‌توانند 
اطلاع��ات ديجيتال را به فواصل دور انتقال دهند. همچنين از آن براي عكس��برداري 

پزشكي و معاينه‌هاي فني در مهندسي مكانكي استفاده مي‌شود. 
فيبر نوري چيست؟‌

فيبرهاي نوري رش��ته‌هاي بلند و نازكي از شيش��ه‌‌ي بس��يار خالص هس��تند كه 
ضخامت��ي در حد موي انس��ان دارد. آنها در بس��ته‌هاي به نام كابل‌ه��اي نوري كنار 
ه��م قرار داده مي‌ش��وند و براي انتقال س��يگنال‌هاي نوري در فواصل دور اس��تفاده 

مي‌شوند. 
اگر با دقت به كي رش��ته فيب��ر نوري نگاه كنيد مي‌بينيد كه از قس��مت‌‌هاي زير 
تش��يكل شده است: 1ـ هسته: هس��ته بخش مركزي فيبر است كه از شيشه ساخته 
ش��ده است و نور در اين قس��مت حركت ميك‌ند. 2ـ لايه‌ي روكش: واسطه‌ي شفافي 
كه هسته‌ي مركزي فيبرنوري را احاطه كرده است و باعث انعكاس نور به داخل هسته 
مي‌ش��ود. 3ـ‌‌ روكش محافظ: روكشي پلاس��تكيي كه فيبر نوري را در برابر رطوبت و 

آسيب‌هاي ديگر محافظت ميك‌ند. 
صدها يا هزاران عدد از اين رش��ته‌هاي فيبر نوري به صورت بس��ته‌اي در كنار هم 
قرار داده مي‌شوند كه به آن كابل نوري مي‌گويند. اين دسته از رشته‌هاي فيبر نوري 

با كي پوشش خارجي موسوم به ژاكت يا غلاف محافظت مي‌شوند. 
انواع فيبر نوري 

1ـ فيبرهاي نوري تك وجهي: اين نوع از فيبرهاي نوري، هسته‌هاي كوچكي دارند 
)ح��دود 9 مكيرون( و مي‌توانند نور ليزر م��ادون قرمز )با طول موج 1300 تا 1550 

نانومتر( را درون خود هدايت كنند. 
2ـ فيبره��اي نوري چند وجهي:‌ اي��ن نوع از فيبرها هس��ته‌هاي بزرگي دارند كه 
قطر آنها در حدود 62/5 مكيرون اس��ت و نور مادون قرمز ارس��ال ش��ده از ديودهاي 
نوري موسوم به LED ها را )با طول موج 880 تا 1300 نانومتر( درون خود هدايت 

ميك‌نند. 
برخي از فيبرهاي نوري از پلاس��تكي ساخته مي‌شوند. اين فيبرها هسته‌ي بزرگي 
)ب��ا قطر 4 صَدُمْ اينچ ي��ا كي ميليمتر( دارند و نور مرئي قرم��زي را كه از LED ها 

ارسال مي‌شوند )و طول موجي برابر 650 نانومتر دارد( هدايت ميك‌نند. 
فيبر نوري چگونه كار ميك‌ند؟ 

ف��رض كنيد كه مي‌خواهيد ي��ك باركيه نور را به طور مس��تقيم و در امتداد كي 
كري��دور بتاباني��د. نور به راحتي در خطوط راس��ت س��ير ميك‌‌ند و مش��كلي از اين 
جهت نخواهيد داش��ت. حال اگر كريدور مس��تقيم نباش��د چگونه ن��ور را به انتهاي 
آن مي‌رس��انند؟‌ براي اين منظ��ور مي‌توانيد از كي آينه اس��تفاده كنيد كه در محل 
خميدگ��ي راهرو قرار مي‌گيرد و نور را در جهت مناس��ب منحرف ميك‌ند. اگر راهرو 
خيلي پيچ در پيچ باشد و خم‌هاي زيادي داشته باشد چه؟ مي‌توانيد ديوارها را با آينه 
بپوشانيد و نور را به دام بيندازيد؛ به طوري كه در طول راهرو از كي گوشه به گوشه 
ديگر بپرد. اين دقيقاً همان چيزي اس��ت كه در كي فيبر نوري اتفاق مي‌افتد. نور در 
كي كابل فيبر نوري، بر اساس قاعده‌اي موسوم به بازتابش داخلي، مرتب به وسيله‌ي 
ديواره‌ آينه‌پوش لايه‌اي كه هس��ته را فرا گرفته، به اين سو و آن سو پرَِشْ ميك‌نند و 

در و طول هسته پيش مي‌روند. 
تصويري از بازتابش كلي نور در كي فيبر نوري:‌

از آنجا كه لايه‌ي آينه‌پوش اطراف هسته‌، هيچ نوري را جذب نميك‌ند، موج نوري 
مي‌تواند فواصل طولاني را طي كند. 

ب��ه هر حال، برخي از س��يگنال‌هاي نوري در حين حرك��ت در طول فيبر ضعيف 
مي‌ش��وند كه علت عمده‌ي آن وجود برخي از ناخالصي‌ها داخل شيش��ه است. ميزان 

ضعي��ف ش��دن س��يگنال ب��ه 
درجه‌ي خلوص شيشه‌ي به كار 

رفته در داخ��ل فيبر نوري و نيز 
طول موج نوري كه درون فيبر طي 

ميك‌ند بستگي دارد. 
سيس�تم ارتب�اط به وس�يله 

فيبر نوري
ب��راي پيِ ب��ردن به اينك��ه فيبرهاي 
ن��وري چگونه در سيس��تم‌‌هاي ارتباطي 

اس��تفاده مي‌ش��وند، اجازه دهيد نگاهي به 
فيلم يا س��ندي كه مربوط ب��ه جنگ جهاني 

دوم اس��ت، بيندازيم. دو كشتي نيروي دريايي را در 
نظ��ر بگيريد كه از كنار هم عبور ميك‌نند و لازم اس��ت 

با هم ارتباط بر قرار كنند در حالي كه امكان اس��تفاده از راديو وجود 
ندارد يا دريا طوفاني است، كاپيتان كيي از كشتي‌ها پيامي را براي كي ملوان كه روي 
عرشه است مي‌فرستد. ملوان آن پيام را به كد مُورس ترجمه كرده و از نورافكني ويژه 
كه كي پنجره‌ي كركره‌ا‌ي جلوي آن است براي ارسال پيام به كشتي مقابل استفاده 
ميك‌ند. ملواني كه در كشتي مقابل است اين پيام مورس را مي‌گيرد، ترجمه ميك‌ند 
و به كاپيتان مي‌دهد و در نهايت ملوان كشتي دوم، همان كاري را ميك‌ند كه ملوان 

كشتي اول انجام داد. 
سيستم‌هاي ارتباط به وسيله‌ي فيبر نوري شامل اين قسمت‌هاست:‌
1ـ فرستنده: سيگنال‌هاي نور را توليد ميك‌ند و به رمز در مي‌آورد. 
2ـ فيبر نوري: سيگنال‌هاي نوري را تا فواصل دور هدايت ميك‌نند. 

3ـ تقويتك‌ننده‌ي نوري: ممكن اس��ت براي تقويت سيگنال‌هاي نوري لازم باشد 
)براي ارسال سيگنال‌ها به فواصل خيلي دور(.

4ـ گيرنده‌ي نوري:‌ سيگنال‌هاي نور را دريافت و رمزگشايي ميك‌‌نند. 
حال ارتباط بين اين قسمت‌‌ها هم، خود علم و توانايي خاصي را مي‌طلبد كه درصد 

زيادي از آن در كشورمان، ايران وجود دارد. 
حال اين س��ؤال مطرح مي‌ش��ود ك��ه آيا مي‌توان كاري انج��ام داد كه جِرم هم به 
همين سرعت انتقال داد؟ مثلًا كي انسان با سرعت نور از محلي به محل ديگر برود. 

نظر شما چيست؟‌
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م��ن و حميدرضا پس��ر عمو بوديم؛ دوس��ت و رفيق 
و هم��كلاس. براي همين س��ال آخر دبيرس��تان عوض 
اينك��ه كنك��ور امتح��ان بدهي��م، رفتيم بس��يج محله 
و ثبت‌ن��ام كردي��م كه بروي��م جبه��ه. حميدرضا ماتم 
گرفت��ه بود كه كدام جبهه باي��د برويم جنوب يا غرب. 
و م��ن خوب مي‌دانس��تم كه دعادع��ا ميك‌ند جبهه‌ي 
جنوب باش��د. چرا كه تا انديمش��ك با قطار مي‌رفتيم. 
از ش��انس خ��وب حميدرضا، قرعه‌ي ما ب��ه نام جنوب 
افت��اد و با قطار رفتيم. حميدرضا حس��ابي خوش��حال 
بود. آخر توي ماش��ين حالش بد مي‌ش��د. بالا مي‌آورد، 
رنگش مي‌پريد. تا مقصد هم مي‌رس��يد چشم‌‌هايش را 
مي‌بست. هر كسي هم مي‌خواست كي جوري دردش را 
دوا كن��د. كيي مي‌گفت آدامس بخور. ديگري مي‌گفت: 
ليموترش. خلاصه هر كس��ي تجويزي ميك‌رد. زن‌عمو 
هم كي بس��ته يكسه‌ي فريزر گذاشته بود توي ساكش 

كه حداقل جايي را به گند نكشد. 
دو كوه��ه جاي��ي بود ك��ه بايد آم��وزش مي‌ديديم. 
كلاس‌هاي مختلفي مي‌رفتيم. كيي از كلاس‌ها، عقيدتي 
بود. در كلاس عقيدتي صحبت از نوش��تن وصيت‌‌نامه و 
ويژگي‌هاي آن ش��د و اينكه بازمان��دگان چقدر بايد در 

انجام آن كوشش كنند. 
م��ن و حميدرضا هم كه ت��ا حالا به اين موضوع فكر 
نكرده بوديم تصميم گرفتيم وصيت‌نامه بنويس��يم. من 
ك��ه از مال و منال دنيا چيزي نداش��تم، مثل همه كلّي 
التم��اس دعا و حلاليت خواس��تم. ام��ا حميد‌رضا آمد 
كنارم و گف��ت:‌ »ببين داداش، تو اينجا تنها كس و كار 
مني من و خودم مي‌دانم با ش��ناختي كه از خودم دارم، 
رفتني هستم. بالاخره شهادت هم حق آنهايي است كه 

لياقتش را دارند. 
اگر سهم تو نمي‌شود نگران نباش. بالاخره ما شفاعت 
ميك‌ني��م. اما ببين م��ن تنها وصيتي ك��ه دارم و توي 

وصيتم هم نوشتم اين نكته است كه كي وقت جنازه‌ام 
را ب��ا آمبولانس تا تهران نب��ري. ببين مي‌دوني كه من 
حالم تو ماش��ين بد مي‌شود. سرم گيج مي‌رود. اگر هم 
كه بدنم زخمي باش��د كه واويلا مي‌ش��ود. كي جوري 
بليط قطار رديف كن. اگر راه نداش��ت كي كوپه درست 
كن كه دوتايي با هم باش��يم.« گفتم‌:» امري نيس��ت« 
گفت: نه، فقط هواي جنازه‌ام را داشته باشم. ابرو در هم 
كشيدم و گفتم:‌ حالا آمديم من شهيد شدم. گفت: خب 
ترس نداره كه تنهايي مي‌فرستم تهران تازه آمبولانس، 

آژير هم دارد تو راه نمي‌موني.

مراس��م دعاي كميل بود. الح��ق و الانصاف حاج آقا 
خ��وب از عهده‌ كار بر مي‌آم��د. مجلس را كربلا ميك‌رد 
بدون اينكه نياز باشد به اصطلاح چيزي قاطي‌اش بكند 
و حرف‌هاي نامربوط و ناروا به اهل بيت نس��بت بدهد. 
كلمات و عبارات ش��ريف دعا را ط��وري ادا ميك‌رد كه 
سنگ را به گريه مي‌انداخت. بچه‌ها مثل ابر بهار و طفل 

مادر مرده ضجه مي‌زدند. حاجي فقط كي عيب داشت 
و آن اي��ن بود كه جان جلس��ه را مي‌گرفت بعد تحويل 
ما م��ي‌داد. يعني وقتي كه ديگر مس��تمعان ناي نفس 
كشيدن هم نداشتند كتاب را زمين مي‌گذاشت. هميشه 
به شوخي به او مي‌گفتم: » حاجي خوب سرازيري‌هاي 
دعا را تخته گاز مي‌روي و سر بالايي‌هايش را مي‌سپاري 

به ما! كي وقت نگويي طرف نفهميد!«

كس��اني كه كم و بيش با خُلق و خوي او آشنا بودند 
مي‌دانستند او كسي نبود كه فكر كند به شخص ممكن 
اس��ت بر بخورد و از دس��ت او دلگير بشود كه بخواهد 
لااقل هر حرف��ي را در انظار بزند. مثل اولين برخوردي 
ك��ه با خود من كرد، باورم نمي‌ش��د ي��ك نفر نديده و 
نش��ناخته، آن هم در جبهه و آن فضاي ملكوتي حرفي 
بزند به كلفتي چنار و تو به اعتبار ش��وخي بودن لام تا 
كام جرئت نكني چيزي بگويي. مراسم دعاي توسل تازه 
تمام شده بود، جاي خواب را مرتب ميك‌ردم كه بخوابم، 
چشم‌ها پف كرده از اشك. با حزن و اندوهي عرفاني رو 
كرد به من و گفت: »مي‌دانم كه اهل نماز شب نيستي، 
ولي اگر نيمه شب بيدار شدي بروي دستشويي، بين راه 
م��ا را هم دعا كن.« آقا من را مي‌گويي، حس��ابي خيط 
ش��دم، اول خيال كردم مي‌خواهد تحويلم بگيرد، آماده 
شدم كه بگويم اختيار داريد ما را چه به دعا و راز و نياز 

و از اين حرف‌ها، كه زد توي ذوقم. 
مع خربزه
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پاسخ به نامه ها 
برادر گرامي سجاد رشیدي از همدان 

داستان شما رس��ید. قلمي روان دارید اما براي بهتر 
نوشتن باید بیش��تر مطالعه کنید و داستان هاي زیادي 
بخوانید. تمرین نوش��تن را فرام��وش نکنید. حتماً لازم 
نیس��ت که نوش��ته هایي که مي نویس��ید چاپ ش��ود. 

امیدواریم در کار نوشتن موفق باشید. 
برادر یا خواهر گرامي سمایي از یزد. نامه شما بدون 
نام کامل است. به هر جهت داستان شما رسید. منتظر 

مطالب دیگري از شما هستیم. 
برادر محمد بیگي از ؟ ش��عر ش��ما رسید اما براي 

تکمیل آن مي بایست به قواعد شعر نیز توجه کنید. 
دوست عزیز ؟ صادقپور از تهران 

براي نوشتن داستان مي بایست چند بار آن را مطالعه 
و دوباره نویس��ي کنید و در هر بار نوشتن اشکال آن را 
اصلاح نمایید. شما قلم خوبي دارید ولي فراموش نکنید 

که براي بهتر نوشتن باید بیشتر تمرین کرد. 
دوست عزیز منصوره هاشمي از تهران 

س��عي کنید از کپي کردن نوشته هاي دیگران پرهیز 
کنید.

جناب آقاي زماني از تهران 
با سلام 

بدینوس��یله ب��ه اطلاع مي رس��اند نامه درخواس��ت 
سالنامه ش��اهد یاران جهت ارسال به مؤسسه فرهنگي 

هنري شاهد ارسال شد. 

اسماعیل علوي � موسیان 
جاي صفحه نقد داستان در مجله خالي است. 

پروی�ن ص�در � بندرعب�اس و خان�م گنجي از 
تهران 

جاي صفحات خیاطي و آشپزي خالي است. 
رضا جادري � کرمان 

مطالب صفحه علمي و دریچه خیلي خوب است. یک 
پیش��نهاد هم دارم و آن اینکه در مورد فرهنگ ملل هم 

مطلب بنویسید. 
رقیه کاشي � ساوه 

بالاخره با تأخیر مجله ش��اهد ج��وان بعد از مدت ها 
به دستم رسید. 

سعد سجادي � ؟
با فرزند ش��هداي ش��اخص همچون صیاد شیرازي � 
هم��ت، باکري و... مصاحبه کنید. و ببینید چه مي کنند 

و چگونه راه پدر را  ادامه مي دهند؟ 
اثمر یعقوبي � خزانه 

من در مسابقه جدول ش��ما شرکت کرده بودم، فکر 
نمي کردم جایزه بدهید. اما ممنون جایزه شما رسید. 

معصومه اصغري � درق 
چرا فقط کتاب هاي نشر شاهد را معرفي مي کنید؟ 

مرضیه داوود � لرستان 
در کن��ار مطال��ب، عکس خبرن��گار و نویس��نده ي 
مطال��ب را ه��م کار کنید. تا ما چه��ره ي این عزیزان را 

هم بشناسیم. 

بازتاب 
سهیل کرمي � زرین آباد

سلام بر شاهد جوان و جوانان شاهد 
خوش��حالم که مجله دوباره جان گرفته. به سمت و 
سویي مي رود که باید باشد. نویسندگان مجله هم دست 
از محافظ��ه کاري برداش��ته اند و خط��ر مي کنند. نمود 
عیني اش هم در صفحه ي خبرها و نظرهاي دي ماه قابل 
رؤیت اس��ت. به خصوص مطلب »آقاي فرشیدي کاش 
پارسال استعفا مي دادید.« راستش درست به هدف زده 
بودید، حرف دل بس��یاري از م��ا خوانندگان مجله بود. 
چرا که دی��دن آن بچه ها با صورت هاي س��وخته واقعاً 
س��خت و عذاب آور اس��ت. کاش مسئولان خود را جاي 
پدر و مادر این بچه هاي معصوم بگذارند و اقدام کنند. از 
دست ما هم اگر کاري بر مي آید، بفرمایید تا اقدام کنیم 

جواب: همین که به فکر بوده اید کافي است. 
یک فرهنگي از؟

سلام 
بي مقدم��ه مي روم س��ر اص��ل مطلب. راس��تش من 
از ش��ما گل��ه دارم. گل��ه دارم که در مرکز نشس��ته اید 
و بي خب��ر از هم��ه جا حرف مي زنی��د. مطلب خبرها و 
نظرهاي ش��ماره ي دي ماه علي رغم بي پروایي نویسنده 
و اعتراض او به ش��رایط که حرف ما هم هس��ت در حق 
ما فرهنگیان مناطق محروم اجحاف کرده اس��ت. خانم 
آدین��ه در پایتخت با بهترین امکان��ات زندگي مي کند 
فرزن��دش را به مدرس��ه غیر انتفاعي مي فرس��تد و یک 
میلیون و نیم خرجش مي کند آن وقت مي نویس��د چرا 
فرهنگیان مناطق محروم سکوت کرده اند، آنها وضعشان 
خوب اس��ت و... ما در شرایط سختي کار مي کنیم. چرا 
نمي نویسید. شما از خودتان شروع کنید. اول فرزندتان 
را در مدرس��ه ي دولتي ثبت نام کنی��د. همان پول را به 
حس��اب آموزش و پ��رورش واریز کنید ت��ا حقوق ما را 

بدهند. 
خانم آدینه نفس��تان از جاي گرم بلند مي شود. شما 
که از رفاه بهره مند هس��تید. ح��ق ندارید به ما اعتراض 
کنید. ما زحمت خود را مي کش��یم. اما دیده نمي شود. 

حداقل از شما بعید است. 
خواه�ر خوبم از... ما  اص��لًا منکر زحمات و  تلاش 
ش��ما فرهنگیان و مناطق محروم نیس��تم و اگر مطلب 
را خوب خوانده باش��ي متوجه  این نکته مي ش��وي که 
ما همیش��ه متشکر شما و سایر همکارانتان هستیم. اما 
پایتخت نش��یني دلیلي بر رفاه نیست چه بسیا بسیاري 
از همکاران شما در ش��رایطي بدتراز شما کار و زندگي 
مي کنند. اگر اجاره ها در شهرستان  قابل تحمل است در 
تهران یک معضل اس��ت. خانم آدین��ه هم از همکاراني 
است که چند سالي است تهراني شده و خود از بچه هاي 
مرز نش��ین اس��ت که سخت ترین ش��رایط را پشت سر 
گذاشته ایش��ان در انتهاي یادداشت خود نیز به بخش 
کوچکي از آن شرایط اشاره کرده بودند. در ضمن فرزند 
ایش��ان یک و سال و نیم بیش��تر ندارد و قول مي دهند 
پسرش��ان را در مدرس��ه ي دولتي ثبت نام کند. او فقط 

مثال زده بود. 
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نعمت موسوي ‌ـ اهواز )تلفن(
من واقعاً از اين اتفاق متأثر هس��تم. آيا شما حسابي 
براي كمك به اين عزي��زان وجود دارد تا ما كم‌كهاي 

مالي خود را برايشان بفرستيم. 
ـ برادر عزيز ـ از حس��ن نيت ش��ما سپاس��گزاريم ـ 
خوش��بختانه دولت اقداماتي در اين زمينه كرده و براي 
آنها مقرري ماهانه تعيين كرده است و آنها حالا در كي 

مدرسه به صورت خصوصي درس مي‌خوانند. 
كريمي ـ تهران )تلفن(
لقد خلقنا الانسان في كبد

»ما انسان را در رنج و سختي آفريديم.« تنها حرفي 
اس��ت كه مي‌توان ب��ه خانواده‌ي اين بچه‌ه��ا بزنم. من 
به جاي آقايان ش��رمنده‌ام. ع��ذر مي‌خواهم. خطاي ما 
را ب��ه بزرگي محب��ت و معرفت خود ببخش��يد. به خدا 

شرمنده‌ام. 
امجديان ‌ـ تهران )تلفن(

بچه‌ه��ا همه‌ي ما خداي بزرگي بالاي س��ر داريم كه 
خيلي، خيلي مهربان اس��ت. نگران نباش��يد خدا هواي 

شما و دل‌هاي پاك و كوچكتان را دارد. 
صغري ميرزايي ـ تهران )تلفن( 

مديران و مس��ئولان زحمت ميك‌شند به هر حال از 
اين اتفاق و حادثه‌ه��ا در همه جاي دنيا مي‌افتد اما در 
كش��ور ما كه بر محور عدالت علي )ع( حركت ميك‌نيم 
كمي جاي تأمل دارد. مس��ئولان در مورد زيرساخت‌ها 
بايد بيش��تر و بيش��تر كار كنن��د. تا ديگر ش��اهد اين 

حادثه‌هاي دلخراش نباشيم. 
راحله حسيني ـ ايلام 

از خدا براي اين بچه‌ها سلامتي مي‌خواهم. 
مالك اسكندريان ـ پهله زرين‌آباد 

صفح��ه‌ي خبرها و نظرها خيلي خوب بود. اما گوش 
اگر گوش تو و ناله و اگر ناله‌ي من، آنچه البته به جايي 

نرسد فرياد است. 

نازنين چكاو ـ بدره 

زياد هم خوب نيستيم
خيل��ي وقت‌ها فكر ميك‌نيم، عج��ب آدم‌هاي خوبي 
هس��تيم و كارهاي خوبي را كه كرده‌ايم رديف ميك‌نيم 
و كلي از خودمان تعريف ميك‌نيم كه اي ول. آفرين. اما 
يادمان باش��د خيلي‌وقت‌ها ما خيلي هم خوب نيستيم. 
همين روزهاي برفي و باراني. چقدر به آن خانواده‌هايي 
فكر كرده‌ايم كه از س��رما به تنگ آمده‌اند؟‌ چقدر به آن 
دختر و پسري فكر كرده‌ايم كه در كنار خيابان ولي‌عصر 
فال مي‌فروش��ند وبا ترازو وزن ميك‌نند و همانجا مشق 
مي‌نويس��ند، اگر به همه جا خوب نگاه كنيم. مي‌بينيم 
خيلي چيزها هستند كه مي‌توانند اين خوب بودن را زير 

سؤال ببرند. تازه مي‌فهميم ما زياد هم خوب نيستم. 

كاظم عسگري 

 سيلي روزگار
ع��ادت كرده‌اي��م كه خيل��ي راحت از كنار مس��ائل 
بگذري��م. اگر هم اتفاقي بيفت��د ، مي‌گوييم به من چه؟‌ 
مگر بكيارم براي خودم دردسر درست كنم. همين چند 
روز پيش بود كي خانم مسن تميز و مرتب كنار خيابان 
ك��ز كرده‌ بود و گريه ميك‌رد. نه اينكه بخواهد گريه‌اش 
را نش��ان دهد، نمي‌‌توانس��ت از ريزش اشك جلوگيري 
كند. تند و تند قطره‌هاي اش��ك از گوش��ه‌ي چشمش 
ب��ر گونه‌هايش مي‌افت��اد. خجالت كش��يدم جلو بروم؛ 
كناري ايستادم و منتظر ماندم ببينم كسي از او علت را 
مي‌پرسد؟ اما خبري‌ نشد. بالاخره كي خانم و دخترش 
جل��و رفتند. زن،پي��رزن را بغل ك��رد و گفت:‌ »قربونت 
برم چرا گريه ميك‌ني؟« صداي پيرزن را نش��نيدم. بعد 
از لحظ��ه‌اي ديدم زن هم گريه ميك‌ند. دختر پرس��يد: 
مامان چي ش��ده؟ زن گفت: مي‌گويد عروسش از خانه 
بيرونش كرده؟ مي‌گويد همه‌ي زندگي‌اش به اس��م من 
است. اما به خاطر پسرم... تاب نمي‌آورم، مي‌روم جلو؛ به 
خاطر پس��رش چي؟ اگر آن پسر بود غيرت داشت... زن 
مي‌پرد وسط حرفم؛ مي‌گويد: تند نرو پسرش مأموريت 
است. برگردد خودم نشانش مي‌دهم. از پيرزن خواهش 
ميك‌ند به منزلش برود. پيرزن تشكر ميك‌ند و مي‌گويد 
همي��ن جا خوب اس��ت. دختر مي‌گويد از س��رما تلف 
مي‌شوي. پيرزن مي‌گويد بهتر، زن اما كارتي از يكفش 
بيرون م��ي‌آورد و مي‌گويد من... ويكل هس��تم. خودم 
حق��ت را مي‌گيرم. با اص��رار پيرزن را ب��ا خود مي‌برد. 
من مي‌مان��م و هزار چرا؟ مادرم هزار ب��ار گفته ازدواج 
كنم؟ فك��ر ميك‌نم اگر قرار اس��ت همچنين‌عروس��ي 
باش��م، عمراً ازدواج نميك‌نم. م��ادرم مي‌گويد: همه كه 
مثل هم نيس��تند و بعد با غص��ه ادامه مي‌دهد: بالاخره 
اين عروس روزي پير مي‌ش��ود. و من مي‌گويم بعضي‌ها 
براي س��يلي خوردن از روزگار چقدر وقت دارند؟‌ كاش 
زودت��ر از موعد س��يلي بخورند. كي س��يلي اساس��ي! 

سعيده بهادري ـ ازنا

امتحان
نمي‌دانم چرا استرس اين كنكور لعنتي از حالا آمده 
سراغم، كي صفحه مي‌خوانم كي ساعت به روز امتحان 
فكر ميك‌نم. كي صفحه درس مي‌خوانم كي س��اعت به 
قبولي يا مردودي فكر ميك‌نم. دست و دلم مي‌لرزد براي 
همين خيلي راحت درس‌ها را درك نميك‌نم. دوس��تم 
مي‌گويد:‌ ما به خاطر كي امتحان كنكور اينقدر استرس 

داريم با امتحان زندگي مي‌خواهيم چكار كنيم؟ 

سميه محمدي ـ اسلامشهر 

دلتنگي 
چند روز ديگر عازم كش��ور هندوس��تان هستم براي 
تحصي��ل. از حالا دلم براي همه چيز تنگ ش��ده. براي 
م��ادرم اتاقم، كوچ��ه، خيابان، ته��ران و از همه مهمتر 
ايران. نمي‌دان��م آنجا با اين همه دلتنگي چكار كنم اما 
دختر خاله‌ام مي‌گويد: برو به هند و با خداي خود بساز 
به هر جا روي آس��مان همين رنگ اس��ت. اما دلت را با 

خودت ببر. 
 

كميل ـ مشهد 

قصه‌ي ياري
همه‌ي قصه‌ها با كيي بود، كيي نبود شروع مي‌شود. 
اما قصه‌ي من بر عكس آن است. مي‌گويم همه بودند و 
هيچكس نبود. نه، هيچكس هم بود. خيلي‌ها بودند. اما 
مردي بود كه خيلي تنها بود. همه‌ي اصحابش را كشتند، 
ص��داي هل من ناصرش، گوش فل��ك را كر ميك‌رد اما 
نبود كسي كه ياريش كند. همه گوش‌ها كَر شده بودند 
و چش��م‌ها كور. اما حالا از پس س��ال‌ها صداي هل من 
ناصرش را مي‌ش��نويم. دلمان مي‌لرزد. بلند مي‌شويم به 
دنبال صدا، همه هس��تند و او نيست. توي هيئت فقط 
صداست. صداي حسين، حس��ين حسين. زنجيرها بالا 
مي‌رود. حسين، حس��ين، حسين. مي‌‌خواهيم ياري‌اش 

كنيم. حسين. حسين. حسين. 
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از شما خوانندگان عزیز مجله می خواهیم در صورت تمایل متن فوق را ترجمه 
کرده و به آدرس ما ارسال کنید . به بهترین ترجمه جایزه داده می شود.

برندگان ترجمه ى شماره گذشته:
1 -  طاهره اسلامي هرندي، ؟

2 - مریم کوشنقي، روستاي اردهال سراب

 The Effects of the Culture of Ashura and Its
 Manifestaions in the Life and Thoghts of
 Imam Khomeini

 Imam Khomeini )R.( was the paragon of virtue and
 courage. His life was the manifestaion of the values of
 .the culture of Imam Husayn's Ashura
 The history of contemporary Iran tesifies that for
 forty years, the dictatorial regime of Pahlavi, suppressed
 1320 all calls for reform. After the events in Shahrivar
 H., Imams politiacal struggle tooke on a new form with
 the publication of his work Kashf al – Asrar )Unveiling
 the Secrets(. From there on, in every step of the way,
 until his sad departure, Imam Khomeini )R.( served
 as a living manifestation of the uprising of Ashura in
.thought and action

توضیحات:
Paragoh :نمونه

Virtue :پرهیزکاري
Suppressed  :موقوف شده

Struggle  :کشمکش 
departure  :حرکت، کوچ، تبعید

manifestation :ظهور، آشکار سازي، ابراز
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طراح: وحيد عليمحمدي 
خوانندگان عزیز مجله ی شاهد جوان می تو ا نند برداشت خود را از کاریکاتور نوشته و به 

دفتر مجله ی ارسال کنند.
مجله ی شاهد جوان ضمن اعلام برندگان به بهترین نوشته جایزه می دهد.

حتما روی پاکت قید شود: مربوط به شاهد جوان.

برنده شماره گذشته:
1-  علي  فروزيان، اهواز
2- حسين دهقاني، ارسنجان
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